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ખા પ્રુગ્તક સબધી સવે પ્રકારના દક ઝેન પ્રસિદ્ધ ક્સાએ પોતાને 
રવાધીન રાખ્યા જરે, 





મણહારાજાધિરાક ।:ઠકોર શીહ 
સહારાજા વાઘસ્ટ-બહારુર, 
સ્વસ્થાન મોરરબો દરખાર, 
કેવિત-મનણર. 
મયૂગ્પુરી નિવાસી,*ખાસી જેની ભાસી ખુખી, 
નવ'નાધ દાસી જેતી સછમાં શાબાશી છે; 


અધિક અન્યાસી, દીન ૬ુઃખતો વિનાશી વળી, 


કાશી સુધી કીરતિ, સુહિન્દમાં પ્રકાશી છે; 
ડરે ખદમાસી જન, ત્રાસી ત્રાસી ભાગે ૬ર, 
જેની એવી તાશીર, પ્રસિદ્ર સુપ્મ રાશી છે; 
માત્ર ન મિજ્સી નરમાસી નેણુ વેણુ માંહી, 
વીર નૃપ એવો વડો વાધ૯૭ વિલાશી છે. 
શી-ભણી ભૂતળમાં જ્ઞાત ઘટમાંદ્ય ભર્યું, 
ગણીન-ગાણી પડોતના ગુણ ગાગ અગણિત; 
આપીન્આપી તેમને અધિક રીતથી મદત, 
સ્થાપ-સ્થાપિ નામના સકળ ક્તિતિમાં ખચિત; 
ધારિ-ધ્રારિ ધ્યાન પ્રજ્નહિતમાં પ્રસિદ્ધ પણે, 
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ભારી-ભારી ઇન્યાં દૃઃપ્મ નિપુ'ગ પાંગોથી 1તત; 
વારી--વારી જય જત આશોષ ઉચારી મુખે, 
સારી-સારી શ્તુતિતાગા ગાય કવિધો કવિત. 
દામમાં હરેક હામ હદ? વિરાજે વડી, 

ખરી નેત્રમાંથ જ વિરત્વતી છમારી છે; 

પડ ખળ ઉપગ અપખ્આ* મડી રહે આપ, 
ખીન્તની મદત સ્વહપ જેઝું ન સ્વિકારી છે; 
એક ગતટનતામાં આ ખ્રભાાંડને ગજવી મકે 
ધરણી ધ્રુજાવી ઝ્રકે, ફક ને પસારી છે; 
જોયા જેની વીરને ન જેવી તેવી કામઃ જે, 
એવી વીર વાઘજ્ઝ ખ્હાદર કેરી સવારી છે; 
એવા વીર નૃપની કૌરતિ શુણી કાનમાંહી, 
ર્િ્‌વગીતાનું સરળ ભાષાન્તર આદયું; 

મરપાગુ મોટે કરી અરજ ગઅ(૬% વડે, 
અળિકાર એમણે ઉદારતા વડે ક્યુ; 

આપ્યો રડો આશ્રય આ મૅન્થને છપાવવામાં, 
ધરાગીમાં ધન્ય પૃત્ય ધોમત પાણે ધય; 

ઉત્તમ એ ગ્રન્થ સાથે તામ એ અમર તપો; 
આશીષ હું દિતનીશ મુખ થકી ઊચર્‌. 


ગન્થ પ્રસિદ્ધ કત. 


4૦ 


ત્રસ્તાવની, 


શ્રી મદૂ ભગવ૧૬ ગીતાની ઉપમા જેને અપાય તેવું અ! એક 
ખીન્તુ પુસ્તક છે. શ્રી કૃષણ તથા અજુતના સવાદ દારા વ્યાસ મહે 
મુનિએ ભગવદ્્ગીતામાં તત્વસ્નાન વખ્‌કે છે, તેમ અહીં પણુ તેજ 
મહા સુનિએ શ્રી શકર પરમાત્માતથા રામચ'દ્રતા સવાદ દ્દારા 
તત્વ જ્ાનજ વણવુ છે. રામચદ્ર એજ જે વેદાંત વેલ પુરૂષ છે તો 
પછી તે આંધકારી દારા વૈદાંતનાં રત્ન જેમાં સચૅલાં છે એવો (િવગી- 
તારૂપ ભાર પ્રયટ કરવામાં આવે એમાં આખ્રર્ય જેવું શું છે? યથાર્ય 
વાંચનારને આ ગ્રથમાં રહેલી ખૂખી પટે પદે જેેબામાં આવશે, જે 
કહેવા કરતાં જોવામાં આવ્યેધીજ સમજાય તંવી છે. કોઇ કહેશે ઝે 
ભગવ: ગીતા અને શિવગીતાં એ બન્નેમાં જે એકજ જાતનો વિષય સમા 
યલો છે તો પછી આ શિવગીતાની શી જરૂર છે! ભગવદ્‌્ગીતાથીજ ચાલશી; 
તો એ વાતની અમે ના પાડતા નથી. પાગુ બન્ને ગ્રંથને! રૂવિતાથ એક 
છતાં તેમાં કાઇક ભિન્નતા પણં હોય છે. સબને તં ભિન્નતા એવી કે જેથી 
ખન્ને જદા ગ્રંથ જાણે કેઈ વાતમાં મળતાજ નથી આવતા એમ સ્થૂલ 
દછએ દેખાય. અહીં પાગ તેમ છે,એટલે કેટલીક ગીતામાં નહિ વ-: 
હ્‌ા।એલા વેદાંતના વિષયનો પણ આમાં સમાવેશ ફરેલો છે. જેમ: 
વૈરાગ્યાત્પત્તિના પ્રકાર, પડોત્પત્તિ, દેહનું સ્વરૂપ, જીવનું સ્વરૃપ, 
જવની અમુત્રગતિ તધા પુનરૂત્પતિનો પ્રકાર, ઉપાસતાના પ્રકાર 
તથા સાન અને તે ખન્નેની યોગ્યતા, મોક્ષ એટલે રુ તથા તે ક્યા 
સ્થળમાં મળે છે એ વિષે બ્રાંતિના નિરસ તથા તેતા યથાર્ધ્ રૂપનું 
* વન, પ'ચ કોશની સમજ તથા તે રીતે શ્યાત્મસ્વરૂપનું ભાન ઇત્યાદિ” 
વેદાંતની ચોખ્ખી પ્રક્રિયાઓનાો પણ આ ગ્રથમાં સમાવેશ થયેલો છે. 
ઈશ્વરનું સ્વરૂપ મળે એક છતાં તથાં એકજ પ્રકારના બેો।ધથી અતે 
એેકજ ગ્રકારતી ઉપાસતાથી મનુષ્યતુ કથ્યાણુ થઇ શક્ત એમ 
સુલભુ, કલપના છતાં પણુ વ્યાસ મહાત્માએ મનુષ્યોની ભન્ન ભિન્ન 


પ્દુતિએ તથા ભિન્ન ભિશ્ન ર્ચિઓ ઉપર વિચાર કરીને અનેક રેવોની 
કલ્પના કરી તં તે દેવતાને ઉપાસક ઠરાવી તેની ઉપાસનાના પ્રકાર 
બતાવ્યા છે, એ ખહુ સુ'દર કું છે; કેટલાક આવું ખહુધા પણુ જેઇને 
ગભરાય છે પણ મહાત્માઓ તા વિદ્દાનો તેના મમેને સમજે છે 
અને આનદ પામે છે. ભિન્ન ભિન્ત ઉપાસના એથી ભિન્ન ભિન્ન 
રૃ્ચિંઆ તૃપ્તિ પામે છે અને તે સાથે તત્વજ્ઞાન પણ તેને મળે છે. વાંચનાર 
નેશ કે જદા ન્નૂ્ા ગ્રથોમાં ઉપાસનાના પ્રકાર ભિન્ન છે પણ તત્વજ્ઞાન 
[ભન્ન હાતુ' નથી. શિવગીતા અને ભગવદ્‌ ગીતામાં પાગુ ઉપાસ્ય દેવતાને! 
માત્ર અ'તર્‌ છે; યધૅપિ વસ્તુતઃ અતર નથી તથાપિ ખાહારર્થા પણ 
છે. અને તેથી શિવ ભકતને તં વિશેષ પ્રીતિકર થશે એ [નેઃસરૃહ 
છે, શિવ ભકતને તૌ સ્મમારી ખાસ ભ્લામાગુ છે કે આદરથી એ ગ્રથ 
વારવાર વાંચવા-અને ખીશાનતે પણ વિનતિ છે કે શ્રીમદ્ભગવદૂઝતા 
કરતાં આ ગ્રથ કાંઇ ખછો હિતકર છે એમ નથી, માટે પ્રવે કહ્યું 
તેમ એકજ દેવ વિવિધ ર્‌પૅ પોતાની લીલા પ્રકટ કરે છે એમ સમઇ 
ખાદરધી આ પુસ્તકનું અવલોકન કરવુ . 

આ ગ્ર યથાર્થ લખાય માટે ઘ!ગ્‌ી સાવચેતો રાખવામાં આવો 
છે અને ન્યાય, વેદાંત તથા વકર ગુમાં નિષ્ગાત સારા સારા પ'ડેતોનો 
સમક્ષ લખાયલે છે, તથાપિ પ્રમાદ એ માનુષી ગગ છે એમ માની 
ઉદાર અંતઃકરણના વિદ્દાનોએ રોષ હોય તો સુઘારી લેવા કૃપા કરવી, 
'મુ'બાઈમાં તીકળતા ચ દ્રકાંત નામે માસિક પત્રના મેનેજર ર1. રા. 
' મૂળદા'કર જયશ'કર રાવળે આ ભાષાંતર મારી પાસે ઠા, ઓધવયઝ વહાલ- 
' જ અનેકુબ્ને માટે કરાવી ગ્રક્ટ કર્યું છે. તથા વિઘ્યાનાં ખીનન કૃત્યાને 
પણ ઉત્તેજન ખપાવવાનેએએઓ ખહુ આદર ખતાવે છે માટે આ પ્રેસગે 
ભાષાંતર કપા તેમને]અ ભેત દત આપી પોતાનુ' માભારોપણુ' દ્રીવે છેન 

છે1ે સર્વ કોઈને મારી વિસ્તાપતા છે જેમ ખને તેમ આવાં ડત્યને 
ઉત્તેજત આપવામાં સહાય કરવી. આ સમયમાં ઘગ્‌। ભાગ સ્વધમંધી અ- 
જાગુ છે એ નિવાદ છે, માટે આવાં ઘણાં પુસ્તકોનાં ભાષાંતર તેમની દ્છિ 
આગળ પડે તો તેમને સ્વધર્ષ તેશુ' છે એ સમજાય. લખવાને દલગૌીર છુ 


5 ફેઠક્ષાક ખ્રાહ્માણ,વાણીયા,કણુબી તંથા રજ પત એવા મારા નેવામાં આવ્યા 
છે કે ર્વધમે શી ચીજ છે તથા ઇશ્વર ભડિડનો આદર શા માટે રાખવેો 
એમાંનુ' કાંઈ પાગ સમજતા નથરી ! તે બિચાસ બેડ્તતા બળદતી પેઠે 
ભાર ખેૅ'ચી ખેંચીને છેવટે યમ શરણ થવાતા, તેવાગાના ઉપર દય! 
લાવીને પાણ જ્ઞાતા પુરૂષાએ આવાં પુસ્તકો તેમને સ'ભાળવવાં ચોગ્ય છે” 
ફિખહુના? સવતૂ ૧૯૪૧ અધિક જયે# વદી ૬ ગુરવાર. 
છોયાલાલ નરભેરામ ભટ 


મુ: વડાદરા. 
ભાષાતર ડતો. 


મા. 
જાંહજ ખબર 
સન્જ્જાન્ત 
(માસિક યુસ્તક) 


ઉપ્લા નામનું ચોપાનિયું સંવત્‌ ૧૯૪૦ ના અશાડ માસથ 
મુબઇમાં વિલ્રાનુરાગી સભા તરફથી બહાર પડ્યા કરે છે, એનુ 
કદ ડીમી આડ પેજ રાડ ફારમનુ તથાવાર[ષેક કિમ્મત માત્ર ખાર 
આના રાખેલી હતી પણુ નવાવપથી 1કેમ્મતમાં ડ્ેરફાર નહિં કરતાં 
તેના કદમાં અરધા ફારમને1 વધાર કરવામાં આવનાર છેં એ માસિક 
ચોપાનિયામ ઘમ, નીતિ, સસાર, વ્યવહાર અને હુન્નરાદિ સમયાનુસારી 
વિવિધ વિષયો દાખલ કરવામાં આવે છે. એ ચાપાનિયુ બહાર પાડવાને 
મૂખ્ય હેતુ સ્વદૃશ સેવા ખજાવવાને છે. જે સાહેબોને એ ચોપાનિયું 
ર1પ્મવાની ઇચ્છા હોય તેમણે તેના તંત્રી રાવળ મૃળશકર જયરા કર 
ને કોઢ હોળીચકલામાં ઘર ન'૦ ૬ નીચે લખી જણાવવું, ર 


શ્રી 
[રોવમીતા શાપષાન્તર 


માણ... ---તાઉન-- કતાર 





“જજન ઇાાઝગણદાાનાણમણઅ ન મો 


વન્યશ્રઝેવ મંટાનાં નાટ્ય પસ્રિતિતઃ । 

તઝપાળિસ્વાવ વા શજપાળિવ્યવોદત્‌॥3॥ 
સ્વાત્તાનજાજજૂટોત્થમ્છોનાશજરી નેના । 
શ1પ'ન્તર તળી તિષાયમોલતાળઝઞન; ૨ 


| સથશ્રી રિ ના વાર૧૫તે॥ 


॥ શ્રૉમળેશાવનમ: | શીત્તરસ્વચનમ: ॥ શ્રીમહમ્યોનપ: ॥ શ્રીણાંવસદા- 
ગશિતાવનમ: || આમ સલ્યશ્રી (શવમીતામાલામંત્રદ ઝવટ્વ્ાસકપ્મલ્ય 
જ: રિરઉ | મોજ અમતીજલ: કલે ॥ શી સટાફાવ: ૧#થાત્ા- 
ટવર] બોમ પ્રળવો વોત્ત નામી ॥ મોય સવવ્યાયજ રાવે શા: મ- 
ફે || ગોર હં જીસ ૫ટયો: ત્રહણલાસાસમ ગવ વિનગોમ: ॥ 


શ્રી ગણેશને, શ્રી સરગ્વતીને, શ્રીઝુરુઆને અને શ્રી અંબકા 
સહિત શકરને નમસ્કાર છે; આ શિવગાતારૂપ જપમત્રતા તષિ શ્રીવે- 
દવ્યાસર્‌ વી અગસ્ત્યમઝ્ુનિ ' માથાને હૈકાણિ; જગતીઇ% સુખને ઠેકાણે; 


1 આ ગીતાના કવિ, ૮, 2ેવતા, , બધીજ, શક્તિ, અને કીલક, એ- 
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શ્રીશ'કર પરમાત્મા દવતા હૃદયને ઠેકાણે; પ્રણુવ બીજ નાભિને કેકાણે; 
સવેવ્યાપક એ શકિત ગહ્યદ્રિયતે ઠેકાણુ; અને -છીં કોલક ખન્ને 
પગને ક્ેકાણે છે. ખ્રહ્મ તેં હુ છું, એવો સાક્ષાત્કાર થવાને ગર્થે આ 
ફિવગીતારૂપ જપ કરવો. 
મન ગાં સમષ્ામ્યાંનમઃ| મોરી તસનીમ્યાંતપ:|| મશ્‌ઝું મઘ્યામ્વાં 
ન1:1| ગોમ અનામેજામ્યાંતમઃ॥ સમગ ૧નિાજવામ્વંનવઃ॥ ઓ 
4-€:૧રતજવારણણામ્યાંનપ:]| છ્વટયા | 

ગં? ખીજરૂપ બન્ને અગુઠાઓને, ' રી ' ખીજરૂપ ખન્ને 
તજ્તીઓને “ "છું' બીજર્‌્પ બન્ને મધ્યમાઆને ' “હં બીજર્‌પ બન્ને 
અનામિકાઓને “હીં ' ખીજરૂપ બન્ને કનિષ્ડિકાઓને, અને ' ર: ' 
ખીજરૃપ હાથની હથૅળી અને તેના પૃણ્ઠભાગ, ખન્નેને, નમસ્કાર છે. 
એજ પ્રમાણે [હૃદય આદિકના 1 ન્યાસ જણવા. 

અવાર વિગ્વતેસઆમોસત્સ્વનેરસનમ | 

ઝજાર હલે વિન્ચાત્ગોસ્પર્તીવવાસય ॥? ॥ 

માર્‌ મૂર્ટિવિન્વસ્વતમોલ્પંતત્ર્વનજમ | 

મજાસ્ઝજારશથ્ર મજારાવયટરકસળ: ।॥ ર૨ । 


ઇ-------- -.ૂ--------- --૧--- - --- ----- ------ “તારા ત- -કત. -._... _.... ૪ તલાા-આતોસઇ- સહજ-.તાઇજ-....-, 


ના યાજના કમે કરીને માથુ, સુખ, હૃદય, નાભ, ગુલ્મ અને પગમાં ક- 
રીછે. અટલે જાણે ગીતારૂપદેવી મક્ષિમાન ઉભી કરીછે અને ઉપર ક- 
હ્યા તે કષિ આદિક છ તત્વોથી તે મુધિ ખનેલી છે. હવે' મ'ત્રશારમ્રની 
રાતા પ્રમાણ તે મુર્તિતે ખીજ મ'ત્રાથી નમસ્કાર કરીતે તેનુ સ્તોત્રમાં ક- 
હા પ્રમાણ ધ્યાન કરવું, એ ધ્યાન લછ્યમાં રાખીને માઠ કરવાથી ઇૃછણટદવ- 
માં [ચત્તતી એકાગ્રતા ખ્રાપ્ત થઇને સાક્ષાત્કાર થાયછે. 

મોય :્હાં «૯વાવનમ; | ગોળ રી ફિર્સેસ્મારા ॥ ઓમ રૂ શિશાવે- 
વષટ। મોમ સં જાવચાવણુમ | મળ ગો: નેત્રત્રયાયવોવટ્‌ મોમગ્ફ: અજ્ઞા 
થપાટ [| એ પ્રકારે હૃદય આદિકતા ન્યાસ છે. 

1 ખૌજમ'તાદિક જે સ્થાનમાં આરોપણ કરવામાં આવછે તેતેન્યાસ”કહેછે. 
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ત્રિધામાત્રાસ્મિતાયત્રતત્વસગ્વાલેસામાતલે | 

અવાર સ્5તેહમજારશ્રાજેતામફ: ॥ ૨ 1] 
ઝવારઝચ્યતાવવ્ળસ્તત્વસ્ગ્યાસસ મિત | 
દસ્ટા્િવાતયાશસ્ત્્રિલીમીસિસવળવી ॥ ૪ ॥ 
ત્રિધાક્ષાશઃ [દેથ તાયત્રતત્વસ્માતેનોમેતિ । 


દ્રતાવવળશ્વહટ્રશ્વરેનેશ્ટ્વતાલહ્તમા ।॥1 31 
અમરા સ્યિરજાસપ્સ્નમવનત્રયં | 
ધારવનદટમત્રલ વ.્સનાલસ્દ્રર્યતે ॥દ્ા 


ટઞસ્ત્સ્વનમનોપમં વરં 
સવત્યવ તાતિનમજનલરમ્‌ । 
ઝહઢેવનલરવમત વટ્ટયં 


તટ્વસાટં પરળયે વહુ ૭1 
ગમિતે॥ ૩-ાત્મ વ નોધ મદ્દેજત્યાટ્યોશળા; 
અશષતોમવન્યદ્યનનુસધાનશાષેળ : ॥૮1॥ 

ટતિધ્વાનજ 


હવં ધૈયાન ક૨છુ:--સત્વગુણર્‌પ નિર્વિકાર મ કારની ધારણા 
નાભિમાં કરવી; ખીજ રજો ગુણર્‌પ ૩3 કારની ધારણા હૃદયમાં કરપાં;- 
અને તમે! ગુગરૃપ ત્રિનેત્ર સદાશિવ 8 ફારની ધારણા માથામાં કરવો. 
એ રીતે મ કાર, 3 કાર, અને ખિદુગ્પ મ ફાર એવી ત્રાણુ પ્રકારની 
માત્રાઓ જયાં રહીછે, તૈ પરમ જયોતિસ્વરૂપ ઔન્‌ જાણવુ, વળી અ 
કાર તે રૂદ્રદેવ કહેવાયછે, 5 કાર તેં ખ્રહ્મદેવ કહેવાયછે, અને ઝ કાર 
તે વિષયુ ફહેવાયછે; એ પ્રકારે મૉમ્‌ એ પરમ જ્યોતિસ્વરૃપ છે. બ્રહ્મા, 
શકર અને વિષ્ગૃતી ઇચ્છા, ક્રિયા અને રિત તે ખ્રાલ્ી; ગોરી અ 
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નૅવૈષગુવી શક્તિ કહેવાયછે; એમ ત્રગુ પકારે જયાં શક્તિ રહેલીછે તે 
મોમ કારને પરમ જયતિ સ્વરૂપ જાણવુ. ખ્હ્મા, વિષ્ણુ, ન રવાને 
સ્વામી ઈદ્ર અને દેવતાઓ, નિર્મળ સૂર્યતો પેઠે સ્થિર આકારવાળ। 
પ્રકાશમાન વ્રણ લોકને હૃદયમાં ધારણા કરીને અગ્તિ સહિત ખ્રહ્મ- 
સ્વરૂપઃ દેખાયછે. આકાશ સગ્ખું, સર્વતા આત્મારૂપ, સત્વગાગ યુક્ત, 
એક, અવિતાશી, નિર્લેપ, સર્વવ્યાપક, અને અદ્દત એવુ” જે પરમ સ્વ 
રેપ નેત્રમાં દખાયછે, જેને મોમૃ કરીતે કહેછે, તેં પ્રાગુવ મારૂ સ્વ- 
રૂપછે. આત્મસાન ઉપજેલા પુર્ષના અદેષ્ટ્રત્ત આદિક ગુણાએ કરોને 
આ પ્રાગ્વ રૂપતી સપણું પણે પ્રાપ્તિ થાયછે એ [નશ્વયછે. 


એ પ્રકારે ધ્યાન કરવુ. 





સૂતઝવાય । 
અથાત: સંપ્રવક્યામિશુટૂેવલ્વણ સમ | 
મનુત્રદાન્મદેશસ્યમવટ્‌સસ્યમેથઞમ ॥ ? || 


સતકહેછે,-હવે શ્રી રાકરની કૃપાથી કૈવલ્ય મુડિત આપનાર 
સસારરૃપ દુઃખનુ શહ એપધ હુ ' કહીશ. કોઇપાગુ માણુસ યજ્ઞા દક 
કમા કરવાથી, નાના પ્રેકારનાં દાત આપવાથી કે તપ કરવાથી ફેવલ્ય 
ગુડિત પામતો નથી; પણ માત્ર જ્ઞાનવડેજ તેં પામી શકેછે. પૂવે દ'- 
5કારણ1માં રામચદ્ર્ઝને પાર્વતિપતિ શ્રીશ્કરે જે શિવગૌતા કહોછે, 
તે ગુપ્તમાં ગુપ્તગીતા છે. જે સાંભળવા માત્રથનટ મવુષ્મોની નિશ્ચય 
મુડિગ થાયછે; તેજ ગીતા સ્વામીકા[તકે પૂર્વે સતત્કુમારને કફીછે. હૈ 
ઉતમ રૃષિએઓ | સનત્ઝુમારે તે વ્યાસને કહી અતે મારા ઉપર ખહુ 
દૃપા હોવાથી વ્યાસમુતીએ તે મને ભ'ગાવીછે. તેમણે મને કહ્યું છે કે 
હે સત પુત્ર! આ સાન તારે ખીજ કોઇને આપવું નહે; જો આન 
પીટ તો તારા પર દેવો ફોધે ભરાશે અતે તને રાપ રેશે. નડે વિ 
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મો] ત્યારે મેં ભગવાન વ્યાસમુનિતે પછયું કે હે માહારાજ' | એમાં 
બધા દેવો શામાટે ફોધે ભરાય અને રાપ ૬? તેમનું અહીં શું' ખગડે. 
છે કે જેથી દવો કોપેછે? ચ સાંભળીને વ્યાસમુનિએ મને કહ્યું કે 
દેપુત્ર! તેં જે પછયું તેને પ્રત્યુતર સાંભળ. જે ઝૃદમેધી (ઝૃહસ્થાશ્ર મી ) 
અને નિત્ય અગ્નિહોત્ર રાખનારા ખ્રાહ્મણે છે, તેઆનટ રૃવતાએઓને સ 
વ ફળ આમાપતાર કામધેનુ ર્પછે. ભક્ષ્), ભોજય, પીવાના પદામા અને 
જે જે કાંઈ દવતાઓને પ્રિયછે, તે ત અગ્નિમાં હોમેલા હુતદ્રવ્યદ્ારા 
સ્વર્ગમાં તેમને મળેછે. એ વિતા દેવલોકમાં રેતતાઓને ઇચ્છેલો. પદા 
દૈ પ્રાસ કરી આપનાર ખીન્ઝું કાંઈ છે નહિ- દૂઝાગી ગાય કોઇ લેઇ 
જય, તે ઝહસ્થાથ નીને જેમ દુઃખદાયક થઇ પડેછે, તેમ જ્ઞાનસમ્પન્ન 
ખ્રાહ્માગુ પાગ દેવાને દુઃખ આપનાર થાયછે; અટલામાંટે મનુષ્યોના 
વિષયોમાં પ્રવેશ કરીને દેવતાઓ વિત્ત કરેછે, અને પછી કોઇપણ ુ પ્રા- 
ણીની શિવને વિષે ભડ્િતિ ઉપજતી નથી, એજ કારણથી સ વાત ન 
જાણનાર મતુષ્યો શિવની ભકિત કરતા નથી; ને કદાપિ જેમ તમ 
કરીને તેમનો ભડિતભાવ ઉત્પન્ન થયો, તો તે અધવચ નાશ પામેછે. 
રૂષિઓ બ્મરાઇયા;-જે એ પ્રમાણે માણસોને રેવતાઓજ વિદ્ય કરેછે, 
તો પછીએવું પરાક્રમ કોનુછે કે જેવડે મુડિતપ્રામ થાય ? સૃતયુત્ર, ખ 
રેખર | જું અમને કહે કે એ વાતનો ઉપાય છે કે નહિ? સતકહ્ેછે- 
કરાડો જન્મતાં મેળવેતાં પખ્યોએકરીને શિવતી ભકડે1 ઉપજેછે; 
ગ્મને તેવડે મનુષ્ય કામવાસતાઓ છોડીને શિપાર્પગબુદ્ધિધી વિધી 
પવેક ઇષ્ટાપત્તા દિકે યસકમે કરેછે. ખમ થાયછે, ત્યારે [રાવતી કૃપાથી 
પુરૂષ સારી રીતે દ્રઢ થાયછે, ને પછી દેવતાએ ભય પામીને વિધ્ન 
કરવાં મકી દેઇ માગે પડેછે. આવી રોતે થવાથી ચદ્રશેખર બ્રીશ'કર 
'નાં ચરિત્ર સાંભળવાની મીતિ ઉત્પન્ન થાયછે અને તે સાંભળતાં જ્ઞાત 
પ્રગટેછે; એમ સાન થવાથીજ મુડિત થાયછે. બહુ કેહેવાથી શુધાય 1 
જેના મનમાં રિવઉપર દ્રઢ ભકિત છે, તે પુરૃષ કરોડો મહાપાતક અને 
ઉપપાતકમાં ગરક થઈ ગયો હશે, તથાપિ તે મુડિન પામેછે. અનાદરથી, 
રાકપણાથી, હાસ્યથી કે કપટથી પણુ જો મનુષ્ય શિવની ભડિતમાં અ- 
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સડત ગાવ તો તેં મનુષ્ય ચાંડાલ છતાં પણ મુડિત પામેછે. એ રીતે 
શિવભકિત સહુ કોઇને સર્યકાળે પ્રાતછે. અમ છતાં પણ જે માણમ સ" 
સારરૂપ ખધેતથી, મૂક્ત ધાય નહિ, તેના સરખો ખૌોંજે। મઢ ખુદ્દિન 
વાળો પુરૃષ ડયો જત'ગૃવે? તિયમ પર્વક જે કેઈ રિવની ભક્તિ. કરે કે પછો 
કદાપિ દ્રોહ કરે, તોપણુ જો તેં પ્રસ થાય તો ઇચ્છેલુ' ફળ આપેછે. 
કાંઈ વિશેષ સાહિત્ય કે પછી પૈડું ૪પ માત્ર નિયમ પ્રમાણે લેઇને જે 
અપગ કરેછે, તેને તેં ત્રગ્ેક આપી ટછે. એટલું કરવાને પણુ જે 
અશકત હાથ; તે નિયમ પર્યક મહાદેવને નમસ્કાર અને તેની પ્રદક્ષિણા* 
કરે, તો તૈના ઉપર શકર પ્રભન્ત થાયછે, પ્રદક્ષિ ગાઓ માં પણ અશક્ત 

હાય તો જે ચાલતાં કે બેઠાં બેઠાં પોતાના અંતરમાં શિવનું ચિ તવનકરેછે, 

તેના અભીષ્ટ મનોરથ તે પણુ કરેછે ખીલ્ીન! કાષ્ડનું ચદન, જગલમાં, 

ઉપજેલાં પુષ્પ અને તેવાંજ ફળ, તેય પણુ જેને પ્રોતિકર છે, તેની સે- 

વાભડઝિત કરવમાં તગ લોકમાં અઘરૂં શુંછે જગલમા ઉપજેલાં, 
પદ! ઉપર જેડી તે પરમેશ્વરની મીતિછે તેવી ગામમાં ઉપજેલાં 
ઉત્તમ પદાર્થ ઉપર પગુ તેતી પ્રીતિ નથી, જે મનુષ્ય એવા શ્રી ભો. 
ળાશ*ભુ દેવને મૂકીને બીન દેવોની ઉપાસના કરેછે, તે. નિશ્વય ભા" 
ગૌરથી ગગાને છોડીને ઝાંઝવાંતી નદીની ઇચ્છા કરેછે, એમ નણવુ 

પણ જેનું કેટિક જન્મનું પાપ સાંચી મૂકેલું છે, તેવા મોહથી શ*ત- 

રમાં શઆંધળા થયેલા મનુષ્યને આ વાત સુઝતી નથી. જેની ભક્તિ 
કરવાને કાંઈ કાળને કે દેશનો કે જગાનો નિયમ નથી; જયાં જેના 
મનમાં ગે ત્યાં પોતાને શિવરૂપ ધારીને માત્ર તેનુ” ધ્યાન કરવાથી જ 
શિવને વિષે સાયુજ્ય મુડિતિ પામી જયછે-શિવની સાથે એકરૂપ થઇ 
જાયછે. કોઇ છેક અલ્પ આયુષ્ય અને લટ્ટ્મીવાળે પુરૂષ, પૃથ્વીનો એકાદ 
ઝ*શ અને તે અશનો પણ અશ, એટલી ધોડોજ પૃથ્વીનો અધિપતિ. 
હોય, તો તે પણ, 'હુ' રાજાછુ” એટ્લ બોલનાર પુરૂષને. (અપરાધી 
ડરાવી) છોકરાં છેયાં સુદ્ધાં મારી નાખેછે; પણ શ્રીદ'કર પરમાત્મા 
તો સરવ લોકનો ક” છતાં પણ, અને અખડ ગએશ્વર્કવાળા છતાં પણુ 
ગમે તં કોઇ 'હું શિવ છું” અમ ખબોલનારને પોતાની સાથે એફરૂપજ 
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કરી રછે. હૈ કવિએ? ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ,એ ચતુર્વર્ગની 
પાર તસે યા ઇરીતે જઈ શકો (મતલખ કે એસવે સ'પપાદન કેરી શકે) 
એવુ' “પાશુપત 'નામે વ્રત હુ' તમને કહીશ. વિરજ દીમા લેઇને અને 
ભસ્મ તથા રૂદ્રાક્ષ ધારાગુ કરીને વેદના સારરૂપ ' શિવતામ સહસ 
નો? પાડ કરતાં તમારં મનુષ્યપણું ટળી જશે અતે રિવતા જેહ 
રહ તમે પામશો પછી જગતનું ફલ્યાગુ કરનાર શ્રી શકર ભગવાન 
તમને દર્શન આપીને કેવલ્ય મુકિત આપશે. હે ભકિતમાન ક 
દ ડકારણ્યમાં અગસ્ત્ય મુંતઅ જે જ્ઞાન રામને આપ્યુ હતું તે સ 

હું તમને કહોશ. 


રામાયટટવારન્વયત્ાવાત જુમઉંમવ: 1] 
તત્તવવ; પ્રવક્યામેશ્રળપ્વમાજયોમિને: |] ૬ ૦ || 
(0 ફાવશ્વતયુરાજે ૩૧રિમાને રવના ઉવનેવત્લત્રહવિયમા 


ચોમશાણે શિવરાથવ સેવાહે 1શિકમઝયુત્યુથીનિશ્પળનાય સશઝઝા ન્ન 
પ્રયમાષ્વાય; [| ? ॥ 


જધ્યાય ૨ ઝો. 


ગ્રદ્જ્વઝસ; || વ વમમતો ડમચસનસત્લ્યતાશાધેશ | 
જયવાવિરતાટલાંજાર્વામાલતપવમ્‌ | 
તત; વિમકિવાન(મ;જ૪તટમફેંત | ૬ ॥ 


ત્રષિઓ કષેષછે,--અગસ્ત્ય મુનિ રામચ'ટ્રની પાસે શુ 
કરવાભાવ્યા હતા અને તમને વિર્જા દીક્ષા કેવી રીત લેગરાવી ? અને 
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પછી રામ તેથી શું ફળ પામ્ના, તે કેહેવુ જોઇએ. સત કહેછે;-રાવ- 
ણે જયારે જનકની પુત્રી સીતાનું હરણ ક્યુ, ત્યારે તેના વિયોગદુઃખ 
થી રામચ“ વિલાપ કરવા લાગ્યા. રાત અને દિ1સ તેં ઊંઘતા ન 
હોતા કે ખાતા નહોતા; સર્વ પ્રકારતા અભિમાનનો તેમણે ત્યાગ કર્યી 
હતો, અને છેવટે પોતાના ન!નાભાઇ લદ્ષમણુ સહિત રામે પ્રાણુ ત્યાગ 
કરવાને! વિચાર કર્યી. આ વાત લોપામુદ્રાના સ્વામી અગસ્ત્ય મુનિ- 
એ ન્તણી એટલે તે તેમની પાસે આવ્યા અને જગતના તુચ્છપણા વિષે 
તેમને બોધ કરવા માંડયા ન્મગસ્ત્ય કફહેકે,-હે રાજ તમે શામાટે 
શૈક કરેછે! ? કોની જ્ઞ, તેતો વિચાર કરો, આ પંચભતનો બનેલો 
દહ તો જડછે તેં શુ અ વાત ન્નણરો કે આ ગ્રી મારીછે અને આત્મા 
તા નિર્લેપ, પરિપૃષ્્‌,, સત્‌, ચિન્‌ અને આનદ રૂપ રહેવાળો છે; તે 
જન્મતા નથી કે મરતો પણ નથી; તેમ તેને કોઈ પ્રેકારનું દુ:ખ પણ 
થતુ' નથી. તે તો જણે સર્ય જેવોછે જેમ સૂય સર્વ જગતના નૈત્ર 
રૂપં વ્યાપી ૨ ડેલોછે તથાપિ નેત્રતા રોગાદિક દોષ તેને કદાપિ વળગતા 
નથી, તેમજ સર્વ પ્રાણીમાત્રના અંતરમાં આત્મા વ્યાપી રહેલો છતો 
દ્રશ્ય પદાર્થના તેને લેપ થતા નથી. રૃહમાંથી આત્મા ગયા એટલે 
તે દેહ એક જડરૂપ મળને પિંડ માત્ર રહેછે, તેને દેવતાથી લાકડાંમાં 
ખાળી નાખવામાં આવેછે કે શિયાળવાં વગેરે તેને ખાઇ જમ્નછે, ત- 
થાપિ તે કાંઇ જ્નણતો નથી, એવા દેહનો વિયોગ થાય તેમાં દુ:ખ 
૨]? સોનાના સરખી બર કાંતિની કે દુયા (દરો) ની પાંખડોઓના 
જેવી રયામવણુની, માંસક્ન અને ઊચા સ્તનના ભરાવાથી જેની પાઃ 
તળી કમર વાંકી વળી ગઇછે, નિત ભ અને જઘ જેતાં ભારેછે, રાતા ક- 
મળના જેવ] જેતા પગછે, પણિમાતા ચદ સરખું જેનુ' મુખછે, પાકાં 
ગિલાડાંતા જેવાજ જેના એડ છે, કાળાં કમળના સરખાં બે નેત્રથી 
જે શોભાયમાન છે, ગાંડા હાથીની પેઠે જેનું ચાલવુ' છે, તથા કામના 
ખાણુથી વીંધેલો કોઇ મૂઢ પુરૂષ જેને જોઇને મનમાં એમ ધારે કે કા- 
મદેવના સર્વીત્તમ પાંચખાણરૃપ પોતાનાં નેત્ર કટાક્ષથીો આ સુંદરી 
મારાપર કૃપા ફરે (તો હુ કેવો ભાગ્યવાત્‌!) આવી જ્તીને વીષે પણુ 
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અરૂ તત્ત શું છે અને ખોટું શું છે તેનો વિવેક હું તમને કહુ. 
જુ; હે રાજન્‌, તમે ધ્યાન રાખીને સાંભળો. એમાં જે ગ્માત્મા ર્ે- 
લોછે તે તો ઝુરૂષે નથી કે જ્ીી પણ નથી કે તેંમ નપુસક પણુ નથી, 
એતો માર્ત્‌ રહિત, પર્ષુ પુરૂષ, દ્રષ્ટા અને જવ માત્રના દેહતે ધારાગ 
કરવા વાળા છે. જે નાજુક દેહુવાળી કોમળ સ્રી કહી તે મળતા પિંડ 
રૂપ અને જડ છે. તે તો કાંઈપણ જતી, સાંભળતી# કે સુઘતીચે નથીં, 
તેનુ' શરીર તે માત્ર ચામડુજ્છે; એમ સમજીને હે રામચદ્રજ, તમે 
તેનો ત્યાગ કરશે, એ રીતે «મે જેને પ્રાણપ્યારી માની બેઠા છે! તેજ 
તમારી કપાનુ' સ્થાન થશે. જો પૃથ્વી આદિક ભૂતમાંથી પંચમહાભ . 
તના રહો ઉત્પન્ન થાયછે અને તે સવમાં આત્મા તો એક પરિપૂણુ અને 
સનાતન છે, તો ત્યાં પત્ની કોણ, પતિ કોણ અને ખધાં સહોદર તે 
પણુ કોણ છે? જેમ ઘાઝાં ઘરતી એક એળ ખાંધી હોય તમાં આગ 
લાગે, ત્યારે તે ખળી જવાથી તેમાં વ્યાપી રહેલા આકાશને કાંઇપણ 
નુકશાન પહોચતું નથી, તેમ દેહોનો નાશ થવાથી આત્મા, જે ખઘા 
ટહોમાં પરિપણું અને અનાદિ છે તે કાંઇ નાશ પામતો નથી. માર- 
નારો જો એમ નણે કે હુ' મારૂછું, અને મરનારો ને એમ જાણે 
કે હુ મર્‌ છ, તો તે ખતેય સમજતા નથી; આત્મા તો મારતોય નથી 
કે મરાતો પણ નથી. એટલા માટે હે રાજન્‌, ખહુ દુઃખ ધરીને ખેદ 
' પામવાનું શું કારાગુ છે? આપ પોતાના સ્વરૂપને ઓળખો દુ'ખ તજને 
સુખી થાએ. રામ કહેછે,-ડે ઝુનિ, દુઃખ જે દેહને તથી કે પગ્મા- 
ત્માને પણુ નથી, તો સીતાના વિષાગરૂપ અગ્તિ મને ખાળીને ભસ્મ 
શા કારણથી કરે છે? હે મુનિ શ્રેષ્ઠ જે ખાખત હમેશાં અનુભવમાં આ: 
વેછે, તે વાત નથી એમ તમે કહોછો, તે! તે ઉપર વિશ્વાસ કેમ આ- 
વે? હે મુનિસત્તમ, જેથી પ્રાણી પરિતાપ પાસે છે એવો સુખ કે દુઃખને 
ભોાગવનારો કોઈ શુ નથી? તે મને કહો, ન્મગાસ્ત કરેછે;-ઝી 
શકરની માયા સમજાવવી મહા કઠણ છે; તે માયામાં આખુ જગત 
મોહે પામી ગયું છે. એ માયા તે શકર પરમાત્માની મ્રરૃતિ જાગુવી અ- 
ને એ માયાતા અધિષ્ઠાતા તે કી શકર “ણવા. તે શભુતાં અવયવ- 
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ફ્પાએ કરીતે આખું જગત ત્યાપ્ર થચેલુ છે તે મદેશ્વર સત્યરૂપ, સા" 
નરૂ ૫, અનત, સર્વવ્યાપ્ત અને આત્મરૂપછે. છવ લોકમાં મ્રાણીમાત્રના 
હૃદયમાં તેનોજ અશ રહેલો છે. લાકડાંના યોગથી અગ્તિમાંથી જેમ 
તણખા ઉડેછે તે પ્રમાણે અનાદિ કાળતા કર્મધી બ'ધાયલા જીવ મ- 
જેશ્વરતા અશરૂપ છે. અનાદિ કાળની વાસનાથી તે યુકત છે અને તેમને 
'દ્વેત્રત્ત' કરીને કહે છે. મન, બુ, [ચત ગગને અહકાર એ ચારના સ 
ગુદાયને ““અતઃકરાગું' કરીને કહે છે, તેમાં તે અશભૂત જીવોનાં પ્રતિખિ'ખ 
પડેલાં છે. એ પ્રતિખિબા તે જીવ કહેવાય છે અને કેશફેળના ભોગવનારા 
તેએ।જ છે; વિષય સબધી સુખ કે દુ:ખ ગઆ ભોગસ્થાનરૂપ રેહમાં 
રહીને તેઓઆજ ભોગવે છે. એ ભોગસ્થાન રેહુ સ્થાવર અને જગમ એમ 
ખે પ્રકારનો છે. તેમાં ગુલમ (ભોથાં), વેલા વગેરે નાના સ્થાવર રહુ 
સમજવા. ગ્મને અડજ (ઇડાંમાંથી ઉપજના[ર), સ્વેદજ (પરસેવાથી ઉત્પન 
થનાર), ઉદૃભિજ એ જંગમ દેહુ સમજવા. કેટલાક જીવો પોતાનાં કમે 
અને વાસતાઓ પ્રમાણે દેહ ધારગુ કરવાને ટહધારીઓની યોનીને 
પામે છે અને કેટલાક ₹ક્ષાદિક સ્થાવર રેહોને પાસે છે. જીવ પરમ જ્યો 
તિ સ્વરૂપ ને નિર્લેપ છતાં પણ શ્રી શકરની માયાથી મોહુ- 
પામોને 'હું સુખીછુ; હું દુખોછુ એમ અભિમાન ધારણ કરે છે. અ 
ભિમાન પકટચુ એટલે કામ, ક્રોધ, લોભ, મદ, માત્સર્ય અને મોહ એ 
છ શત્રુએ અહકારમાં રહેલા છે તે એને વળગે છે એમ નનણવુ. એ 
૪વને સ્વમ અને જગૃત અવસ્થામાં વિષયોનું જ્ઞાન હોય છે, પણુ 
સુષુમિમાં તે ન હોવાથી જવ શકરપણાને પામીને રહે છે. એજ ૪૧ 
માયાના સ્પર્શથી સુખ દુ:ખનું કારણ યઇ પડે છે; અને છીપમાં રૂપા 
નીં પેઠે માયાવડે શકરમાં તેને જગત દેખાય છે. માટે એવા વિવેકયુક્ત 
સ્ાનથી વિચારતાં કોઇ પણ દુઃખી છેજ નહિ) માટે તમે દુ:ખ માની 
લેશે। નહિ; મિથ્યા શુ' કરવા પરિતાપ પામો છો ! શ્રી રામ કહેછે,- » 
હે મુનિ, તમે મારા આગળ જે કહ્યું તે ખધું સય છે તથાપિ પ્રા- 
રખ્ધ કર્મથી ખધાયલું જોરાવર અદ્રષ્ટ મને છોડતું નર્થી. જેમ કોઈ 
ગમવિઘા રહિત (સાતી) 'માહમાગને પણ મધ ગાંડો ફરી શકે છે,, તે પ્ર- 
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માણું નિત્યનિત્ય વિવેકવાળાને પણુ પ્રારખ્ધથી ઉપજેલા ભોગ છે.- 
ડતા નથી. માટે ઘણુ કહેવાથી શુ? પ્રારન્ધ થીજ મુખ્ય જેનુ કારણ 
ભત છે એવો કામ અને તેવોજ અહકાર પણ મને રાત દહાડે નકે છે. 
એવી રીતે અત્યત પીડા પામેલો છવ આ સ્થલ દેહને છોડવા તત્પર 
થષા છે, માટે હે વિપ્ર, મારે પ્રાણ ખચે એવો કોઇ ઉપાય માર 
ખર્ચે તસે કરો. 
મન્તવીરેતોત્રીવઃ સ્જટટં વિમુચતિ | 
તસ્માત્તીવાવ્વેમકમ૧1૧ ; [વતા કેસ | ૬% || 
| દાસે કી વદાપુરાળે ૩વર્રમામે શિવમીતાલ ૦ ત્રન્‍ યોન શિગતણમ 
સયા ૧તળ્યોવટેસોનાક મૂતસમાપાન્સરે દ્રિતીજેથ્વાય: 1 ૨ ॥ 
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અધ્યાય ર્‌ ગો. 


અમહ્યવાશ ॥ નમક્ાલવચ: વચ્ચજાવજોધારિપીષિત: । 
હિતિનરોસતેતલ્યમુક્યારિવમેષમમ ॥ ૬ || 


ગ્મગસ્તિ કરડેછે,-કામ, કોધ આદિક વિકારોથી પીડાયલેો મ*, 
નુષ્ય હિતકારક વચન માનતા નથી. જેનો કાળ ખૂટયો હોય તેને 
જેમ ઔષધ ભાવર્તુ નથી, તેમ તેને હિતકારી વચન પસંદ પડતાં 
નથી. દૈ મનુષ્યોમાં શ્રેણ રાજન્‌, માયાવીદેત્ય સીતાને સમુદ્ર વચ્ચે 
લેઇ ગયો છે, તે તમાર્સ પાસે શી રીતે આવી શકશે માંકડાંના ઠો 
ળાંની પેઠે જેણે ખધા રવાને પોતાને બારણે ખાંધી રાખ્યા છે અને 
રેવતી સ્રીઓ જેની પછવાડે ચમર લેઈને ઉભી રહે છે; તેમજ શકરે 
આપેલા વરદાનથી ગર્વ પામીને જે સમગ્ર ત્રણ લોકનું રાજ્ય કેરે છે? 
તેને નિષ્ફકટક જીતવો તમારાથી કેવી રીતે ખનશે? શકરના વરદાનથી 
ઉદ્દત થચેલો ઇ*દ્રનિતિ નામે તેને! પૂત્ર છે તેના આગળ સંગ્રામ કરતાં 
રવતાઓ ખુવાર હારીને નાશી ગયા છે. કુ'ભકણૂ નામે તેનો એક 
ભાઈ છે, તે પણુ દેવતાઓનો તાશ ફરતારો છે; ખીજો દિવ્ય અન્નોને 
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જાણનારો વિભીષગુ ચિરજછવી છે. દેવ અને દાનવ ન છતી શકે એવો 
લકાગઢ નામે તેનો કિલ્લો છે; અને રથ, હાથી, ધાડા અને પદાતિ 
એવા ચાર અગવાછુ તેનું લશ્કર કોટિ સંખ્યાનું છે. હે રાજપુત્ર, 
તમે એકલા તેને શી રીતે જીતશે। ? જેમ બાળક ચ્દ્રમાને હાથમાં 
ઝાલવાની ઇચ્છા કરે છે, તેમ તમે પણ કામથી માહિત બની જઇ તેને 
જીતવાની ઇચ્છા રાખો છો. શી રામ કહેછે,-હે મુનિવર્વ, હું ક્ષત્રિય 
છુ; અને મારી સ્નરીને રાક્ષસ હરી ગયો. જો-હું તેને જલદી ન મારૂ, 
તા પછી મારે જીવીને શું કરવુ છે? માઠે તમારા તત્વજ્ઞાનનું મારે 
કાંઈ કામ નથી; કામ અને જ્રાધ વગેરે આ મનોવિકારો મારા શરિરને 
ખાળી નાખે છે. માંરી સ્ત્રીને શજુ લેઈ ગયો અને માર્‌ અપમાન 
કયુ તેથી આ અહ'કાર પણ મારો જીવ લેવા તૈયાર થચષો છે. જે 
માણસને તત્વત્ઞાનની ઇચ્છા થાય તેને જગતમાં અધમ (કાયર) પુરૂષ 
જ્યગવા. માટે હે મુનિઓમાં સિહ જેવા ત્ર;ષિ, સમુદ્ર આળ'ગીને સ'- 
ગ્રામમાં તેને મારવાના કોઇ ઉપાય કહે; તમારા વિના ખીજો કોઇ 
મારા ગુરૂ નથી. ગ્મગસ્તિ કહેછે,-એમ જો હૈય તો તિવકાર 
સ્વરૂપ પાવતિપતિ શ્રો શંકરને શરણૅ જએ, એ ભગવાન્‌ જો પ્રસજ 
થાય તો મનમાં ધારેલા મનોરથ પૂણુ કરશે. જે દેત્યને રેવતાઓ, 
વિષ્ચુ કે ખ્રહ્મા પણુ જીતી શકે એમ નથી તે શ્રી શંકરની કૃપા વિતા 
તમારાથી કેમ મરે? એટલા માંટે હું વિર્જામાગનાો આશ્રય કરીને 
તમને દીક્ષા આપીશ, તે માગથી તમે મતુષ્યપણુ' તજીને તેજોમય 
યાઓ. એ દીક્ષા એવીછે કે જેથી તમે રણુસગ્રામમાં શત્રને જીતીને સર્વ 
અભિલષિત પામશે, અને ભૂમડળમાં રાજય ભોગવીને ગમં'તે શિવને 
વિષે સાયુજ્ય મુક્તિ પામશો. સત કફેછે,-ડુવે મુનિસત્તમ અગ- 
સ્તિને રામે દડવત નમસ્કાર કર્યે અતે દુ:ખથી સુડત થઇ ગમતરમાં 
આનદ પામી બોલ્યા. શ્રીરામ કહેછે- હે મુનિ હૂં કૃતાર્ય થયો કેમકે 
સારે અભીટ્ટ અર્ધ મને પ્રામ થયા છે. જેણુ સમુદ્ર્પાન કર્યું છે એવા ત- 
સો મને પ્રસન્ન થયા છે, તો મારે હવે દુર્્ભ શું છે? માટે હે મુનિવર, 
વિરજાદિક્ષા તમો મને આપો. નગ્ાાગસ્ત્ય ખાજયા,-શુકલપક્ષની 
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ચતુર્દશી અથવા વિશેષે કરીને અષ્ટમી અથવા એકાદશીને સા મવાર કે 
આદ્દા નક્ષત્ર હોય ત્યારે આ દીક્ષા લેવાનો આર ભ કરવો. જેતે વાયુ, 
રક અગ્તિ અને પર થકી પર પરમેશ્વર કહે છે તે પરાત્પર રશિવ- 
જે ખ્રહ્મા; વિબગુ, અગ્તિ, વાયુ, એ સના ઉત્પન્ન કરનારા છે તે સ” 
દારિવનુ' ધ્યાન કરેલું, અને અગ્તિવડે ગૃજ્માગ્તિનુ શોધન કરવુ. 
પછી જૂદાં જૂદા પચભુતોને નિયમમાં રાખીને તેના ગુણના 
વિધી પ્રમાણે કમે તેનું ધ્યાન ઝર૬ું. પછી પાંચ માત્રા, ચાર માત્રા, 
ત્રણુ માત્રા, બે માત્રા, તેથી પર એક માત્રા અને પછી માત્રા રહિત 
દાદરા માત્રાના અત સુધી રહેલા (રિવ) નું પૃથ્વીપર સ્થાપન કરીને 
ગમમૃત અમર (મ'ત્રાદિકે કરીને) થઇને પાશુપત વ્રત *ાચરવું, આ 
પાશુપત ત્રત હું કરીશ એમ ટ્ુંકામાં સવારમાંજ સંકલ્પ ફરીને પો- 
તાની શાખાના મગ્રોએ કરી અગ્નિતું સ્થાપન કરવું. અને પછી 
નિરાહાર રહીને સતાન કરીને પવિત્ર થઇને ધોળાં વસ્ત, ધોછું યસોપ- 
વીંત, ધોળાં પુષ્પના હાર, ધોછુ ચદન ધારણ કરીને તેં અગ્તિમાં એ- 
કાગ્ર ચિત પ્રથમ પ્રાણ, અપાન આદિક વિરજા મંત્રોથી અનુવાક પુ- 
રા થતાં લગી સમીધ, ઘી અને ચરૂ (ભાત) જૂદા નતૂદાં હોમવાં. પછી 
“ઘાલે મગ્ન એ મંત્રથી આવ્માને વિષે અગ્નિતું આરોપણુ કરીને ભસ્મ 
હાથમાં લેવી. અને “કમન ઇત્યાદિ મત્રષી તેને પાણીમાં ચોળીને પોતાને 
અગે લગાડવી. સાતા પુરૂષે ભસ્મથી હકાયલા રહેવું. એથી મહાપાતકથી 
ઉપજેલાં પાપથી મનુષ્ય મુકાય છે એ સાચુ કહીએ છીએ; એમાં સશય 
રાખવો નહિ. કેમકે અમિનું વીર્ય ભસ્મ છે, માટે એ ભસ્મથી જે ચુત 
હોય તેને વીર્યવાન્‌ જાણવો. ભસ્મ ? તાનમાં પ્રીતિવાળા, ભસ્મમાં શય- 
ન કરનારો અને જિતેદ્રિય જે ખ્રાહદાણુ હોય તે બધા પાપથી નિુંકત 
થઈને રિવને વિષે સાયુજય મુર્ડિત પામે છે. હે મહાભાગ, એ રીતે શિ- 
વનામ સહેસનો તમે જપ કરો; તે હું તમને કહું'૪; એથી તમારા 
ખધાય મને।રથ સિદ્ધ થરો, સૂત કણેછે,-એમ કહીને અગસ્ત્ય મુનિએ 
રામને જેથી શિવનું પ્રત્યક્ષ દર્શન થાય એવુ વેદસાર નામે શિવનામ 
' સહસ આપ્યું અને કહ્યું' કે હે રામ, તમે રાત્રિ દિવસ એને જપ કરો. 
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' એનાધી ભગવાત પશુપતિ પ્રસન્ન થઈને તમતે મહે! પાશુપત અશ્ન 


આપરે તેવડે તમે રાટ્ને મારીને પોતાની પ્રિયાને મેળવી શકશે. 


' એજ અગઝ્નના પ્રભાવથી તમે સમુદ્રને શેર્ષી શકર ભગવા ન્‌ પાર્વતી” 


' પતિનું જગતનો સહાર કરતી વેળાનું* ખે અગ્નછે. એ અન્ત મળ્યા 
| વિના તમારે દાનવો ઉપર જય મેળવવો! મહો ક્ઠંણ છે, માટે એન 


ગઅગ્ન તગાપ્ત કરવાતે શકરતે શરું જઓ. 
તહ્છામેરાનવાનાં ઝયલ્તકઉટ૦મ; 1 
તસ્તાણવ્ું તટ્વાસ રરળવાદિશંજતમ ॥ ૨૧ ॥ 
| રતિ *૧૨૦ [81૧૦ ત્રજ્ઞ૦ વોમન [૧ (પ૦ વિરતણામનિટ્વ બ” 
નામુ ઝદમાવાંન્તરે તાલિયોષ્યાઇ: ॥ રૂ ॥ 
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ઝ્‌ધ્યાય જ થો" 


છુલઝ૦ || ણ્વમૃસ્વામૃનિશ્રેછ્ે નતે તાદિાજત્તાશ્રમમ્‌ | 
ગયસર્મામસમસ્સાસેનન્મોલવરીતરે | $ ॥ 


સૂત કષડેેછે,--એ પ્રમાણું કહીને તે મુનિ પ્રેષ પોતાના આ 
શ્રમમાં ગયા પછી ગોદાવરીના કિતારાપર રામગિરિમાં રામે રિવર્લાંગનુ 
સ્થાપન કરીને પોતાનું સર્વ અગ ભસ્મ વડે અલ ત કર્યું, તથા રૂદ્રાક્ષનાં 
ઘરેણાંથી ચુકત કર્કું, પવિત્ર એવાં ગોદાવરીનાં જળને અભિષેક કરીને 
વતમાં ઉત્પન્ન થયેલાં ફુલ તથા વનફેળ વડે શિવનું પૂજન કયું. ભસ્મથી 
પોતાનુ” શરીર હાંફી દીધું% ભસ્મમાં રયન કરવા માંડચુ' તથા વ્યાધ્ર- 
ચર્મ ઉપર બેશી તે એફ શિવમાં શત્તિ એકાગ્ર કરીને રાત્રિ દિગસ 
શિવનામ-સહુસને! જપકરવા માંડયો. એક માસ ફલાહાર કરીને 
કાઢયો; એક માસ :ભાજીપાલો ખાઈ નિવીહં કર્યો) એક માસ 
જળપાન કેરીને તપા એક માસ પવન ભક્ષ કરીતે ૨૯. શમ 
તથા ૬મ ગુણયુકત થઇને અને મનમાં આન દ પામીને,-પોતાના હૃદય- 
રૂપ કમળમાં વિરાજેલા, અઘ અગપર પાર્વતીને જેગુ ધારણ કવી છે, 


શિવગીતા ભાષાન્તર યપ 


ચાર હાથ તથા ત્રણ નેત્ર જેને છે, વિજળીના સરખી પિગટ વણુંતી 
જટાને ધારણુ કરનારા, કોઠિ સૂર્યના જેવા પ્રકારમાત અને કોટિ ચદના 
જેવી કો સવે અલકારથી સચુકત, નાગનું યસ્તોપવીત જેણે 
ધારણ કડું છે તથા વાઘતા ચર્મ્નૃ વ જેણે પેહેયુ છે, વરદાન અને 
ગઅભયદાનને જણે હાથમાં ધરી રહ્યા હોય -।વા; વાઘના ચમનેો ખેસ 
જાણુ ખભે નાખ્યા છે, દેવ અને દેત્ય જેને તમસ્કાસ કરી ૨હ છે, 
પાંચ જેને મુખ છે, માથાપર ચંદ્રમાં મુગટની પેઠે ગઆવી રહ્યો છે 
હાથમાં ત્રિશૂળ અને ડમર ઝાલ્યાં છે અવા નિત્ય, અખડ, શુદ્ધ, 
નિશ્વળ, અક્ષર, અને નિર્ષકાર મહેશ્વરનુ ધ્યાન કરવા માંડયું. એ પ્રમાણે 
નિત્ય જપતાં જપતાં ચાર માસ પીતી ગયા. પછી જામે મલય કાળના 
સમેઘતી ગજનતા થતી હોય તંવો ભયકર અને સમુદ્ર-મથન કાળે મદરા; 
ચળ પવયતનેો રાખ્દ થતો જોય તેવો મોટો નાદ થયો. જાણે શંકરના 
ખાણાગ્તિથી સળગીને નાશ પામતા ત્રિપુરાસુરતાં નગરોના શબ્દ હોયના 
તેવો નાદ સાંભળીને મનમાં ભ્રાંતી પાર્માને રામ જેવા હૃદય કમળમાં 
જુએ છે, તેવું જ હે દ્વિજો, રામના આગળ કોઇ મોટું તેજ પ્રકટ થયું. 
મા તેજથી સભ્રાંત થઇને તેને દશે દિશા સૂઝવા ન લાગી. હે દ્વિજ- 
વર્ષો, તેજથી આંખો અંજાઇ જવાથી તેં રાજપુત્ર તતકાળ મઢ ખની 
ગયા, પણુ પછી મનમાં વિચાર કરીને એમ તર્ક કર્યા કે એ રૈત્યાની 
માયા હુશે. તેથી આ મહાપરાકર્મી રામચદ્રે ઉડીતે પોતાના ધનુષ્યને 
પણ છ ચઢાવી અને મંત્ર યુક્ત દિવ્યાસ્રાથી અને તીક્ષણ ખાણૂથી 
તે તેજને વીધવા માંડ્યુ. ગ્માગ્નેચ, વાર્‌ ર્ણ, સામ્ય,માહુન, સોર; પાર્વતી, 
વિષ્ઝુચક્ર, મહાચક, કાળચક, વૅષણુન, રે'દ્ર, પાશુપત, ખ્રાહ્ૌ, ફોખેર; 
૧૮૪, વાચ્વાસ્ત્ર, ભાગેવ, એવાં ઘણાંક અગ્ન રાસે એક પછી એક એમ 
મડયાં, પાણ જેમ સમુદ્રમાં મોટા મેઘમાંથી પડેલા ફરા ઓગળી નય 
તેમ તે રાન્નનાં બધાંય અન્ન તેં મોટા તેજમાં લીન થઇ ગયાં. પછી 
એક ક્ષણમાં રામના હાથમાંથી ધનુષ્ય સળગી ઉઠયું અને નીચે પડ્યુ 
તથા તેજ પ્રમાણે ભાથા, અગુલીઓનું ક્ષગ કરતારી અ'ગુઠીઓ; 
અતે ગોપ્રિકા પણુ રાજાના હાયમાંથી નીચે પડયાં. આ ત્તેઈને લદ્ષ્મણુ 
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ભય પામ્યો અને મુછ ખાઇને પૃથ્વીપર પડયો. આવુ થયું ત્યારે 
રામ નિરૂપાય થયા અને પૃથ્વીપર ધંદણુ કેકાવીને બેઠા, તયા ભયભિત 
મઇનમે આખો મીચી અતે શકરને શરણે ગયા. મોહેયી ઉ'ચે સ્વરે 
શિવનાં શહુસનામ બોલવા લાગ્યા અને ફરીફરીને પૃથ્વી ઉપર શિવને 
દૃડવત નમસ્કાર કરવા લાગ્યા. એવામાં ફરીને પણ જણે દશે દિર॥- 
એને ગળી જતો હોય તેવો પેહેલાંની પેઠે શબ્દ થયા, તેથી પૃથ્વી 
ચલાપમાન થઇ અને ખીક લાગે એવી રીતે પર્વતો કપવા લાગ્યા. 
પછી એક પળમાં ચંદ્રના જેવું શીતળ તેજ પ્રકટ થયુ. ૨[મ આંખ- 
ઉપાડીને જેવા જુએછે, તેવોજ સવ અલંકાર યુકત શિવનો રૃષભ 
નજરે પડચો. અમૃતા (૬ૂધ) વલેવવાથો ઉપજેલે માંખણનો ગોળા 
હોય તેવો શ્રેત અને કોમળ, થોનાની શીંગોટીવાળા મરકત મણી 
કાંતિ જેનાં બે શીંગડાં વાળેયિ, નીલમણીના જેવાં ચકચકતાં બે નેત્રવાળો, 
ગળા આગળની ઢૂકી કામળથી શોભાયમાન, રત્તના પલાણથી સયુ" 
કત, બ્ાળાં ચમર જેનાપર ખાંધેલાં, ઘંટડેએ અને ઘુધરમાળથી દશે 
દિશાઓ પુરી નાખતા વૃષભ ઉપર નિમેળ સ્ફાટિંડ મણીતા સરખી 
દૃહુવાળા, કોટિ. સૂર્યના જેવા તેજસ્વી અને કોટિ ચદન જેવા શીતળ; 
વાઘચમનુ વષ્ન જેણું પહેરેલું, નાગનું યસ્ોપવીત જેણે ધારણુ કરેલું, 
સવે અલ'કાર સંયુકત; વિજળીના સરખી પિ'ગઢ વણુતો જટા ધારણ 
કરેલી, કઠને વિષે કાળા જેને ડાઘ છે, વ્યાધ્રચમનો ખેસ ઓહેલેા, 
મસ્તક ઉપર ચંદ્રમાં જેગું ધારણ કર્યા છે, નાના પ્રકારના આયુ 
ધવડે શોભતા જેતે દશ હાથ છે, ત્રણ જેને નેત્ર છે, જુવાન જેની 
અવસ્થા છે એવા સચ્ચિદાનદ રૂપ રેહુતે ધારણુ કરનાર શ્રીશ કરને 
બેઠદેસા જોયા. તેંજ ₹ષભ ઉપર સુખરૂપ બેઠેલાં, પર્ણચ'&્ સરખા મુખ 
વાળાં કાળાં કમળની માળા સમાન કાંન્તિવાળાં, ચળકારા મારી રહેલા 
મરકત મણીના સરખાં તેજસ્વી, જાણે તારાઓથી યુકત રાત્રિ હોયના, 
તેમ મોતતોનાં ધરેગાંથો અલંકૃત. વિંધ્યાચળ પર્વતતાં રિખરતા જેવાં 
ઉન્નન સ્તતના ભાર ને ધારણુ કરવાથી આળસયુકત, જેનો મધ્ય ભાગ 
'૬મર) એટલે સ્રક્ષ્મ છે કે 'તે છે કે તયી' એમ જોનારને 'સ'શય 


શિવગીતા ભાષાન્તર જ્મ 


સાય એવો મધ્ય ભાગરૂપ ખાકાશવાળાં, દિવ્ય બૂષણુથી સયુક્ત, દિવ્ય 
સુગંધી જેણે શરીરે ચોપડી છે એવાં, દિવ્ય હાર અતે દિવ્ય વન્ન જેણે 
શેહેરલાં છે, કાળા કમળ સરખાં જેનાં નેત્ર છે, માથા ઉપર જેને કેરાપાશ 
ફ્ઞાભે છે, તાંબલ ચાવવાથી જેનું મુખ શોભાયમાનછે, શંકરના આલિ ગનથી 
ઉપજેલા રોમાંચથી જેનો ૬ શોભે છે, સત-ચિત્‌-આન'દરૂ પથી યુકત, 
જાણે સુ'દરતાનું' તત્વ કાઢીને એકત્ર કર્યુ હોય તવાં જગતનાં માતા 
અ'ખિકાને રામચ ટ્રજીએ દીઠાં, રાકરના તૃષભતી આસપાસ પાત પોતાના 
વાહન પર બેઠેલા અને હાથમાં નાના ખષકારનાં આયુધ જેમણે ઝાલેલાં, 
ખ્રહેપ્રથતરાદિક સામવેદનતા મઝાનું ગાન કરતા તથા પોત પોતાની 
જ્ઞ્રિયો સહિત દિકપાળોાતે રામચ દ્રે જયા. વળી ગરૂડ ઉપર બેઠેલા, શખ, 
ચક અને ગદ!ને ધારણ કરતા, સ'વર્તક મેઘના સરખી ૨વામ કાંતિવાળા, 
વિજળીના સરખી કાંતિવાળી લદ્દ્મી સાહિત જતાર્દન એકાગ્ર ચિત્તે રૃદ્રા- 
શ્યાયને પાઠ ભણતા શંકરની આગળ ચાલતા રામે નેયા. પછવાડે હુસ 
ઉપર સરસ્વતિ સહિત બેઠેલા લાંખો મૃછો વાળા જટાધારી ખ્રહ્માને પોતાનાં 
ચારમુખેૅ કરીને ચારવેદનાં રૂદ્ર સડતથી મહેશ્વરની સ્તુતિ કરતા જોયા# 
વળી અથર્વશિરસ વડે રાકરની સ્તુતિ કરતા મુનિ મ ડળને, શ્વતાશ્વતરના 
મત્રવડે ગિરિજપતિની સ્તુતિ કરતા, ગ'મા આદિક નદ્દીએ સહિત શ્યામ 
વ્ણુના સમુદ્ર દેવને, કૈવલ્ય ઉપનિષત્‌નો પાડ ફરતા અને મણિ તથા 
રત્તથી અલ મૃત કેલાસ પવેત જેવા શેષનાગ આદિક નાગદેવોને, રામે 
નયા, હાથમાં સોનાની છડી લેઇને ત'દી આગળ ઉભો રલે છે; દક્ષિગુ 
દિશાએ મૂષક વાહુતપર બેઠેલા પ્ધત સરખા ગણપતિ છે; ઉત્તરપાસે 
મયૂર વાહન ઉપર બેઠેજ્ઞા કાર્તિકેય છે; પાસવાં પર ભયાનક આદૃતિના્‌ 
મહાકાળ અને ચ'ડેશ નામે ગણ છે; ખળતા દાવાનળ સરખો કાળાગ્તિ 
રૂ્ર નામે ગણુ દૂર ઉભો છે; તેમજ ત્રણ પગને વાંકી ચકી આકૃતિવાળે! 
નાચતા ભૃગીરિટી અને બીન્ટા તરેહુ તરેહવાર મુખાકૃતિઆવાળ॥ કરોડો 
ગણના અધિપતિઓ; એ સડે રામે નેયું. ચારેપાસે ભાત ભાતનાં વાહન” 
પર બેઠેલી જોગણીઓનેો સમુદાય; પચાક્ષર મત્રના જપ કરવામાં શ- 
સડત ડ્ચેલા સિ તિધાધર આદિક, દિવ્ય એવાં રૃદ્ર ગીત ગાતાં ફિ: 
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જ્રનાં ટોળાં; ગ્યખક મંત્રનો જપ કરતો બ્રાહ્મણનો સમૂહ; ગકાશમાં 
વિણા લઈને ગાયન કરતા તથા નૃત્ય કરતા નારદ; નાટયની રીતિ પ્ર- 
માણે નૃત્ય કરતી રભાડિક ભપપ્સરાઓનતો સમુદાય; ગાયન કરતા ચિત્ર- 
રથ આદિક ગધર્વનુ ટોછુ; કપાલ અને કબલ ગીતનું ગાન કરતા ત- 
થા શકશને કાને કુંડળરૃૂપ શોભતા કખલ અને અશ્વતર નાગ. એ 
પ્રમાણે દેવોની સભા જોઈને રામચદ્ર કૃતાર્થ થયા. ગ્મને હષેથી ગદ્‌ 
મદ્‌ વાણીથી દિવ્ય એવા શિવનામ સહેસવડે શ્રી મહાદેવની સ્તુતિ 
કરીને ફરી ફરીને પ્રણામ હરવા લાગ્યા. 
ટપમટ્મટ્યાવાસાલ્તુવન્ટ્વમદેશ્વ(મ 1] 
[હ્વ્વનામ સદ્જ્નેળ પ્રળનામ વન: પુન? |] ૧૨ || 
| રતિ ત્રો વશપૃરાળ ૩૦ કશ્િિવમી૦ ત્ર વોમજ૦ શિવરાઘવન શિવ 
વાટુર્માવાય્યો નુર્મ(માવાન્તરે સતુર્થા ઘ્યાવઃ ॥ ૪ ॥ 


ઝધ્વાય ૧ મો. 
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તતઝ* ॥ અમપ્રાઢુરમ્‌સત્ર હિંરળ્વયર્યોમણાન્‌ | 
મનેવાટિન્વરત્નાસાજમારિતરટમતર(: 1 ૬ ॥ 


સત કરેછે,-પછી ત્યાં એક મોટો સુવર્ણના રથ પ્રકટ થયો, 
તેમાં જડેલાં અનેક દિવ્ય રત્નોનાં કિરણથી દિશાઓનાં અતર તેણે 
મકાશમાન કરી મડયાં હતાં. પાસે થયેલા નવા કાદવથી લેનાં મોટાં ચાર 
પૈડાં ચોપડયલાં હતાં. તેમાં મોતીનાં તોગગ ખાંધ્યાં હતાં અને સેકડો 
ધોળાં છત્રથી તે વીંઠાયલેો હતો, શુદ સોનાની લમામવાળા ધોડાઓ તેને 
જોડેલા હતા, સોતીના સંમુદાયથી શોભતી નૃપના ચિન્ડ્યુકત દિવ્ય 
ઘજ્ત તેંતી ઉપર ફરકતી હતી. તે કળસથકી યુકત અને છત્રપલગ થકી 
શૈભાયમાન હુતો. પારીજાતના કક્ષ ૬૫૨ થયેલાં પુષ્પની માળાઓથી 
શણગારેલો, #ગની તાભીથી ઉપજેલી ડસ્તુરીતા મદદથી લેષાયમાન, 


શિવગીતા ભ્માપાન્તર ૯: 


તેમાં થતા ઝષુર અને અગર ચ'દનતનતા ધપતા વાસથી ભમરાઓને જે- 
ણે ખેચી આણ્યાં છે એવો, સહાર કાળના મેઘના સરખો ગરગડાટ 
કરનારો, નાનામેકારનાં વાજા થી યુકત, તથા વિણા અને વાંસળી વ- 
ગેરેના નાદમાં આસક્ત કિજ્નરીઓના સમુદાયથી ભરાયલેો હતો. આવે 
ઉત્તમ રથ નેઈને શ્રીશકર રૃષ ઉપરથી ઉતરીને સઅ“ખિકા સહિત તે 
છત્રપલગમાં પેઠા. ત્યાં દેવતાની સ્રીઓએ કરેલાં નીરાજન, ધોળા 
ચમર ઢાળવા તથા દિવ્ય વિ'જગણાઓથી વાયુ નાખવાવડે મહાર્વ 
આન'દ પામ્યા. તે સમચે ખણખણતાં ક'કણના શખ્રાથી, સુદર મ- 
છરના અવાજથી, વણા તથા વાંસળીના નાદધો, પોપટ અને મયૂરના 
શખ્દથી અને ધોળાં કખૂતરતા ખોલવાથી ત્રણ લોક ભરપર થઇ ગયાં. 
રાકરના અલ કોર નાગની પસારેલી ફાગાઓ ન્તેવાથો મયર નૃત્ય 
કરવા લાગ્યા. તથા પોતાનાં પોંછાંતા કરોડો ચાંલ્લા બતાવવા લાગ્યા. 
પછી પ્રણામ કરતા રામને શકરે ઉઠાડીને દિવ્ય રથમાં આણયા; 
અને અ'તરમાં અત્યત ખાનદ૬ પામીને કમડલુતા નિશળઃ જળ વડે 
સ'ભાળથી પોતે આચમન કરીને અને રામને પાગ આચમન કરાવીને 
તેને પોતાની પાસે લાવી ખોળામાં બેસાડયા. તેં પછી તેને દિવ્ય ધ- 
નુષ્ય અને અક્ષય્ય ભાથે! શમાપ્યો. અતે મહા પાશુપત નામે દિવ્ય 
મગ્ન પણ આપ્યુ, પછી ચદ્રમાલિ રા'કરે આદર સહિત રામને કહ્યુ' 
કે હે રાજન; ગઆ જગતને નાશ ફરનાર મહા ઉગ્ર અને ભયાતક ગ્મ- 
સ્રછે; માટે હે રામ, જેવા તેવા સ'ગ્રામ આદિકમાં એને! પ્રયૉમ કરવે! 
નહિ. ત્રણ લોકમાં એને પ્રતિઘાઉ ફરનાર્‌ ખીજું કોઇ ગસ્ન નથો; 
માટે હે રામ, પ્રાણ જવાતો પ્રસંગ અવે ત્યારેજ એની યોજતા કર- 
વી. જો ખીજે પ્રસગે એનો પ્રયોગ કર્યો હોય તો જગતના તાશ ફરના- 
રૂ એ થઇ પડે છે. પછી દવામાં ગ્રુણ એવા લોકપાળને બોલાવીને ૫" 
રમ પ્રીતિ સહિત શકર બોલયા કે તસે સવે પોત પોતાનાં અજન અઆ- 
પોર આ રામચંદ્ર તે અએએ કરી રાવાગુને મારશે. તેને મે એવુ 
વરદાન આપેલું છે કે “ટ્વતાએ તને મારી શકશે નહિ” માઠે તમે 
સય યુદ્ધમાં પરાકમી છે, તેથી વાતર થઇને એની સહાય કરો; તેથી 
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તમે સ્ન્સ્થતા પામશે।. તેમની આગના માથે ચઢાવીને રવતાએએ 
હાથ જોડી શકરનતે ચરાગે નમસ્કાર કરીને પોત પોતાનાં અસ! અર 
ન'દથી રામને આપ્યાં, દેત્યતા શત્રુ વિષ્ણુએ નારાયણાજા, ઇદ્રે એ- 
દ્રાસ્ર, ખ્રહ્માએ ખ્રઉાદ'ડાસ્ર, અગ્તેએ અગ્તિયાન્ન, વસે વામ્યાસ્ર? 
અને રાક્ષસાધિપતિએ સોહાસઝ્ આપ્યુ. વરૂણે વરૂણાસ્્ર, વાયુએ વા- 
યવ્યાસ્ર, કુબેરે કાબેરાસ્ર, અને રૂદ્ર રોદ્રાસ આપ્યું. સર્વે સારસ, 
ચદ્રમાએ સોમ્યાસ્ર, વિશ્વદેવાએ પાર્વતાસ્ર, અને વતુઆએ વાસવાન્ઞ 
આપ્યું. પછી દશરથના પુત્ર રામે સતોષ પામીને મહાફેવને નમસ્કાર 
કરીને હાથ જોડો નષ્ર થઇને જડિત સહિત વિનતી કરી, રામ કરે- 
છે,-હે ભગવન, ક્ષારસમુદ્ટ મતુષ્યથી ઉલધન થાય એવો નથી; અને 
દવ તથા દ્રાતવથી ન જીતાય એવો લંકાગઢ તેમાં છે. ત્યાં અનેક 
જિ ચક્ષસો વસે છે તે સર્વે મહા બળવાન, સ્વાધ્યાયમાં આસડંત; 
શિવના ભકત, જતેદ્રિય, અનેક પ્રકારનો માયા વડે યુકત, બુદ્ધિમાન 
અને ગ્મગ્નિમાં હોમ કરનારા છે.તેમને હુ' તથા મારો ભાઇ, એકલા. બૅ. 
જણેજ યુદ્ધમાં શી રીતે હતવા? શી સહાદેવ કણહેછે,-હે રામે, 
રાવણને વધ કરવામાં અને રાક્ષસોને મારવામાં તારે વિચાર«૮ કરવે| 
નહિ તેમને મારવાનો આ કાળ માપ્તજ થચોા છે, હે. સુત્રત, તેએ: 
દવ અને ખ્રાહ્મણને પીડા કરવારૂપ અધમેમાં પ્રનૃત્ત થયા છે, માટે તૈમ- 
નું આયુષ્ય અને લક્ટમી પણુ ક્ષય પામી છે. ક્ષત્રિયની સ્્રીની કામનામાં 
આસડત રાવણને તુ હણીશ; પાપની પ્રીતિવાળો શગુ રણભમિમાં 
મારવો સેહેલ છે. અધેર્મમાં આસડિતવાળો શત્રુ ભાગ્યર્થાજ પ્રાપ્ત થા. 
ય છે. ધમેશાસ્્ર ભણ્યા હોય, નિર'તતર વૈદ ભણવામાં તત્પર દોય ત- 
થાપિ વિનાશ કાળ પાસે ગઆવે ત્યારે તેં ધર્મતા માગેથી ભ્રષ્ટ થાય, જે 
પાપી સઘળા દેવ, ખ્રાહ્મણ અને કષિઓને નિર'તર પીડા કરે છે, 
તેના નાશ એની મેળેજ પ્રાપ્ત થયા છે. હે રામ, કિષ્કિધા નગરમાં 
દવતાઓના ન્મ શથી ઉત્પન્ન થયેલા દુય ગમને મહા ખળવાન વાનર 
ઘણાક પ્રકટ થયા છે, તે તારી સહાય કરશે; તેમની સહાયથી તુ સ- 
સમુદ્ર ખાંધજે, અનેક પવતથી ખાંધેલા સેતુ ઉપર થઇને વાનરેમલકામાં 
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જરી. ગ્મતે પછી રાવણને તેના ગણુ સહિત મારીને તારી પ્રિયાને તુ 
મ્માણજે. જે ચુદ્ધમાં શજાથી જ્ય થાય એલજ જોય ત્યાં અન્ના યાજવાં 
નહિ. મસ્ર રહિત, અલ્પશસ્રવાળા અને નાસતા શઝું ઉપર દિવ્ય અ- 
સત્રો મકતાં પોતેજ નાશ પામે છે. અથવા બહુ કહેવાથી શું? મેજ 
જગત ઉત્પન્ન કર્યું છે, હુંજ તેનું સદા પાલન કરછી અને સહાર પણ 
તેતો હુ” કર્‌ છુ. હે રાજન આખા વિશ્વનો અને મૃત્યુનો પણુ 
એક હુંજ મૃત્યું છુ. આ સ્થાવર જગમ જગતને હું એકલોજ ગળી 
નતઊ'છુ; યુદ્ધમાં દુમદ એવા સર્વે રાક્ષસ મારા મુખમાંજ આવ્યા છે; 
તુ' નિમિત્ત માત્ર થા, અને સંગ્રામમાં કીર્તે પામીશ. 


નમવકામતા: સર્વેરાલતાયુટ્યુ કેટ: । 
સિમિત્તમાત્રંત્વમમૂવ: જોિમાપ્લ્યાસિસમરે ॥ ૪ ॥ 
ર તિર્જીપય૦ ૧૦ ત્રલ્ન વૉ'૧૦ ફિવર૦ (8૧૧૬ પ્રટાનન1મ 
મઞેરમાષાન્તરે પંજમોષ્યાવ: ॥૧ ॥ 


અધ્યાય દ્‌ ટો. 





ક(ામ૭૦ ॥ મમવન્તત્રમેચિત્રંમદ્ટલત્પતતાયતે । 
સુટ્સ્યાટ્જ્વંજાશાશેનૈત્રશ્વંદ્સેલર: ॥ ૨ ॥ 


શ્રીરામ કહ્ેછે,--દે ભગવન્‌ અર્હાં મતે એફ મોટું આશ્ચર્ય 
લાગેછે; તે એ કે તમે તો શુદ્ધસ્કાઝિકિના સરખા ઉજવલ, ત્રણ નેત્ર 
વાળા, મુગઢને વિષે ચદ્રને ધારણુ કરનારા, મૂર્તેમત અવયવામૃતિ 
. પુરૂષ રૂપેછો અને અબિકા સહિત આ લોકને વિષે ગણે! સાથે રમણ 
કરો છો. તે તમા આ સ્થિર ચર જગત જે પચભૂતનું ખનેલું છે તે 
રૂપ શીરીતે હોઈ શકો ? દહે ગિરિજકાંત, જે તમારી કૃપા મારાપર હોય 
તો તે મતે કહો. શી ભગવાન કફેછે,-દે મહાભાગ, દેવતા- 
એનું પણ દુઃખે કરીને જાણવામાં આવે એવો તમા મ્રશ્ન તેં ઠીક 
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કયો, હે સુત્રતર તારી ભકિત અને ખ્રહાચર્યને લીધે હુ તને તે કહીશ; 
જેના વડે વગર્‌ પ્રયાસે સસાર સમુદ્રની પાર તું જઇશ. જેનાવડે 
ચદ લોક તીથા॥ણુ થયા છેઃ એવાં ષ ચભુત હૈપ્સાય છે તેં, સગુદ્રે, નદીઓ, 
દવો, રાક્ષસો, રૂષિએ તથા ખીન્ન' જે કાંઈ સ્થાવર ગને જગમ રૂપ 
૨ખાય છે તે, તેમજ ગ'ધર્વ, મમથ; નાગ, એ સર્વે મારી વિભુતિ છે. 
પુર્વે મારૂ રૂપ જેવાની ઇચ્છાવાળા ખદ્યાદ્કિ દેવ મારા અતિ વ્હાલા 
પવેત મદરાચ્ળ પ્રત્યે ગયા. ગ્મને હાથ ન્ેડીને સ્તુતિ કરીને મારા 
-્માગળ ગવી ઉભા. કૈતુકવડે આકુછી છે ચિત્ત જેમનું એવા તે ટવોને 
જોઇને મેં ખ્રહ્વાદિ દેવોનું સાન હરણુ કરી લીધુ. સાન હરણ થયુ 
એટલે તે મને પૂછવા લાગ્યા કે તમે કોણ છે? ત્યારે મે ૨વોને કહ્યુ' 
કે હુંજ ગ્રાચીન છુ, હે દેવતાઓ, પૂર્વે ડુ જ હેતો, વલેમાન કાળમાં 
હુજ છુ, અને ગમા લોકમાં હુવે પછી પણુ હુંજ રેહેવાના છું મારા 
વિતા બીને કોઇ છે નહીં. મારાથી ફાંઇપાણ વ્યતિરિકત નથ]; હે 
સુરેશ્વરો, હુ” નિત્ય, ગમનિત્ય, પ્રાપ રહિત, અને વેરાના તત્વ સાન નો 
અધષ્દાતા છું. હું દક્ષિણ, ઉત્તર, પર્વ, પશ્ચિમ, નીચે, ઉપર, દિશ 
અને વિદિશા છુ. દે દેવતાએ, હું સાવિત્રી, ગાયત્રી, સ્તી, પુરૂષ, 
અમને નપુંસક છુ; ત્રિષ્હુપ, જગતિ, ગનુષ્ટુપ, પકિત, અને વેદમય 
છદહું ૭; હું સત્ય, સર્વગામી, શ્રન્ત, ત્રણ ગ્મગ્નિરૂપ; પ*વીરૂપ, 
અને ગુરૂરેપ છુ; દુઃ ગારી, ગહ્મર, અંતરિક્ષ, અને જગતને. સવ" 
વ્યાપક અને સર્વ સમથ દવ છું; ઢુ' શર્યથી મોટો, રૅવમાં ગ્રેણ, 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ ગને જળનો રમામી છી, હુ આર્ય, ભગવાત ગને 
ઇરા છુ; હું' તેજરૂપ ગને સર્ધતો આદિ છુ. હુ તગ્વેદ, યજુર્વેદ, 
સામવેદ ખને ખલ્લા છુ; હું' અધવણુ, મ'ત્ર અને ઉત્તમ એવો 1 આમાં 
ગિરસ ૪; ઇતિહાસ, પુરાણ, કલપ અને કલ્પવાન પણ હું છુ; 
તારાશ'સ્ત ગાથા, ઉપનિષદની વિઘા, શ્લોક, સૂત્ર, અતુવ્વાખ્યાન, 
વ્યાખ્યાન અને સવેત્તમ વિધા તે હુ છુ. યસયાગ, હો મેલું, આહુતિ; 
આપેલુ, નહિ આપેલુ, આલોક, પરલોક, અક્ષર, એ સર્જ હુ છુ; સર્વ 
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'ભુત માત્ર જે ક્ષર છે તે, દમ, શમ ગને આકાશમાં ગતિ કરનાર 
'હું છુ, સર્વ વેદમાં જે ગુપ્ર છે તેં હું છુ, આરણ્ય અને અન્ન્મા છું; હું પ- 
વિત્ર પુષ્કર છુ; અને મધ્ય છુ. એ વિના વળી હુ ખાહાર, માંહે, ગને 
ગ્માગળ એવે નિર્ણકાર છ; હુ' તેજ; ધકાર તન્માત્રઓ ભને ઇ દ્રિયો 
છુ; હું બુદ્ધિ, હકાર નમને વિષયો છુ; હે પ્રહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશ્વર, ઉમા, 
સક૬, (કા[તેકેઈ) અને ગણપતિ છું; હું ઈદ્ર, અગ્તિ, યમ, નિત્ર#તિ, 
વરૂગ અને વાવ્રટવ છુ; કુબેર, ઈશાન, ભુર્લીક, ભુવર્લેક, સ્વ ક 
મહુલાક, જનલેક, તપોલેક અતે સત્યલોક હું છું; પૃથ્વી, જા, 
તેજ, વાચ્રુ, ગને આકાશ પાગુ હેં છું; સર્ય, ચે, નક્ષત્રો; ગ્રહો, પ્રાણ, 
કાળ, સત્યુ, અમૃતત્ત, એ સવ હું છુ; ભત, વતમાન અને ભવિષ્ય; 
તથા આણું વિશ્વ ુ' છુ; હું સ્વરૂપ છુ. જપના આહિમાં ખમ; 
મધ્યમાં ભ ભું ૧: સ્વ:, અને અતમાં સદા હું વિશ્વરૂપ જપ શીર્ષ છુ; 
ખાધેલુ' તથા પીધેલુ, કરેલું અને ન કરેલુ, પર અને અપર એ સવ 
હુ છુ; હું સર્વનું પરાયાગુ (પર સ્થાત) છું; હું જગતનું હિત, દિવ્ય, 
સછ્મ, નિર્તેકાર, અક્ષર ર્‌ષ છું; પવિત્ર પ્રાજાપત્ય, સોમ્ય, ગગ્રાહા, 
અગ્રિય, એવાં વ્રતરૃપ છું છુ; જગતના ઉપશહાર કરનાર તથા મોટો 
છે ગ્રાસ અને બળ જેનું તથા હૃદયમાં જે રેવતારૃપે અને પ્રાણરૂપે 
સ્થાપત થચેલો છે એવો હું છુ; જેનુ' માથું ઉત્તરમાં છે તથા પગ 
દક્ષિગૃમાં છે, અને જે સર્વથી શ્રેષ્ઠ છે એવો ત્રણ માત્રાને “આકાર 
હુ' છું; હું પ્રાણવાયુનતે ઊચે ચડાવુ'છું તથા નીચે ઉતાર્‌ છ; માટે 
નિત્ય અને સનાતન એવે ઓઆંકારજ હું ૭, ઝગ્વેદ, યજુર્વેદ, ગ્મને 
સામવેદ, તથા યજ્તકમમાં જે ખ્રહ્મા હોય છે, તે હું છુ, હુ ખ્રાહ્માણાને 
નમસ્કાર કરાવુ છુ, માટે મને 'પ્રણવ' કહે છે. જેમ માંસના.પિડમાં 
'સ્તેહું વ્યાપે છે અને માંસ પિડને પણ તે વ્યાપક કરે છે, તે પ્રમાણે 
હુ સર્વ લોકમાં વ્યાપુ' છુ' સમને તે લોકને સર્વત્ર વ્યાપક કરૂ' છુ, ' માટે 
હુ વ્યાપક છુ પત્તા ગ્મને ભગવાન વિષ્ણુ તેમજ ખીજ્ન રવતાએ 
પાગ જેથી મારા આદિ ભન્તને પામ્યા નથીજ તેથી હું' અનન્ત કહે- 
વાચો જ; ગર્ભ,, જન્મ 9ષ્ઠાવરથા, મૃત્યુ, જન્મમરણ એવા ભવસાગર- 


ર૪ રિવગીતા ભાષાન્તર 


શી હુ ભડતને તાર્‌ છુ, માદે મને તારનાર કહે છે. ચાર પ્રકારમાં 
રૃહોમાં જવરૃષે કરીને સછ્મ થઇતે હૃદ્ય પ્રદેશમાં હું રહુ છુ, માટે 
મને 'સૂક્્મ' કહે છે. મહા અ'ધકારમાં ડબેલા ભકતોને હું વિજળો 
સરખા અનુપમ રૂપને પ્રકાશ કરૂ'છુ, માટે હુ' “વેલુંત'છુ. હું' એકજ 
દવ લોકને ઉત્પન્ન કરૂ' છુ અને નાશ કરૂ છુ; તેમજ દેહ ધારણ કરાવું 
'છુ' અતે તેંથી મુક્ત કરાશુ છુ. માટે હુ એક ઈશ્વર છુ. ચોથુ 
જે ખ્રહ્મપદ છે, ન્યાં બોજો રહી શકતો નથી તે હુ' સ્‍માત્મરૂપમાં 
'ભૂતમાત્રના હય કરીને એક રૂટ રૂપે રહું છુ. જેથી કરીને પ્રભૂતા- 
વાળી રશફિતિઓ વડે સવ લોફેનો હું મભુ થધોછી , તેથી ચ્યા જગતનુ 
સ્વામિત્વ કરનારૂ દિવ્ય ક્રેછિવાછુ', મભૃતાયુકત, નેત્ર ટુ' છુ. હુ 
ગ્માખા જગતનો સ્વામી સવકાળે છું; અને ખધી વિવ્વાઓના પણ 
ક્વામો છુ માટે હું' ઈશાન છું- હું સવે ભાવોને નઈ શકુ' છું, તેમજ 
આત્મજ્ઞાનની પણુ નિરીક્ષા રૂ છુ. વળી યોગને પણ ન્નણું ષક, 
માટે મોટા પુરૂષોએ અને ભગવાન્‌ માનેલો છે. હું નિર'તર ગ્રહ- 
ણ કર્‌ છ, નારા કરૂ છુ, ઉત્પન્ન કરૂ છુ. સ્મને ખધા લોકોને 
વસાવુ' છુ; માટે હું મહેશ્વર છુ . બૌનજ્ ભાવોનો ત્યાગ કસીને મો.- 
ટા આત્મસાન અને પોગના ગચર્યમાં જે પૂજ્યતા પામે છે, તે 
મહાટેવ ટુ છુ ;બધી દિશાઓરૃપ નમા દેવ હુ છું; ગર્ભમાં પ્રમથ ઉત્પન્ન થ- 
યલો ગમતે હુવે પછી ઉત્પન્ન થનાર પણ ડું છુ; તેમજ મતુષ્યાોની. 
પછી જે આત્મા ગ્મવશેષ રહે છે, તે પણ હુ છુ-સર્વ તરફ જેન! 
ચક્ષુ છે, સવે તરફ જેનું જ્ુખ છે, સર્ધ તરફ જેતા ખાહુ છે, સર્વ તરફ 
જેના પમછે એવો એક રેવ ગાકાશ અને પૃથ્વી બન્ને એકત્ર ફરેલા ખાહુ 
થી ઉમન્ત કરતો એકત્ર કરે લી પાંખોાથી વાચું ૬ કે છે-મતલબ કે સવ જગત્‌- 
માં પ્રાણ વાયુની પ્રેરણા કરે છે. જે ધીર પુરૂષો પોતાના હૃદયમાં વાલના અ- _ 
ગ્રભાગ જેવડા સવ વ્યાપક દેવ અને વરદાનને આપનારા અગ્તિ 
રૂપ મને જાખે છે, તેમને ગમનન્ત કાળલગીની શાંતિ માત થાયછે; 
બીનઓએતને થતી નથી. હું એકજ ચોનિ પ્રત્યે વસું છુ; ગઆ 
પ'ચ-ભૂતાત્મક સકળ જગત્‌ મારથકી પૂર્ણ થયેલું છે-મને સ્તુતિ કર- 
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શપોગ અતે પુરૂષ રૂપ ઇશાન ટવને જાણીને નિશ્રપ કરીને આ 
અત્યત શાંતિને ષરૃ્ષ પામે છે. પ્રાણાની માંહે મનનું સિંગ છે; 
તેના માંહે કોધ, તૃષ્ગા અને ક્ષમા છે. હેતુરૂપ જળની મૂળ ભૂત 
તૃષ્ણાના ત્યાગ કરીને અતે આ લોકમાં મારાવિષે બુદ્ધિથી ચિત્ત સ્થિઃ 
૨ કરીને જેએ એ પ્રમાણે માર્‌ ધ્યાન કરતા મને ભજે છે, તેમને 
અમનન્ત કાળની શાંતિ પ્રા થાય છે; બીનઓને તે મળતી નથી. જે 
સ્થળને પ્રાપ્ત થયા વિના મન સહિત વાણી પાછી વળે છે, મતલખ કે 
જ્યાં મન તથા વાણી પહોંચતી નથી, તે આનદ રૂપ ખ્ાહ્મ મને જન- 
ણીને કોઈપાગુ સ્થળમાંથી પુરૂષ ભય પામતો નથી. એવી રીતે ઉ- 
ત્તમ ફેવલ્યસાનરૂપ મારા વાડયને સાંભળીને મારા નામતો. «પ 
તથા મારા ધ્વાનમાં એકાગ્ર થયેલા સવ રેવતાએઓ પોત પોતાના 
રહુને અતે મારામાં સામ્ુજય મુકિત પામી ગયા. માટે આ તારા 
આગળ જે પદ્દષથ્યા દેખાય છે, તં સવે મારી વિભૂતિ છે. મારામાં 
સર્વે ઉપન્ન થયુ' છે, મારામાં સર્વેની સ્થિતિ થયેલી છે અને મારામાં 
સર્વે લષ પામેછે, એછું અદ્ય ખ્રહ્માસ્વરૂપ હું છું. હું પરમાણુ થી 
પણ સક્ષમ અને તેજ ગ્રમાણુ મોટામાં મોટો પણુ હું છું; હું વિશ્વ, 
વિશ], જ પુરૃષર્‌પ, સવને! સ્વામૌરૂપ, હિરર્મૃપ અને શિ- 
વરૂપ છું. હું પમ અને હાથ વિનાનો છતાં અચિન્ત્યુ શડિત વાળો 
છુ, નેઞ વિનાનો છતાં નતઊ' છું; કાત વિતાનો છતાં સાંભળું છુ; 
અલગ રૂપ વાળો છતાં હું જાણું છું; પણુ મને જાગુનારો તથી- હુ 
સદા ચિત્‌ સ્વરૂપ છુ સમગ્ર વેદોએ કરાને નણુવા થોગ્ય હુંજ ણુ. 
વેદાંતના કતા અને વેદને જ્ણુનારો પણ્‌ હું છું. મારે પુણ્ય કે પાપ 
નથી; મારો નાશ નથી; મારે જન્મ, દેહ, ઈદ્રિય કે બુદ્ધિ નથી. 
મારામાં પૃથ્વી, જળ, અગ્નિ; વાચુ કે આકાશ કાંઈ નથી; એપ્રકારે 
ગુહાસમાન સ્થાનમાં રહેનાર્‌ં; ગ્બવયવ રહિત, અદ્તીય, સમગ્ર જગ- 
તનુ સાસિભત, સત ગને કામ ખન્નેથી રહિત, પરમાત્માના રૂપને 
જદ મનુષ્ય પરમાત્મ રૂપને પામે છે. હે મોટી બુદ્ધિ વાળા રામ, 

રીતું મને જે યયાર્થ્પણે જણે છે તેન્ટ સર્વ લોકતાં કેવલ્ય ફળ 
ભોગવે છે; ખીજાતે . કવલ્પ કાપ્ત થતું તથ. 
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॥ શ્મમાતત્વતોવોસેજલ્સસમમટાયતે ॥ 
[1 લણ્વનાન્જજજેજુ જોવસ્યજનતજતે [| ૬૦ | 
| દતિશ્ીપજ્ ૦ શિવનમીતાલબ્વિમહિયોનાકમુન્મા ન્થરોષ્યાય ॥૬1। 


ઝધ્યાય ૭ મો. 


દન્જ્ખ્ય 





ઝી₹1મઝ૦ 1 મમવન્યન્મયાર્ટતતથેર્વાસ્યત વિમો 1 
સત્રોત્તધ્મયાવ્યત્વસોનેવમરેજ્ર | ૬ ॥ 


ભ્રીસમ કહેછે;-હે ભગવત્‌, હે વિભો, મેં જે પ્રશ્ર કથા 
હેલો, તેં તો તેમના તમજ રશ છે. હે મહેશ્વર, આ ષરકરાગુમાં આપ- 
ની પાસેથી મતે ઉત્તર મળ્યે: નહિ. તમો ભગવાનના મયોાદાયુકત 
પરીમાણવાળા રૃહુમાં પ'ચભૂતોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, અને લય શો 
રીતે સ ભવે? પોત પોતાના અધિકારમાં યુક્ત દેવતાએ તમારા રેહે- 
માં શી રીતે રહેલા છે? હે દેવ, તે સવ રેવો અને ચાદ ભુવન તમે 
શી રીતેછો ? હે પરમેશ્વર, તમા થકી સાંભળયઃ છતાં પણ આ વાત 
માં મને મોટા સહદેહુ ઉપ્રન્ન થયા છે, માટે વિશ્વાસ નથી ઉપજ્યે ' - 
જેને એવા મારા ચિપનો સહુ તોડવો ધટે છે. ભી ભગવાન ડડડેો- 
છે,---જેમ અતિ સક્ષમ વડના ખીજમાં વડના મોટો કૃ નિર'તર 
રહેલો છે. નો ન હોય તો જક્ષ કયાંથી આવે છે તે કહે! તેમજ હે રામ, 
મારા દેહમાં પણુ ભૂતોની ઉત્પતિ અને લય થાય છે. મોટો 
સિ'ધવનો ગેઈળો પણા જળમાં નાખ્યાથી આગળી જાય છે અને દખાતો 
નથી; ફરીને તેં પાણીમાં ખાળવાથી પાછે સિધવ પૂર્વની પેઠે ડપાંથી 
આવે છે? મત્યેક સવારમાં સૂર્યમ ડળમાંથી લોક ઉપજે છે, તેંમ મારા- 
માંથી આખું વિશ્વ ઉપ્રન્‍્ન થાય છે, સ્થિર થાય છે અને લય પામ છે. 
રહૈ સારાં ગચરાવાળા રામ, તેમજ સર્વ કાંઈ મારે વિષે સમજવુ. 
શ્રીરામ કહેછે,--હે મહા ભાગ, જેમ દિશાની બ્રાંતિવાળાને દિ" 
શાનો ભ્રમ મટતે તથી તેંમ મારી ગતિ થઈ છે; હુવે મારે' શું ૩: 
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ર૬? શ્રી ભગવાન કહેછે,--હે રામ, મારામાં આ સ્થિરચર સ- 
ઘછુ' જગત્‌ જેવી રીતે છે તેં હું તને દખાડીરા# દે દશરથના પુત્ર, 
તું તે ન્તેવાને શક્તિમાન નથી. માટે ઠ્ુ' તને દિવ્યતેત્ર આપી- 
શ, તેવડે નિક્વળળ એવુ' મારૂ તેજેમ'ડળ તું જો. કોઈ મ 
નુષ્ય કે દેવથી પણ મારી કૃપા વિના ચમે ચકુએ કરી મારૂ 
તંજ જોઇ શકાય તેમ નથી. સત કહેછે,-મેદ્ેરે એ મમાણે કહને 
તેને દિવ્ય ચક્ષુ આપ્યાં અને પછી પાતાળ સરખુ ઉ'ડુ, કરોડે! વિદુ- 
ત્ના સરખું પ્રકાશિત, નતન્વલ્ય માન, વિકાળુ અને ભયાનક મુખ 
તંને દેખાડ્યું. તેને જોઈનેજ રામ ભય પામીને ઘુટણથી પૃથ્વી 
ઉપર પડયા અતે ભુંમિપર દડવત પ્રણામ ફરીને વારવાર સ્તુતિ 
કરવા માંડો. પછી મહાવીર રામ ઉઠીને 1ત્િષરભેદકનું મુખ જેવે 
જુએ છે, તેવે તેમાં જવાહાની પ'કિતથી વ્મામ ચલ્લાં હોય નહિ, 
તેમ કોઠિક "કદ્માંડ દેખાવા લાગ્યાં. સરૂ, મ'દર અને વિધ્ય અહદિક 
પર્વતો, સાત સમુદ્ર, સૂયે ચદ આદિક તે રવતાઓ, અને પ'- 
ચભત તેમજ અરણેયોા, મોટા નાગ અને ચૌદ ભુવન રખાવા લાગ્યાં. 
દશરથના યુત્ર રામે પ્રત્યેક બ્રહ્માંડમાં એ મમાણે જોચું. દે દિશ; 
વળી દેવ અને દેત્યોના સંગ્રામ, આગળ પાછળ થયેલા વિષ્ઝુના 
દશ અવતારો અને તે તે અવતારનાં કમે, રવતાઓના પવેજન્મ, શ્રી 
શકરે ત્રિષુરતો દાહ કર્યા તે કમે, ઉત્પન્ન થતા, ઉત્પન્ન થેલા ગ્મને 
નાશ પામતા સર્વને ન્નેઇને તત્વત્ઞાન ઉપજયા છતાં પણુ રઘુત'દનત 
રામ ભયાવિટ્ટ થઇને વારવાર મણામ કરવા લાગ્યા; અને ઉપનિષ- 
રાના તત્વરૂપ અમોએ ફરીને શ'ફરની સ્તુતિ કરવા માંડી. શી રામ 
ક્રહેછે,ન્દે શરણે *વેલાના દુઃખને હરતાર દેવ મ્સજ્ઞ થાએ; હે 
વિશ્વતાથ સ્વામિ મને વિશ્વયી વદન કરવા ચોગ્ય પ્રસન્ન થાઓ; હે ગ ગા- 
ને ધારણ કરનારા ચ'દ્રમાલિ મસન્ત થાએ અતે હું અનાથને સ- 
સારરૂપ ભયથી ખચાવો, હે સ્વામિત, જેમ ૬ક્ષ વેલી આદિક પથ્સન 
શી ઉપછ, તે ઉપર તિવાસ કરી તેમાં લય પામેછે, તેમ મા 
જગરડૂ મો થકી ઉત્પન્ન થયુ છે, ભુ4 માત્ર તમારે વિષેજ નિત્ય 
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ન્વિાસ કરે છે, અને હે શ'ભો, તમારામાંજ લય પામે છે. હે શુલ- 
ધારિન, ખ્ાહ્યા, ઈદ્ર, રૂદ્ર દેવતાઓના ગણ, ગ'ધર્વ, યક્ષ, સ્‍સુર, 
સિદ્્નાસમહ; ગંગા ગઆાદિક નદીઓ, અને વરૃણનાં સ્થાત, એ 
સવે તમારા મુખ રૂપ યત્રમાં નિવાસ કરે છે. હે ચદ્રમોલિ, તમારી 
માયાએ કરી કલ્પૅલું વિશ્વ તમારે વિષેન્ટ દેખાય છે; છીપમાં રષ 
અતે રારડામાં સાપની પેકે મનુષ્ય ભ્રાંતિથી આ સર્વ તારામાં જાએ 
છે. હે દેવના રેવ, પ્રકાશમાન તમે સમસ્ત જગતૃને તેજ વડે પરી" 
પૂણ કરીને પ્રકાશ કરો છો; તમારા પ્રકાશ વિના આ વિશ્વ એક પળમ॥1 
ગ્મદ્રશ્ય યઈ નય. જેમ એક પરમાણુ વિષ્ય પવતને ઉપાડવા સ- 
મથે થતો નથી, તેમ અલ્પ આશ્રય માટા અથંને ધારણ કરી શકતે 
નથી; પણુ તમારા મુખ માત્રમાં આ સકળ વિશ્વ આવી ગયુ છે. તે 
તમારી માયાવડેજ એમ હું નિશ્વય કર્‌ છું. હે નિલફ 8, જેમ રાર- 
ડીમાં કલ્પેલો સર્પ ભય આપનારો છે, ષર'તુ તથી ઉત્પન્ન થતો, કે 
નથી સત્ય, કૅ નથી નારા પામતી, તે પ્રમાણ તમારી માયાએ કરી ધાર: 
ણ ક્યુ છે રૂપ જેણે એવુ' વિશ્વ પાણ તમારામાં જોવા માત્રજ છે. તમારૂં 
જે શરીર આ જગતૃનુ' સ્યાધાર ભત થયુ' છે તે પણ વિચારથી જોતાં તો 
મારી અગિવાથીજ રખાય છે, એ નિશ્રય; કેમકે તમે તો પરણું અને 
ચિદાન'દમય છે।. હે પુરારિ, પૂજા, ઇછ્ટા પતોદિક ઉત્તમ કેમાનું ફળ 
ભોગવનારાને તું વિશ્વ અપણ કરે છે, એવુ જે કહેવાય છે તેં મિશ્યા 


શા. 


છે; કેમકે તારાથી ભિન્ન કાંઈન્ટ નથી. ગઅન્તાનથી મોહે પાચેલા મુનિએ 
કહે છે કે પનત ઉપચાર આદિકથી અને બલિદાન આદિક ફિયાઓથો 
શકર તુષ્યમાન થાય છે એ વાત મિથ્યા છે; મૂર્ત રહિત પરમેશ્વરને 
બલિદાન આદિક ભોગની ઇચ્છા ડયાંથી હોય? હે મહેશર, એકાદ 
પાંદડું કે અંજલી જળનું ગ્રહણ કરીને મનુષ્યોને તમે જે ત્રણ લોકની 
લક્ષ્મી પણ ગાષાો છે, તે સરવ હું અવિદાનુ' કરેલું માંનું છુ. સના- 
«ન પુરૂષ તમે એકજ દિશાઓ, વિદિશાએ તને ((૪ગત એ સ- 
4માં વ્યાપ્ત થાઓ છો; પણુ જેમ ઘડો ભાગવાથી આકારની હાનિ 
થતી નથી, તેમ તેં સર્વ નાથ પામવાથી તમારી કાંઇ હાનિ થતી નથી. 


કઃ 
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હે દેવ, જેમ આકાશમાં રહેલું સૂધૈનું ખિબ એક છતાં પણુ જળથી 
ભરેલાં નાનાં નાનાં પાત્રામાં અનેક પ્રતિખિખપણાતે ધારણ કરે છે, 
તેમ તમે પણુ એક છતાં અનેક અંતઃકરણીમાં અનેક પ્રતિખિખરૂપે 
રૃખાઓ છે. જગત્‌્ને સરજવામાં, તેનું પાલત કરવામાં અતે તેતે 
નાશ કરવામાં તમારે કાંઈ મતલખ નથી, તથાપિ પ્રાણીઓનાં અનાદિ 
જાળનાં અદ્રટતે લીધે તમે સ્વપ્રની પેઠે તે સર્વ વિસ્તારે છે (કરે છે))- 
હે રાભેો, સાન સત્તાવિતા સ્થૂલ અને સ્ક્ષ્મ તથા જડાત્મક રહને 
ભોગ પ્રામ થતો નથી; એટલા માટે હે પ્રરારિ, સુખ દુ:ખની શ્રુતિ 
તે દૃહુમાં તારૂ આરોપણ સદા કરે છે. મતલખ કે સુખ દુઃખને! ગ્મનુ- 
શવ અપતારી સાન સત્તારૂપે દેહમાં તુ છે, એમ કહે છે. સત્‌ અને 
ચિત્‌ રૂપ સાગરના હુસરૂપ, મૃત્યુતા પણ મત્યુરૂપ અને કાળરૂપ, સ 
મગ્ર પાપર્ના નારા કેરતાર અને મિથ્યા ચિત્તકૃત્તિના ત્યાગ કરાવ- 
નાર, એવા તમોને નમસ્કાર છે. સૂત કફેછે,-એ પ્રકારે વિશ્વના 
સ્વામિને પ્રણામ કરીને તેમના આગળ હાથ જોડીને તથા વિસ્મય 
પામીને ઉભા રહેલા રામચંદ્ર બોલ્યા. શ્રી રામ કરેછે,-હે વિ- 
શ્તતા આત્મારૂપ, આં તમારા વિશ્વરૂપને પાછુ ગ્માકર્ષણ કરી લ્યો. હે 
શભો તમારો કૃપાવડે જગત અતે તમાર્‌ં મકરૂપપણુ' એને પ્રતીત 
યયું. શી ભગવાન કફેછે;-હે મહાબાહો, હે રામ, ને, મારા 
વિતા ખીજ કોઇ છે નહિ. સૂત કહેછે,-એમ બોલીને શંકરે ટવ 
મ્માદિકતાો પોતાનાં રહુમાં ઉપસ હાર કર્યે. પછી નેત્ર મૌંચતે જેવે 
રામ હુર્ષૈ થકી જુખે છે, તો પર્વતતા શિખર ઉપર ત્યાદ્ ચર્મ ઉપર 
બેઠેલા, પચમુખવાળા, કડને વિષૅ નિલ ચિન્હવાળા, ત્રણ નેત્રવાળા, 
વાઘતા ચમનુ' વસ જેણે પેહેરેલુ' છે, ભસ્મ થકી જેનો રહુ અલ કૃત 
છે, નાગરૂપ કકણુના ઘરેણાંથી યુક્ત, સધનુ' યસાપવીત જેણું ધારણુ 
ક્સ્‌ છે, વાઘના ચર્મનું જેને ઉપવસ્ન છે; વિજળીના સમાન પિંગટ 
વર્ણુની જટા જેના શીર ઉવર છે, સુકુટમાં જેણે ચ દ્રમાને ધારણ કયી 
છે, વરદાન અતે અભયદાન આપનારા, ચોર હુથવાળા, ખડપરશુ 
'અને'મૃગ જેના ફાથમાં છે એવા એકલા બેઠેલા જગત્પતિ શ'કરને 
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દીડા. પછી થ્રી શ'કરની આજ્ઞાથી, ત્રજઞામ કરીતે રામચ દ તેમની 
પાસે ઞેડા. પછી દવતા સ્વામિ શંકરે રામને કહું છે હે રામ, જે જે 
તંછવાની તારી ઇચ્છા હોય, તે સર્વ તું પરછ; મારા વિના બીને ફોઈ 
તારો ઝુરૂ નથી. 


મથટરમર્વેસો ૧૨૮રટમમપ્સસિ | 
તત્લર્વ?રરઠરામત્ન મતોનાન્યોસ્તિતમ્‌: | ૪૭ ॥ 
| રતિબોયશ ૦ હિવમીતાસ૦ વિશ્વલ્વટરનનામ ન મન 
સત્યો ઘ્યાય: ॥ ૭ 1 


ઝધ્વાય ૮ મો. 
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સ્ગસ્વતજયંટ્વમમવન્યસમદેલે | ૬ 1 





ભરી રાસ કહેછે,--હે દવ, પચ ભૂતથી ભનેલા આ રહતી ઉ- 
તપત્તિ, સ્ધિતિ અને લય તથા તેનું સ્વરૂપ કેત્રુ છે ? દે ભગવન્‌ તે 
મને કહેવુ ધટે છે. શી ભગવાન કરેછે,--પચ ભૂતથી નિ્મી- 
ણ થયેલો આ રહ 'પાંચભૌતિક' કદેવાય છે, તેમાં પ્રથ્વો મુખ્ય છે 
ગ્મને ખાકીનાં તેના સહકારી થઇતે રહેલાં છે. આ પાંચ ભૈતિક રેહુ 
જરાચુજ, અડજ, સ્વેદજ અને ઉદ્‌ભજ્જ, એમ થાર મકારને કહ્યો 
છે. એ વિના માનસ રહુ છે, તેં તો દવોનેન કહેલો છે. હવે તેમાં 
જરાયુજ મુખ્ય છે, માટે મથમ તેતી વાત કહીચશુ'. જરાયુજનું અસ્તિત્વ 
વીર્ય અને ર્‌ધિર્થી થયેલું છે, શતુ સમયમાં જના ગર્ભસ્માનમાં વીર્ય 
પ્રવેસ કરે અને તે જયારે સ્ોના આર્તત્રથી મિશ્ર થાય ત્યારે તેતું' જરા- 
જુજ ઉપજે છે. તેમાં જો આવને ભાગ વિશેષ દોય તો આરી થાય છે અને 
વીર્યના ભાગ વિશેષ હોય તે પુરૂષ થાય છે- વીર્ય અને રૃધિર સ્રમાન હોય 
તો તપ સફ થાય છે. જ્ઞ શતુ સ્નાન. થયા પછો થોધે દિવસે ગને તો 
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પછી સોળમા દિવસ સુધિ ત્રત્તુકાળ ફેલો છે, તેમાં એકી સ'ખ્યાના 
દિવસોમાં રહેલ્રો ગભે શ્રી થાય ગને બેકી સ્યાના દિવસોમાં ૨- 
હેલો ગર્ભ પુરૂષ માય, ન્તે જ્રીને સ્ોળમે દિવસે ગર્ભ રહે તો 
તં ચકાવણી રાજા થાય એમાં સ'રહ નથી. ગઝતુસ્તાત જ્રી આઆ- 
કાંક્ષા સહિત જેતુ' મુખ જુએ તેના જેવી આકૃતિનો ગર્ભ થા- 
ય, માટે તેવે વખતે સ્વામિનું મુપ્મ ન્નેવુ'. ગર્બની પછવાડે જે 
સુદ્દમ ચામડી વીંટાયલી છે, તેને જ#રાચુ કહે છે, કેમકે વીર્ય અને રૂ- 
ધિરનો યોગ તૅમાંજ થાય છે. જરાયુમાં ગભે ઉત્પન્ન થાય છે, માટે 
તે જરાયુજ કહેવાય છે. પક્ષો, સપ વગેરે અડજ પ્રાણીઓ છે, મચ્છર 
વગેરે સ્વેદજ, તૃણ; ગુલમ, વગેરે ઉદૂભિજજ સતને રવ, કઇખિ, વગેરે 
માનસ સછિ છે. જન્મ થવાના હેતુભત કર્મને લીધે સ્ત્રીની યોનિમાં 
સિચન કરેલું અને ત્યાં આતવ સાથે મિશ્ર થયેલુ વીર્ય પેહેલે મહિને 
દ્રવ અથવા પ્રવાહ શમવસ્થધામાં રહે છે. પછી તં જાંઇ૬ ધન થાય છે 
તેને કલલ કહે છે, પછી તેનો પરપોટો ખાઝે છે. પછી તેની પેશી 
થાય છે. ઘન એવી પેશી થયા પછી ખીજે મહિને તનો પિન્ડ (ગોળ આ- 
કતિ) ઉત્પન્ન થાય છે. ત્રીજે મહિને હાથ, પગ, માથું વગેરે ઉપજે 
છે. ચોયે મહિને તેમાં ૯૧ પ્રકટ થાય છે-એટલે માતાના જઠરમાં 
ગર્ભ પણુ પે!તાની મેળે ચલાયમાન થાય છે. છોકરે! હોય તો જમણે 
પાસે અને છોકરી હોય તૌ ડાબે પાસે રહે છે; નપુંસક હોય તો ઉ- 
દરના મધ્ય ભાગમાં રહે છે. માટે ઉદરમાં પૃત્ર છતાં માતા જે જમણે 
પાસે સૂઈ રહે તો ગલળ્નાં અગ અને તે અંગના ભાગો વગેરે એકે 
કાળે સૃદ્ષમ થઈ જય છે. દાઢી, દાંત વગેરે જે પદાથા જન્મ થયા 
પછી ઉત્પન્ન થાય છે, તેને ખાદ કરતાં ચાચે મહિને તે તે માનસિક 
ભાવો પણ ઉસન્ન થાય છે. હે રછુન દન, સ્થિરતા આદિક પુરૂષના ભાવ 
અને ખીકાગપણુ આદિક સ્્રાના ભાવ તથા નપુ'સકના ખનેતી મિ- 
શ્રતારૂપ ભાંવ હોય છે. માતામાં ઉત્પન્ન થયેલું ગર્જનુ' હૃદય વિષયોની 
ગ્મભિલાષા કરે છે; માટે ગર્ભની ૬₹દ્ધિ થવા માટે માતાના મનતુ' 
અભિટ સપાદત કરશુ. ગભવતી સ્રી બે હૃદય યુડત હોય છે, માટે 
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એવી દિ દૃદય જોને શ હૃદયવાળી જ્રી કહે છે; જ્રીતાં દો હદ પ્રખય 
ન કરવાથી ગાર્ભને ખોડ વગેરે ઉપજે છે. માતાને લોભ જે વિષયમાં 
જોય છે, તે વિષય સ ખધી પીડા પુત્રને ઉપજે છે. પાંચસે મહિને ગભનુ' 
ચિત્ત ”ઝૃત થાય છે અને માંસ તથ: રૂધિરનૉ પુદિ યાય છે. છદે 
મહિને હાડકાં, સ્નાયુ, નખ, ફૈશ, રૂવાંટાં, નગેરે ન્નુદાં જુદાં સ૫- 
ટ થાય છે અને બળ તથા વાણૈના ઉપચય થાય છે; સાતમે મહિને 
અ'ગતી સ'પર્ણુતા માત્ર થાય છે. તે ગભ બન્ને હાથની વચ્ચે પગ 
આવે એવી રીતે કાનનાં છિદ્ર ટાંકીને ગજ્નેમાં નસવાવડે ઉદ્ેગ પા- 
સેલો ગર્જ્ાવસ્થાની એકાગ્રતાથી યુકત રહે છે. પછી મકટ થયો છે બોધ 
જેતે તથા ગભંના દુ:ખથી ચુડ્ત અને નિવેદ પામેલો તે ગલી 
“ હ કષટટ!' એમ પોતાનો શેોચ કરે છે. મહા અસલ, નને મમંનોા 
છેદ કરનારી તપેલી કરભ વાલુકાનો મૈ પહેલાં બહુવાર અનુભવ 
કના છે. સને ગ્યહીં મારા કોમળ આશય દાઝી નય છે. જડરના 
અગ્તિ થકી તપૅલા પિત્ત નામે રસતા છાંટા ગળાશયમાં રબેલા 
એવા મને અત્યત ખાળે છે. ગનાવાસથી પીડા પામેલા અનૅ 
પાશ્રાસ્થિરૂપ કરવતથી દુખિતને મને શીમળાના કાંટો જેવાં પેટ- 
માંના #મિન્ાં મોઢાં તોડી ખાય છે. જેમાં અત્યંત દુગાધ ભરે- 
લી છે તથા જઠરાતળ થકી જે ગપ્રદિસ છે એવા ગર્ભમાં જે 
દુ:ખ હું ભોગવ છુ, તેના કરતાં તા ઝુ'ભિપાકતું દુઃખ પાગ હ- 
લકું છે. નરકમાં પરૂ, રૂધિર, અને કકફ્‌ પીવો પડે છે, આકે- 
લું ખાવું પડે છે, અતે અપવિત્ર-મલિન જગોમાં જવડારૂપ 
થવુ' પડે છે, તે સવે ગર્ભવાસમાં વસનારા માણીને પ્રાતત થાય 
છે. ગનળેરાષ્યા ઉપર ચઢીને જે દુ:ખ સે ભોગવ્યું, તેના કરતાં 
સમગ્રનરક સ્યાનાનુ દુઃખ ચહે એમ નથી. એ મમાણે પર્વે પ્રામ 
થયેલી નાના પ્રેકારતી યાતનાઓઆને સ'ભારતો જીવ મોક્ષના ઉપાયનુ 
ચિન્તવન કરીને અભ્યાસમાં તત્પર રહે છે. આઠડેસે મહિને ત્વચા 
ગ્મને ખન્ને કાન ઉપજે છે તથા હૃદયમાંનું અજને તેજ જે રુદ્ધ 
રાતું તથા ચારે પાસથી પૌછુ શને જેને છીવિતનું નિમિ” ભત 
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માનેલુ છે, તેં ઉત્પન્ન થાય છે. તે ચ'ચળ ગર્ભ ફરીને માતા તરક રા- 
ડે છે, એટલા માટે આડમે મહિતે જન્મેલો ગભે જો આજ પ્રકટયા 
વિનાનો હાય તૌ. છવતો નથી. પછી દબાયલા અંગની પઠે કેટલાક 
ડાળ લગી સરકાર ખળભળી તં ગન્નની સ્થિતિ થાય છે, અને નવમા 
માસથી માંડીને પ્રસવનતો સમય થાય છે. માતાની રૂધિર વાહિની 
નાડીનેો આશય કરીને તેની પછવાડે ઉતારેલી માતાની આહાર રસને 
લૅહેનતારી નાડીના સખધ ગભેની ડ દીની નાઈી સાથે હાય છે તમ 
માતાએ કરેલા આગ્ડારથી પા'ાગુ થઇને ગભ છવે છે. પછી પૃક્ષિના 
સાગ થકો પડેલો, અગ્પિરૂપ મતમાં કચડાતો, ખેદ અને રૂત્રિરે કરી 
સવ અગે લેપાયલે, જરાય રપ પડીઆથી ચારે પાસથી યલો ગભ 
નીચે માથે નીકળડી વખત મહા દુ:ખથી પીટાઈને ઊ'યે સ્વરે રડે 
છે. ય'ત્રમાંથી મુક્ત થયો! કે તત્કાળ ઊ'ગા પગ કરીને સનારા તે નીચે 
પડે છે, કાંઈ સાતનાદિક વગર્તો 2ઝને માંસતી પેશી સમાન સ્થિતિ- 
વાળા તેં બાળકનુ, કતરા, બિલાડાં આદિક દાઢો વડે ફાએ ખાનારા 
જાનવરથી, હાથમાં લાકગે લેઈને નિરતર રક્ષગુ કરવામાં આવે છે. 
રાક્ષસને તે બાપ સમાન; અને ડાકણીને પાગુ માતા સમાન જાણે 
છે, “તમે, અમે, તમારુ” એ પ્રમાણે બે।લે છે. રીશવ અવસ્થધાનુ કછ 
બ્નોટું છે. જયાં સુધી સુષુમ્ગા નાડી કફથી હ'કાયલી હોય છે, ત્યાં સુધરી 
સપણ વચત બોલી શકાતું નથી. એજ કારાગથી ગબેમાં પાણુ રડી 
શકાતુ નથી. એમ કરતાં તે જવાનીને પામૌનતે ગર્તાત થાયછે રતે 
કમજવરષી પીડાઈને શશ્મકસ્માત ઊચે સ્વરે ગાવા માંડે છે, વિના કા- 
રણ કૃદકારા મારે છે, વેગથી ઝાડ ઉપર ચઢે છે, શાંત વસ્તુઓને 
અટકચાળાં કરી ખીજવે છે, કામ અને ક્રાધના મદથી આંધળો થઈને 
કોઈના સામું જોતો પણુ નથી; અસ્થિ; માંસ અતે નસોથી વ્યાપ 
એવી જ્રીના, છતા પડેલા રેડકાના ચીરેલા પૅટ સરખા કામસ્થાનમાં 
આસકંત થઇને કામ ખાણુથી પીડા પામી પોતાની મેળે અત્ય ત દગ 
થાય છે. સ્રીઓનું શરીર તે ગ્મસ્થિ, માંસ, નસે; ચામડી એ વિ- 
ના ષીજું શુ છે? પુરૂષ માયાથીજ મોહે પામી ગયેલો છે અને તેથી 
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જગતમાં કાંઈ પાગુ બીન તે રખતો નથી. મ્રગતા સરપ્માં 
નેત્રવાળી સીનો ગ્રાગવાચુ નીકળી ગષોા એટલે તેજ દેહ તકામો! થાય 
છે અતે પાંચ છ દૃહાડામાં તો તે જોવામાં પાગ આવતા નથી, માટ! 
પાગિભવનું સ્થાત એવી કહ્ધાવસ્થાને પામૌને પાગ મનુષ્ય મહા દુઃખો 
થાય છે. કફથી છાતી રૂધાઇ જય છે, ખાધેલું અન્ન પચતું નથી, દાંત 
પડી ન્તય છે, આંખનું તજ કમી થઇ જય છે, તીખું, ક' વુ, અને તુ? 
ખાવુ પડે છે, વાયુ થકી કેડ તથા ગ્રીવા વાંકાં વળી જ્ય છે, તંમજ હાથ. 
જ શા અતે પગ પણ વાયી રહો જય છે, હજરો રોગથી શમાવિઇ, 
પાતાના ખધુ જનોએ તજેલો, પવિત્રતા રહિત, મળવકે લિશ્ત થયેલા 
ટૃહવાળા, શરીરે અત્યત ઘસાઇ ગયેલો, ન મળી શકે એવા ભોગનુ 
'પાન કરતો અને કેવળ જડરૃપ થઇ ન્તય છે તમામ ઈ દ્રયાની ક્રિ- 
થાઓ નાશ પામવાથી ખાળકા પાણ તેને હસે છે. આ અવસ્થા થયા 
છી મરાગ આવે છે. મૃત્યુથી 3પજતા દુ:ખનું તો દ્રઠ્ઠૉત પાગ મળી 
શકતું નથી કેપ્રાણીઓ પરમ પીડા ભોગવતાં છતાં પાગ જેતા્‌થડે 
ભય પામે છે. જેમ સમુદ્રતા જળમ/ રહેલા સપને ગર્‌ડ ખેંચી ન્નય 
તેમ બ'ધુએ થકી ચારે પાસે વીંટાયલા છતાં પાગ તં માણીને મૃત્ય 
લેઈ જય છે. સપ જેમ રૈડકાતે પકડી લેછે, તેમ હાય ! મારી બરી 
હાય ! મારો પૈશો, હાય ! મારા પુત્ર, એમ ખહુ દારાગ આઆફદ કરતા 
પુરૂષને મૃત્યુ લેઈ જય છે. મરતી વખતે મમેસ્થાન ઊંચ ખેંચાવા માં- 
ડ છે, અને સાંધા વછટવા માંડે છે, તે વખતે મરનારને જે દુખ 
ચા છે, તે ઝુમુકુ પર્ષાએ સભારવુ ઘટે છે. ન્યારે દ્રછિ ખેચાવા માંડે 
છે, સંજ્ઞા જતી રહેવા લાગે છે, તે વખતે મૃત્યુના પાશથી ખ'ધાયલા 
પ્રાણીને રક્ષણહ॥ર કોઇ માલમ પડતો નથી. તમોગુગવડે કે અ'ધઃ 
કાર વડે ર'ધાતા જણે તેના ચિત્તનો લય મહદહુ કારમાં થઇ જતો હોમ, 
તેમ બોલાવ્યો છતાં પોતાના જ્ઞાતિજનોના અથાત કુરુખી ગગાં વગેરેનાં 
સામૂ દોન દ્રણિધી ન્તુએ છે. કાળ પોતાના હાથમાં લોઢાનો પાશ 
લેઈને અક તરક્થી તંને ખેચે છે; બીજ તગ્કૂશી તેના બધુજને તને 
સ્નેહ 2૫ પાશથી ખચે છે. આ રીતે પોતાને ખેચાતો જેઇન લે ચાર 
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પાસે જુએ છે. હેડકી આવવાથી તે પીડા પામે છે, શ્રાસ વડે કરીને 
તનું ગછુ સકાઈ નનય છે; મૃત્યુ તેને ખેંચવા માંડે છે. એવે સમચૅ 
કોઇ તેને શરણું આપનાર જડતો નથી. સસારર્રપ યન્વમાં આરો" 
પાગ થયેલો તે હોય છે અને જમના દૂતોના અમલ તેના પર ચાલવા 
માંડે છે. તં વખતે હવે હું ૩યાં નનઉ', એમ દૃઃખ થકી પીડા પા- 
મતા જ'તુને કાળ પાશે કરી છુડત કરવામાં આવે છે-માંધવામાં આ- 
વે છે. હુવે ટુ શું' કર્‌ અનેક્યાં નાઉ; શુ લેઉ અને શુ પડ્યુ 
મમુ', એ પ્રમાણે કર્તવ્યતાની તેને ગમ પચ્તી નથીં અને એવી સ્થિ- 
તિમાં તેં મહા કછથી રહમાંથી પ્રાણાને તજે છે. હુવે તેને યાતના 
રડ જે અગુ'૪ માત્ર પરિમાણને! અને લિ'ગ શરીરાત્મક હોય છે તે 
પ્રામ થાય છે. તે લદે કરી યમ દૂતોના અધિકાર નીચે તે ખ'ધાય છે. 
અને અહોંથી ગયા પછી જે જે નરક યાતનાઓ તંને ભોગવવી પડે 
છે-જેજે યમ યાતનાઓના તેનો અનુભવ થાય છે તથા ત તે યાતના- 
ખમાં તેને જેજે દુઃખ પ્રાપ્ત થાય છે તૈ કહેવાને કોણ સમર્થ છે ? જે 
પચભતાત્મક શરીરને પ્રાણી કપર અને ચ'દતાદિકનો નિર'તર લેપ 
કર્યા કરે છે, નાના મકારના વિચિત્ર અલ કારથી જેને અલંકૃત કયા 
કરે છેં, ઉત્તમ ન્તતનાં વજ્નાએ કરી જેતે વસ્ત પેહૅરાવે છે-હાંકે છે, તે 
શરીરમાંથી જે કાળે પ્રાણાત્મા નીકળી ગચ કે તત્કાળ તે સ્પરી ક- 
રવાને તથા ન્ેવાને અયોગ્ય થઇ જાય છે; એ રીત સદા ચાલતીજ 
ન્માવૅલી છે. પ્રાણ નીકળી ગયો કે પછી તરત તેને ઘરમાંથી ખાહાર 
કાઢે છે અને એક ક્ષાગૃવાર પણ તેને ઘરમાં રહેવા દેતા નથી. પછી 
તેને લાકડાંથી બાળી સરકે છે અને ન્તેત ન્તેતામાં તંની ભસ્મ કરી ના- 
ખે છે. અથવા એમ ન થાય તો શીઆળવાં, ગીધ, ફૂકડા, કાગડા 
એવા પ્રાણીઆ તૅને ખાઇ ન્નય છે; પણુ ફરીને સોકોટી «જન્મ 
પાગુ તનું દર્રીન થતુંજ નથી. આ મારી માતા, આ મારો પિતા, 
શમા મારો ગુઝ્જત, આ મારે સ્વજન, એ પ્રકારે, આ માયારૂપ જ- 
ગતમાં કોણગ પ્રતિજ્ઞા કરી રાકે છે' એટલે નિશ્રય પૂર્વક કહી શકે છે ? 
કેમકેન્એ માણીનોાન્તો પોતાનાં કમે માત્રને આગળ કરીને એકલાં” 


ક. શવગીતા ભાષાન્તર 


જવુ પડે છે, ખરેખર! વિસામાના ઝાડ સરખીં સ્થિતિ આ છવલોક્‌ 
ની છે! ન પ્રમાણે નિત્ય નિત્ય પ્રત્યેક સાય કાળે સાયકાળે પોતાના રહે- 
વાના %ક્ષમાં પીએ આવી એકડાં મળે છે અને મેત્યૅક પ્રાતઃ કાળમાં 
અક ખીજ પક્ષીઓનો ત્યાગ કરીને ત્થા તેં હૃક્ષને પણ તજને ય- 
શેદ ચાલ્યા જય છે, તેજ પ્રમાણે સાતિ અને અસ્તાતિનું પગ સ- 
મજવુ'. એટલે જન્મકાળર્ૂપ સાયકાળે સસારરૂપ વાસ રૃક્ષમાં એ- 
કઠ; મળે છે અને મૃવ્યુર્પ માતઃકસળ થતામાં પોત પોતાના કમાનુસારે 
માર્ગે પડે છે. મનુષ્યના જન્મનું બીજ મૃત્યુ છે અને મત્યુનું બીજ 
જન્મ છે, ઘટીયંત્ર અથવા પાણીના રેટની પેઠે પુરૃષ નિર'તર વિશ્રામ 
પામ્યા શિવાય ભ્રમણ કર્યીજ કરે છે, ગભેસ્થાનમાં પુરૂષનું વીયે પડ- 
વાથી માંડીને મરણ કાળ પર્યત જે કાંઈ કહ્યું, તં એ માઠા વ્યાધિનુઃ 
મારા શિવાય બીનઝું ગ્માષધ નથી. 


| મમેવુંત:શજ્વાતાયરુત્મરળાવાધે ॥ 
| લતટતસ્વમદાવ્યાપેમતોનાન્યોસ્તિમેવનમ | ૭૬ ॥ 
| ર[તેશ્રીવશ ૦ ફિવ૦ [ફિવરાધવલંથ વિરોત્વાસેવાયનેનામનુન મા- 
ઘાન્તર્મણમાધ્વાવ: ॥ ૮ ॥ ર 





ઝધ્વાય ૨ મો. 
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ભ્રી ભગવાન કરેછે,--હે રાજન રહનુ' સ્વરૂપ હુ તને 
કહું ૪, તેતું ધ્યાન ગખીને સાંભળ; આ વિશ્વ મારાથી ઉત્પન્ન 
થાય છે ગગને હુંજ તેંનુ' ધારણ કર્‌' છુ. છીંપાણીમાં રૂપાની પેઠે મજરૂપ 
અધિષ્ઠાનમાંજ તે પાછુ લય પામે છે. એટલે જેમ અસત રૂપાને 


1શવગાતા ભાષાત્તર ગૃપ 


લય, સત છીંપનુ' સાન ઉપજવાથી થાય છે. તેમ અસત્‌ જગતને] 

લય સત્‌ પરમાત્માનું સ્રાન ઉપજવાથી થાય છે. હું તો નિમેળ એટલે 
સત્વ, રજ, તમ આદિક મલિન ગુણુ।થી રહિત છુ; પર્ણું છુ એટલે 
ગ્મભિલાષા-રહિત છુ; અને સત્‌, ચિત તથા આન'દરૂપ રહુવાળે। છુ 
એટલે અસ્તિત્વ, સાન અને આનદ એત્રણ પરમાત્માનાં લક્ષગ 
છે. વળી હું અસંગ એટલે અદ્દતિીય છુ; અહુફાર વિનાનો એટલે 
હુ પણાના ભાવ રહિત છુ; શુદ્ધ એટલે વિકાર વિનાના અને સ- 
નાતન ખ્રહ્મરૂપ છું તે ખ્રહ્મ અનાદિ કાળની 1 અવિઘાથી યુકત થઇને 
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4 નિમૈળ, પુર્ણ, સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ, અસ'ગ, નિરહ'કાર શુદ્ધ અને સ- 
નાતન, એવું લક્ષણ ખાતું ઉપર કરેલું છે. તે ઉપરથી વાસ્તવિક સમજણુ 
એે લેવાની છે કે એટલા બધાય ગુણુ હોય તોજ બદ્ધ ક્રહેવાય અને 
એમાંથી એકાદ ન હોય તો! ન કહેવાય એમ સમજવું નહિ. એમાંનો હ” 
રેક ગુણુ (ગુણુ નામન્ટ આપણે વ્યવણારતે અર્થ આપીએ છીએ) એ 
હાઊતું સ્વરૂપ છે. જેમ નિમળત્વ 'કહ્મનું સ્વરૂપ છે; નિર્મળત્વ છે માટે ન્યાં 
જ્યાં નિશળત્વ નથી ત્યાં ત્યાં બ્રહ્મત્ત નથી જેમ પૃથ્વી. એન પ્રકારે ષ્ર- 
ત્યેક ગુહ્યુ લેઇને તે બહ્મસ્વર્પ છે એમ સિદ્ધ કરી શકાશે. તથાપિ અમારાં 
સાદા વાંચનારાઓએનતે માટે એટલુ” કહેવું બસ છે કે સાન એટલાજ લક્ષણુમા એ 
ખધા ગુણનો સમાવેશ થઈ જાય છે,માટે સાન બ્રહ્મ છે. આ વાત કેમ ન્નણુવામાં 
આવી તેને! વિચાર કરતાં એમ માલમ પડે છે કે જગત્‌ના તમામ પદાર્થે। કિબહુના? 
આખુ* જગત્‌ ન્નેધનતે અવિનશ્ચવર તેમાં શુ' છે તે જેવાને માટે જે જે ના- 
શવ'ત દીડું' તેનો નિરાસ કરતાં કરતાં છેવરે ને રહે છે તે જ્ઞાન છે, મારે 
સાન એ સર્વનું આદિકારણુ અને ઉપર કહેલા નિમળત્વાદિ ગુણુ યુકત બા- 
હમ છે, એમ નકી થયુ' છે, એ બ્રાહ્ા અથવા સાન યદ્યપિ નિવિકહપ છે ત- 
ચાપિ મનુષ્યની દ્રછિએ બે વિકલ્પવાળુ' હોઈ શકે. એક તો નાન છે 
(વિદ્‌તે), અને ખીજે નાન નથી (નૈવિયતે). વિશે રાબ્દ ઉપરથી 
“વિઘા' (અસ્તિત્વ) અને નવિશલે શબ્દ ઉપરથી “અવિવ્ા' (મિથ્યાત્વ) બે 
વિકલ્પ જ્ઞાન ઉપર હોઇ શકે માટે બહ્મની બે શડિતએ। માનેલી છે. એક 
વિઘા અને એક અવિઘા. જે વસ્તુ ખહ્માં છે તે વસ્તુતી બહ્મમાં કલ્પના 


કરેવી, એને વિઘા માયા કહે છે અને ને વસ્તુ બ્રહ્મમાં નથી તેની બ્રહ્મમાં 
ફલ્પતા #કર્‌્વી, તેને અવિદ્યા માયા કહે છે. 


5૮ શિવગમીતા ભાપાન્તઃ 


જગતના કારાગુ પગાને પામે છે. તે અવિદ્યાને મહાવિવ્રા પણ્‌ કહ છે. 
તં 1 અનિવાચ્ય અને ત્રણ ગુશવાળી તથા પરિણામવાળી છે અથવા 
ત્રણ ગયાગમાજ પરિણામ પામનારી છે. મતલખ કે ખે ખવિવામાંથી ત્રાગ 
ગુ!'ગુની ઉત્પત્તિ થાય છે. રનત ગુણ, સત્વગુણ, સને તમો ગગ, એવા ત્રણ 
ગુગ કહલા છે. સત્વ ગુણ શુકલ વણનો, અને મનુપખ્યાનતા સુખ 
સભધી જ્ઞાનતું આસ્પદદા સ્થાન છે. રજો ગાણ રકતવાગનો; ચ ચળ, 
તથા મનુષ્યોના દુ.'ખ સ ખધી જ્ઞાનનુ' આસ્પદ છે. તમો ગુણ યૃષ્ણું 
પ જડ, અને મકુષ્માના: સુષ્ય તથા ક શાના દેદાસીન 
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અવિવ્યાનુ લક્ષ “અન [લાગ્ય' એવુ કરેલુ દ છે. મતલળ કે અવિદ્યા સત્‌ 
એટલે છે, એમ કહેવાય નહે; કેમકે ને સત હોત, તો એનું તામજ 
“અવેઘા' પડે નહિ, વારૂ, અવિદ્યા અસલ એટલે 'નથા? એમ પણ્‌ કહવાય 
નાંદ; કેમકે જ વસ્તુ નથી તેજ અવિદ્યા છે. માટ વવેદયાનાએ અવિઘાને 
અવનિર્યચવીય કહેલી છે. અનિવૈચનીય અવિદ્યા વિષે વિશેષ વિચાર 
કરતાં સમન્નરી કે તે અનાદિ કાળની છે. કેમકે નન વઘા' હેય તો તે 
સાથે તેથી [વિરૂદ્ધ ભાવ “અવિદા' ના પણુ બોધ થાયનટ અને વધા 
અથવા અસ્તિત્વ બ્રહ્મનું ઉપલક્ષુણુ છે એમ કેહવાન બાધ નથી; 
તા અવિદ્યાપણુ તે સાથે છેજ એમ પષ્યુ જણી લેવાય, એટલા માટેજ 
“અનાદિ કાળની અવિઘાથી યુકત થઈને' છન કહ્યુ છે. કૅટલાક પશ્ચ 
કરેછે, કે ષદ્ભમતે અનિઘાનો યોગ કેમ સ'ભવે? તેમતી શકાતો નિરાસ 
ચવાને જેમ ખન્યુ' તેમ સક્ષેપમાં આટલી ટીકા લખી છે. 

અવિદ્યાયુકત ખહા થયુ' એમ કહેવાની મતલબ વળી એમ છે કે 

થ્હ્મમાં નથી. તે તેમાં બાસ થવા લાગી પ્રથમ હુ' છું, એવો ભાસ ક 
“હુ'છુ'' એમ જણાયુ ત્યારે હું તાતારૂપ ચેતનને બીજને સેયરૂપ જઃ 
પદાથ જેઇએ, માટે તેની કલ્પતા થવી પણુ શકય છે. આયી કલ્પનાએ। 
એ જગત્‌ છે. અને તે જગત્‌ અવિઘાના યોગથી શુદ્ધ બલ્ઞમાં ઉપજયું' 
છે. એમ ચ'થમાં લખ્યુ' છે તે યથાધે છે. ખ્રહ્મ જગતનુ' અધિઇાન (સ્થાનરૂપ) 
અને તેતું ત્તાતા છે; અવિદ્યા એ નગત્‌્તું ઉપાદાન ડારણુ છે. અને અવિ- 
ઘાનું ઉપાદાન કારણુ બ્રક્ષ છે, માટે જગતનો લય અવિઘામાં અને તેનો 
લય ખ્રહ્મમાં અષવા જગતને લય ખ્રહ્મમાં કલિયે તો બાધ નયી. . 
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છે એટલે સુપ્મ દુ:ખના અન્નાનનું આસ્પદ છે. એ ગતે માગ ચોગર્થી 
ત્રાગ ગુગરૂપ તેં અવિધા શક્તિ થાયછે. અને હું'રૂવ અધિછાનમાં 
તે ત્રિગાગાત્મક શકિત વિશ્રરૃપનૅ ધારણ કરેછે. છીંપમાં રૂપાની પેઠે 
સ્વને દોરડીમાં સાપની પેઠે માશ થકી માયા ૧ડે આકાશ આદિક ભતો 
ઉત્પન્ન થાય છે. છોંપમાં રૂપું ન છતાં તંમાં રૂપાના ભાસ થાય છે 
તથા દોરડીમાં ચાપ ન છતાં તમાં શેરડીનો ભાસ છે, તંમ પરમાત્મામા્‌ 
જગત નછતાં તેમાં જગતૂતા ભાસથાય છે. એ ભાસનું કારાગ 
અનવચનાોય માયા છે. જે વસ્તુતઃ કાંઇ પદાધ ન છતાં સત્યતા જેવે 
પ્રતીત થાયછે, તને માયા કહેછે. એમ મારાથ#ી માયાળડે ઉપજે 
પચ મહા ભતાએ આ વિશ્વનો આર ભ કયા છે. અને તમાંથીજ અ 
પચ મહ, ભતને દેહુ ઉપન્યો છે. માતાપૌતાએ ખાધેલા અન્ન માંથ1 
આ છકાગવાળ શરીર ઉત્પન્ન થાયછે. તંમાં સ્તાચુઓ, હાડકાં અને 
મજ્જ્ન એટલાં ત્રાગુ વાતા પિતાથી ઉત્પન્ન થાય છે અને ત્વૃચ!, માંસ, 
અને રૃધ્રિઃ એ ત્રગ વાનાં માતામાંયો ઉત્પન્ન થાય છે. વળી તેને 
છ ગ્રકારનતા ભાવો હોય છે; માયા થકી ઉપજેલા, પિતાધકી ઉપજેલા, 
રસથકી ઉપજેલા, આત્મથકી ઉપજેતા, સત્યથકી ઉપજેલાં, અને ઝ્વા- 
ત્મથકી ઉપજેલા, એવા છ પ્રકાર છે. તંમાં રૂધિર, સૈદ, મજ્જા, પ્લીહા, 
યદત, ગુદા, હૃદય, નાભિ, એં વગેરે કોમળ ભાવો માતાથકીો ઉપજેલા 
જાગવા. દાઢી, રૃવાંટાં, માથાના વાળ, સ્નાચુઆ, શિરા અથવા નસા- 
આ, ધમનીઓ અથવા નાડીઓ, નખ, દાંત, વોય, ઇત્યાદિ સ્થિર ભાવે 
પિતા થકી ઉપજેલા છે, શરીરના ઉપચય (ભરવો), ૨'ગ, વૃદ્ધિ, તૃમિ, 
ખળ, સ્થિતિ, અલોલુપપણુ, ઉત્સાહ, એ સર્વે ભાવ રસ થકી ઉત્ખનન 
થયેતા જાણવા. ઇરછા, રાબ, સુષ્મ, દુઃખ, ધને, અધમ, ભાવના, પ્ર- 
યત્ન, જ્ઞાન અને આયુષ્ય એ ભાવો આત્મા થકી ઉત્પન્ન થયેલા 
છે. શ્રવાગુદ્રિય, સ્પરાનેદ્રિય, દર્ચનેદ્રિય, રસને દ્રિય, ધ્રાણે દ્રિય એ 
પાંચ માનેદ્રિયો છે. એ પાંચ ઈદ્રિયોના પાંચ વિષય આ પ્રમાણે છે; 
શ્ર ણે દ્રિયતો વિષષ શબ્દ, *૫શને'દ્િપનો વિષ સ્પશી, દરીનેદ્રિગને 
વિષય રૃપ, રસને દ્રિયનો વિષય રસ, અને ધાઈ દ્રિપનાો વિષય ગધ 
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છે. વાફ-વાગી, ૬ર-હાથ, અધ્રિ-પગ, ગુદ, અને ઉપસ્થ એ પાંચ 
કમદ્રિય કહેવાય છે. તેમના વિષય આ પ્રમાણે છે. વાફૂ ઈ દ્રિયતો 
વિષય વચન, હુથતો વિષમ લેવુ' કે ઝાલવુ', પગનો વિષય ગમન, 
ગુદ ઈદ્રિયનો વિષય મળત્યાગ ખ્&વે, ઉપસ્થ ઈદ્રિયતેા વિષ્ય રતિ 
કરવી. એ પ્રમાણે કમદ્રિયોની ક્રિયાઓ છે, તેં પછી મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત 
અને અહકાર, એ ચાર મળને અતઃકરાગુ ચતુટ્ટય કહેવાય 
છે. મનના વિષય ખે છે, સુખ ઝમને દુઃખ; સ્મૃતિ; ભષ, વિકલ્પ 
વગેરે મનની કિયાએ છે. નિશ્રયાત્મક સકલ્પને ખુદ્િ કહેછે- 'હુ' અને 
મારૂ” એવુ અ'હુકારનુ' રૂપ છે. ચેતના યુકત કરે છે, તેને ચિત્ત કહેછે. 
સત્વ નામે અતઃકર!ગૃ ઝુગના બેદથી ત્ર'ગ્‌ પ્રકારનું માનેલું છે. સત્ત, 
રજ અને તમ એ મ્રકારે સત્વથી ઉપજેલા સાત્તિક ગુણુ। કહેવાય છે, 
અને તે આસ્તિક પણુ', શુક્લ ધર્મ [પવીત્ર ઉત્તમ ધર્મ] % મતિ, 
ઇત્ય1દિક સ્વભાવવાળા તે છે. રજ્ે ગુગુથી કામ, ફોધે, મદ વગેરે રાજ 
સભાવૈમ્રકકે છે. તમો ગુગથી નિદ્રા, ગ્માળસ, પ્રમાદ કે ગફલતી, ઠગાઈ 
ઇત્યાદિક તામસ ભાવો મ્રકટેછે. ઇ દ્રિયતી પ્રસન્નતા, આરોગ્ય, અનાલસ્ય, 
વગેદે ભાવ સતવથી ઉપજેલા છે. આ રહુ માત્રાત્મક છે, માટે ખા 
તેનપ ગ્ાઝઞાને તે ધારણ કરે છે. આકાશથી શખ્દ, શ્રોત્ર, વાચાળપણુ, 
વિચિત્રતા, હા તરમાં સક્ષમ નાદ ઉઠેછે તે, અને ખળ એ ગુણે 
રહતે મળે છે; વાયુથકી સ્પશી અને સ્પર્સદ્રિય મળેછે; તેમજ ઉત્ક્ષેણુ 
(્રેંકવુ'), વ પણ (પોતાના તરક ખેંચવું ), અઃહુ ચન ( સકે!- 
ચવુ' ) , ગમન (ગનિમાન થવ), પ્રસાણુ ( વિસ્તાર યુકત કરવુ) , 
એ પાંચ, કમે વાયરુથો ઉત્પન્ન થાય છે. વળી પ્રાણ અપાન તવ્યાત સમાન 
ગને ઉદાન એ તામના તથા નાગ, કર્મ, કેકલ, રે4દત્ત, અને ધનજ્ય, એ 
નામના મળ ૬શથ વાગતા વિકાર છે, તે પણ ચવળતા ધારાણુ કરેછે. તેમાં 
વિશેષ મુખ્ય પ્રાણુ વાયુ છે, તે નાભિથી ઉપર ગ્મને ક'ઠથી નીચેતા ભાગમાં 
રહેલો છે; તે ખન્ને નાસિકાઓમાં નાભિમાં, અને હૃદય ડંમળમાં ફરે છે. 
તેજપ્રાણવાયુ શબ્દના ઉચ્ચારણનુ' અને શ્વાસ લેવા તથા શ્વાસ મકવાનુ' 
કારણુ છે. અપાનનાયું ઝુદામાં, મેઢમાં, કટિ પ્રદેશમાં, જઘામાં, "ઉદરમાં, 
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₹ષાગમાં, સાથળમાં, અને ઘુ'ટણમાં રહે છે; મંત્ર, પુરીષ વગેરે શરી- 
રમાં ખાહાર કાઢી નાખવાં એ તેનું કમે કહેલું છે. વ્યાનવાયુ નેત, 
કાન, ઘુંટી, ભ અને નાસિકામાં રહે છે; પ્રાણાયામની ધારણુ, પા- 
[ગાયામનો ત્યાગ અને પ્રાણાયામનું ગ્રહ? એ તેનું કમે છે. સમાન 
વાયુ આખા શરીરમાં વ્યાપીને અગિતસહિત ગોતેૅર હજર નાડો- 
છિટ્રામાં ફરે છે; તે ખાષ્રેલા તથા પીધેલા રસને રડ પ્રકારે ચારે પાસે 
લેઈ જઈને દેહની પુછિ કરતારી છે. ઉદાનવાયું બન્ને પગમાં, બતન્તે 
હાથમાં, અને અંગોના સાંધાઓમાં રહે છે; રહતે ઊંચું નીચું કરવ 
ચસાવવુ વગેરે તેંતું' કમે કહેલું છે. ત્વચા આદિક ઘાતૃઓએનોા આ- 
બ્રય કરોને નાગ, દુક્લ વગેરે પાંચ વાયુઓ રહેલા છે; ઉર (ઓ 
ડકાર) આદિક, નિમષ આદિક, તથા ભુખ તરસ આદિક કમે કરીને 
તેમનું કમ જનાગવુ', તેમજ તદ્રિ આદિક તથા શોક વગેરે પણ તે 
મનું કમે કહેલું છે. એ પાંચતા પાંચ કર્મને સ્‍મનુકમ:-ઉર્દ્ધાર, નિ- 
મેષ, ભુખતરસ, ત'દ્રા અને શેક, આગ્તિથકા રૃચિકરપણુ; રૂપ, 
કાંતિ, પાક, અમ, તીક્ષગ તથા સુદ્મ, એમનું પ્રકાશ પણું. એજ, 
તંજ, શરપાઝું; ખુદ્ધિમાનપણું, એવા ગુણોને દેહુ ઝૃહેણ કરે છે. 
જળથકી રસન ઈ'ત્ટ્રિય, રસ, શીતળતા, ઝ્નૅહુ અથવા રૃચીકાગાપણુ 
ક્રવતા, સ્વેદ (પરસેવો) સ્‍્મને ગાત્રોની કોમળતા પાગ ગૃહાગ કરે છે. 
પૃથ્વીથકી ધ્રાણ ઇન્ડઠિય, ગ'ધગુણ, સ્થિરતા, ધેવે, ભારેપણુ', ત્વચા, 
માંસ, મેદ, હાડકાં, મજ્ઝઝ, અને વીવ, એ ધાતુઓ, એ ગુણૂને દહ 
ગઝૃહણ કરે છે. પુરુષે ખાધેલું અન્ન જઠરા ગ્નિવડે ત્રણુ પ્રકારે થઈ નય છે, 
મતલખ કે તેના ત્રાગ ભાગ થાય છે. એનો મોટો તો મળ થાય છે; મધ્યમ 
ભાગનું માંસ બને છે; અને કનિષ્ટ ભાગનું મત થાય છે; માટે મન 
એ અત્તમય છે. જળનો મોટો ભાગ મુત્ર થાયછે; મધ્યમ ભાગનું 
રૂધિર ખને છે; અને કનિજ ભાગને પ્રાગ થાય છે; માટે પાણુ એ 
જલાત્મક છે. તેજના મોટા ભાગનાં તમસ્થિ થાય છે; મધ્યમ ભાગની 
મજ્જા થાય છે; અને કનિષ્ટ ભાગની વાણી ઉત્પન્ન કરનારી શકિત 
થાય છે; માટે તેન; પાણી અને અન્નમય જગત છે. ર્ધીર્થકી માંસ 
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થાય છે, માંસથીં મેદ થાય છે; મેદૃથી હાડકાં થાય છે અને હાયકાંથી 
મજા થાષ છે, વળી માંસના સમુદાયથી નાડીઓ ખને છે; મજન્ન- 
માંથી વીયૈ બને છે. એ દહમાં વળો વાયુ, પિત્ત અને કફ એવા ધા- 
તુઓ કહેલા છે. તેમાં જળનુ' મમગ્‌ દશ અ'જ્લી જેટલુ છે; રસનુ 
પ્રમાણ તવ અ'જલા જેટલું છે; ર્ધીરતી આડે અ જલી; પુરીષની સાત 
અંજલી, અને કફની છ અ'જયી છે. પિત્તની પાંચ અ'જલી; મુત્રતી ચાર 
અજકો; વસાની ત્રણ અજ્લી; સેદની બે અજકી શરમને મજ્ક ની 
માત્ર એકજ તજલી છે. તે પછી અરપ્રીં અંજલી વીર્યની છે, તેન 
ખળ કહેવાય છેં. શરીરમાં હાડકાંની સખ્યા ત્રાગસે સાડ છે. જલન્નસ્થિ; 
કપાળાસ્થિ; રૂચકાસ્થિ, તરણાસ્થિ અને નવકાસ્થિ એવાં પાંચ પ્રકારનાં 
અસ્થિ વિદ્દાનોએ કહેલાં છે, શરીરમાં ખસે'દસ અસ્થિઓના સાંધા છે. 
શેરવ, પ્રસર, તુન્‍્દસેચન, ઉલખલ, સમુદ્ર, મણક, શખાવત અને 
વાયસ તુ'ડક, એવા તે અસ્થિ સ(ઘએઓના આડ પ્રકાર કહેલા છે. સાડાત્રગુ 
કોટિ શરીરપર રેવાટા છે; અને દાઢી મછ તથા માથાના વાળ મળીને 
ત્રાગ લાખ છે. હે દશરથના પુત્ર રામ, એ પ્રમાણે મે મે તને દેહનું સ્વરુપ 
કકું. માટે ત્રણ ભુવનમાં એ રહ કરતાં બીને અસાર્‌ પદાર્થ છેન 
નહિ. આ ૨૩ ઉપર અભમાન રાખવા વડે, અહુંકાર્વડે શને પા- 
પવડે લોકો મહા ઉપાયરૂપ બુદ્ધિ (મોક્ષ થવાની ખુધિ) કરતા નથી, એ 
હમણાં ખેદ-કારક છે. માટે મુમુક્ષુ પર્ષોએ એ સ્વરૃપ ન્નણવા યોગ્ય છે. 


|| અદંજારેળવાવેન જિયન્તેદન્તલામ્તમ ।। 
| તસ્માકેતત્તસ્વતુ નોટ્બ્વતમૃમણામેઃ || ૨ 
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| ₹તિશ્રીવસ૦ 1૨૧૦ સેસ્સશ્વાગપયોનામન ૦ મા૦ નવમો 
ડષ્યા૧; ॥ ૬ ॥ 
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રામ? 1| મમવાનજીત્રતાવોલી તન્તોલ્ફૅડવતિઇતે ॥ 
।1 ગાવતેવાજતો ત્ીય;શ્ગસપવાહ્વાક્વ । ૨ ॥ 


ભી રામ કણેછે--હે ભગવત, પ્રાણીના રેહમાં %૧ કયી 
જગોએ રહે છે તથા તેનુ' સ્વરૂપ કેવુ છે તે કહો. વળી તે જીવ ટ્હુ- 
ના અ'ત આવ્યા પછી ડયાં જય છે, તથા જઈને ડયાં રહે છે, તેમજ 
દેહમાં પાછે। ફરીતે શી રીતે આવે છે અથવા ફૂરીતે દેહમાં નથીજ 
આવતો? તે કટ. શ્રી ભગવાન ડહેછે,--હે મહા ભાગ, તેં ખહુ 
સાર્‌ પછ; એ વાત ગપ્તમાં પણ ગુપ્ત છે. ઈદ્રાદિક દેવો અને મ- 
હષએઓને પણ એ વાત ન્ાઃગવી મહા કડિન છે. હે રઘુનદન, મારે 
પણ ખીજાને કહેવુ' સેઇએ રાહે, પાગ તારી ભડિનગએ કરી પરમ 
ત્રસસ થયેલો! હું તને તેક્હીશ, માઠે ધ્યાત રાખીને સાંભળ. હુ 
સત્ય અને સ્તાનસ્વરૂપ છુ, અતત છું; પરમ આનદ એ મારે રહુ 
છે. હુ પરમાત્મા, પરમ જ્યોતિ અવ્યક્ત અને વ્યક્ત જે મહેંદાદિક સર્વ 
તેનુ કારણ છુ. હું નિત્ય, વિઘુદ્ઠ, સર્વનો આત્મારૂપપ નિલેપ અને 
નિરંજન છુ. છું સર્ય પ્રકારતા ધર્મ થકી રહિત છું અને મતવડે પણુ 
મારૂં ગ્રડૂણુ થઇ શકે એમ નથી. સર્વે ઈ દ્રિયાવડે કરીને પણુ ગ્રહાગ 
થવાને હું ૨૭મ નથીં, પણ સર્વનું ગ્રહણ કરનાર હુ છુ. હું સવ 
લોકનો ન્ાણનારો છુ, પગુ માસે જાગતા” કોઇ નથી. સર્વે વિકારો 
અને પરિણામ આદિક ભાવો થકી હુ દૂર છું; અધાત વિકાર અને 
પરિણામ વિનાનો હું છે. મત સહિત વાણી જેને પામ્યા શિવાય 
પાછી વળે છે અથાત મનથી જે જાણી શકાતો નથી તથા વાણૌથી જે 
વરણી શકાતો નથી એવા આતદ ખ્રહ્મરૂપ મને જાણીને પુરૂષ કોઇ 
વાતથી પછી ભય પામતો નથી. જે પુરૂષ સ્વ ભૃતનતે મારામાં જુએ છે 
તથા સવે ભુનોમાં મને જુએ છે, તો તે થકી પછી તેતે પોતાની નિંદા 
જર્વી પડતી નથી-પસ્તાવરં પ્ડતુ' નથી, જયારે સર્વ ભુત આત્માજ છે એમ 
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પુરૂષ જાણું છે અને એ રીતે એકપણુ તને પ્રતીત થાય છે ત્યારે શે 
માહ ભને શા શેોક-મોહ શાને થાય ખને શોક શાનો શાય ? એજ 
સવ ભતોમાં ગઢ આત્મા છે, તે પ્રકાશ થતો નથી; સુદ્ક દ્રષ્ટિવાળા 
પુર્ધા તને સુક્ષ્મ અને અગ્રય બૃદ્ધિધી અુએ છે. અનાદિ કાળની અ- 
વિલા થકી હુ વુકત છું, તથાપિ હું એક તથા નિરવેકાર છું. અવ્યાકૃત 
(તાના વિકારરરપ થયા વિનાનેછે ખ્રહ્મસ્વરૂપ જગતનો કત્તા અને ઈ- 
“અર હું છુ. જેવી રીતે સાનમાત્ર જેમાં છેએવા રવસમાં આ ત્રણ- 
લોક દ્રસ્ય થાય છે, તૅવી રીતે મારેવિષે ગના જગત દખાય છે, છે, અને 
લય પામે છે. નાના પ્રકારનો વિઘાઓ યુક્ત હુ જીવપાણાએ ફરીને 
વસુ છુ. પાંચ પમદ્રિય, પાંચ જ્ઞાનેદ્રિ,્‌ મન-ખબુદ્ધિન્ચિત“અહકાર 
અ ચાર અતઃફરણ, મને પાંચ વાયુ પ્રાણાદિક, એટલાં એકઠાં મળીને 
લિંગ શરીર બને છે. એ લિ'ગ શરીરમાં શ્મવિઘાએ યુકત ચૈતન્યનુ 
પ્રતિખિ'ખ પડે છે, વ્યવહારમાં જે છવ, ક્ષેત્રસ્ કે ષુરૂષ કહેવાય છે તે 
એ જગતમાં ભોગ ભોગવનાર તથા અનાદિ પુણ્ય અને પાપનો ભો- 
ગવનાર એજ છે, આ લોકમાં અને પરલોકમાં ગતિ કરતાર તથા 
જગત, સ્વપ્ર, આદિક ત્બવસ્થાઓનો ભોગ લેનાર તે છે. જેમ દપ 
ગુની કાળાશને લોધે મુખ મલિન દખાય છે, તેવીજ રીતે નતઃકરણુ 
ના રાપોએ કરી આત્મા પણ દુષિત જણાય છે, અ તઃફરણુ નને 
આત્મા એ બેનો અરસપરસ 15 અધ્યાસ થઈ ન#વાધી એકો ભાવનાં 
ગ્મભિમાનતે કરીને પરમાત્મા દુઃખ ભોગવનારો છે એમ રખાય છે. 
જેમ કોઈ ઝુઢ ખુદ્ધિતા ષર્‌્ષને મર્‌ ભૃમિમાં મધ્યાન્હુ કાળના સર્યતા 
કરણુ જળર્‌પ રખાય છે, પણુ તે ભિનાશવાળાં હોતાં નથી, પણુ ઉલટાં 
તાપ ઉપક્તવનારાં હોય છે. તેવીજ રીતે ચઆત્માપણ નિલેપ છતાં મુઢ 
ખુદ્ધિતાં મનુષ્યોને પોતાની અવિદ્યારૂપ પોતાના દોષે ફરીને કર્વૃત્વ 
ગ્માદિક ધક્ષવાળા જણાય છે. અન્તમયે પિંડમાં નખધી શીખા પર્યત 
આખા રહમાં વ્યાપીતે જવ હૃદયમાં રહેછે, તે હું તને કહુ છ; 


રૂન--ત- “---- -----કન--ૂૂ.-----..-. 


" આત્મામાં અ'તઃકરણુ ખુદ્દિ અતે અંતઃકરણમાં આત્મા ખુદ્ધિ 
એને આત્મા તથા અ'ત કરણનો પરસ્પરનો અધ્યાસ કહે છે. 
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સાવધાન થઇને સાંભળઃ પુરીતત્‌ નામનો એંક માંસનો પિંડ છે, 
જ નાભિદથી ઉપર અને કડથી તીચે, એટલી જગામાં સદ! વ્યાપીને 
રહે છે. તેના મધ્યમાં કમળના કોશની પૅકે તાળ અથવા દાંડા સહિત 
દૃદય છે. તેમાં નીચા મોઢાનું એક ઉત્તમ ગને સુક્ષ્મ છિદ્ર છે, તેને“હહરા 
કાશકરીને કહે છે, તેમાં છવ રહેછે. વાળના અગ્રના સો ભાગ કરી તેમાંથો 
એક ભાગ લેઝ તેના સો ભાગની કલ્પના જરીએ તો તેમાંના એક 
ભાગ જેવડો જ ણવો. તે અનત કાળ લગી જેવોને તંવોન્ટ રહે 
છેદ ડદ'ઞમના પુષ્પમાંથી ખીલેલા કેસરની પેઠે હૃઘ્યમાંથી નતાડીઆ 
ચારે પામે પસરી છે, તે વડે આંખુ શરીશ વ્યાપ્ત છે. તે હિત 
રને આપેછે, પાટે તેમને 'હિતા' કરીને કહે છે; તે બાતેર હજાર 
છે એમ ચોગ જાણવામાં કુશળ ખર્ષાોએ ગાણતા કરી છે. જેમ 
સર્યના કિરણુ ચારેપાસે ડેલાયલાં હોય તેમ હૃદ્યમાંધી નીંકળૅલી 
એકસો એક તમાં મુખ્ય છે તેં ચારેપાસે ફેલાયલી છે. સ્વકેશદિક 
કળાના ભોગ સપવાને અર્થે કમાદિક હેતૃએઘકી ઉત્પન્ન થયેલી 
વિષય ગ્રહુણુ કરવાને; તત્પર થયેલી નાડોઓઆ મત્યેક ઈ દ્રિય 
પ્રત્યે દશ ૬શ ગચેલી છે. જેમ નદીઓ પાણીને વહે છે, તેમ 
નાડીઓ કર્મતા ફળને વહે છે. એક નાછી અતરહિત મધ પર્યત 
વેગે કરીને ઊંચે ગયેલો છે તેને 'સુષુમ્ના' કરીને કહે છે. તેં 
નાડીને માગે “તાં મુકિત થાયછે. ત્યાં રહેલા ચૈતન્યને સ્ાનીચેર 
“છવાત્મા' કહે છે. જેમ રાહુ અટ્શ્ય છતાં પણ ચદ્ર મળમાં દ્રદિએ 
અવે છે, તે પ્રમાણું આત્મા સર્વે રહમાં વ્યાસ છતાં પણુ લિ-ગરહુમાં 
દ્રશ્યમાણ થાય છે. જેમ આકાશ સર્વત્ર પર્પિણું છતાં ઘડો એક સ્થળ માંથી 
ખીન્ત સ્થળમાં લેઇ જવાની સાથે ઘટાકાશ પણુ લેઇ જવામાં આવેછે 
એમ ફેહેવાય છે, તેમ આત્મા પણુ નિશ્વળ અને પરીપણું તથા સર્વ સ્થળમાં 
વ્યાપ્ઠ છતાં પણ લિંગર્હુ નીકળી જવાની સાથે 'આાત્મા જય છે 
એમ કહેવામાં આવે છે, પ્રકટ-સ્પટ્ટ થઇ છે વિશેષ બુદ્ધિ જેને એવે 
અહપસા આત્મા, જેમ સર્ય ક્રિયારહિત છતાં દરો દિરાઓમાં ન્યાપૅ 
છે તેમ ક્રિયા રહિત છતાં પણ સર્વ ભાવોમાં ન્નગૃત્‌ સમયે વ્યાપે છે. 


૪5 શિવગીતા ભાષા-તર 


તિગરહમાં ઉપજેલી #તિઓઆ તે તે કમના અનુસારે કરિતે ન્ઝઝૃ અ- 
વસ્થાના ભોગની પ્રાપ્તિને અર્થ નાડીઓને માગે વિષયો તરફ જય છે. 
આ તિ'ગશરીર બક્ષ થાય ત્યાં લગી નિરતિ પામતું નથા, વિદ્યા 
સહિત લિગશરીરનો આત્મસાનથી નારા થયા પછી આત્મ સરરૂપે 
કરીને જે રહેવું તને 'મુકિતિ' એ મમાગૅ કહે છે. કુભારે ઘડો ઉપ- 
“વ્યો એટલે તે જેમ ધટાકાશ પાને પામે છે અને ઘડો નાશ થયાથં 
જેમ તે આકાશ પોતાના સ્વરૂપે કર્સતેજ રહે છે, તેમ લિગશરીર 
ઉપજવાની સાથેજ જવ ઉત્પશ થાય છે અને તે લિંગ શરીરનો નાથ 
થવાની સાથેજ પાછો પોતાના અસલ સ્વરૃપે રહે છે. જનગૃત્‌ અવસ્થાના 
કનો ક્ષષ થવાથી સ્વપ્તતો ભોગ ઉપસ્થિત થાય છે ત્યારે ટેહાદિકને 
માશ્રય કરીને રહેલી બોઘાવ-થાને સ્‍્મતધાનત કરીને કમે કરીને ઉત્પન્ન 
થયા છે સંસકાર જેને એવા ૪૦૧, માયાવો જેમ પોતાની માચાવડે 
ખોલ) અવસ્થા ધારણ કરે તેમ, સ્વમમાં રમવાની ઈચ્છાવડે ભીછ 
અવસ્થાને પામે છે. સ્પણાર્થ એના આ પ્રમાણે છે;--જાગૃત્‌ ગમવસ્થામાં 
ભોાગવવાનાં કમે છવ ભાગળ રહે છે, ત્યારે સ્વમમાં ભોગવવાતાં કમ 
ભોગવવા તેને સંસ્કાર ખળથો જવું પડે છે. જાગૃત ત્મવસ્થામાં જે 
સાન જાગાય છે, તે ગથક દેડતે આશરીને રહ્યું છે, તે સાનની અ" 
વસ્થા સસ્કાર ખળે અ'તપમાન થઈ જાય છે, અને મં ભાગ આપ- 
નારાં ડમેના સ-સકાર ખળથી તે સ્વમત્રાવસ્થામાં «ઈ તે તે ભાગ ભોગવે 

છે. વસ્તુતઃ: ગ્માત્મા તો કમના પરાધિન પણાથો વાસનામાગે કરી રહે * 
લા ઘટાદિક સવે વિષયો અને છુદ્ધિ આદિકનાં કારાગભત ભૂતો એ 
સવેને જેતા સ્વય'મકાશ સાક્ષિરૂપે કરીને રહે છે. અહીંઆં એમ સ- 
મજવું કે અ'તઃકરણ આદિકને વાસિત કરવા વડે આત્માનું વાસતા 
રૂપત્વ કહેવાય છે. એન કારણથી પરમાલમા વાસના માત્રનો સાક્ષી છે 
એમ પણુ નણવુ. જાગૃત્‌ અવસ્થામાં જેમ વાસતાઓ વડે કમે ખેરેલો 
અમા જગતને! પ્રપંચ વિસ્તાર દેખાય છે, તેમ સમગ્ર રૃદિતા સાક્ષી 
આાત્માજ કત્તારૂપ, કમરૂપ, તથા ક્રિયારૂપ થઇને પોતાની મેળે પ્રકાશે છે. 


એ સાક્ષિરૂપ આત્માનું વાસના માતુ સક્ષિત્વ તે સ્વમ કહેવાય છે 


શિવીતા ભાષાન્તર ૪૭ 


ગયા જન્મમાં જે કચ કયુ છે, તે નજિક હોવાથી વામતાતા ખળથી 
વયના આવભાગમાં ખહુધ્ા મનુષ્ય જુએ છે. વયતા મધ્યભ.ગમાં 
ઈદ્રિયોનું કર્કશપણુ' થવાને લીધે આ જન્મમાં પ્રાપ્ત કથા છે કમે 
જાગે એવો પ્રાણી વાસના તથા કમેના ખળથી ખહુધા સ્વપન રેખે છે.પરલો: 
ઇમાં જવાની તેૈયારીવાળા આત્માં (પુરૂષ) કમે અને વિઘાદિકે કરી સ ચય 
જરેબુ ભાવિ જન્મનુ' રૂપ સ્પામાં દેખે છે. જેમ આકાશ મંફળમાં 

ઉઠી ઉડાને થાકેલો કોઇ ખાજ પક્ષી નિરાંતે શયન કરવાના ઘરરૃપ માળામાં 
ખન્ને પાંખો સ'કોચીને તેમાં રહેવાના યત્ન ફર છે, તે મમાણે શત્મા 
પણ ન્નગૃત તથા સ્વપ્ર ભૂમિમાં ફેરી ફરીને થાકે છે, ત્યારે ઈ'દ્રિય સમૃહનુ' 
પાન કરીને-ઈ દ્રિયોના પોતા માં લય કરીને કારણ રહની સાથે એકરૂપ 
થઇ નયછે. નાડી માગાએ કર્ચી ઈ દ્રિયાની વાસતાઓ ને ખે'ચૌ લેઇને 
તધા સકળ પાર્વમાત્રને! ગ્રાસ કરીને, વિજ્તાનરૂપે કરી, જેવી રીતે સુ- 
ખમય વવાય તેવી સંતે, ગ્મવ્યાકૃત ઇશ્વરના રૂપમાં લય પામે છે. જેમ 
કામાતુર થયેલી જ્રોને સભોગનપ અ'તમાં જેવુ સુખ પ્રામ થાય છે, 
તેમ આત્માને પણ તે દશામાં તમામ પ્રપ'ચનેો લય થવાથી શાંતિ 
ઉપજે છે. જેને એમ વિષયાદિક્થી આનદ થાય છે, તે આન દમય 
સત્મઃ બાહારને છે. પણ જેવો કેવળર્પ ત્મતરનોા આત્માં છે, તેવો 
તે નથી. તેં આત્મા તૌ ૧ પ્રાશ્નપણાને પામીન વિજ્ઞાન રૃપે રહે છે. 
ચઘષપિ તે રીતે તે વિસ્ત'નરૃૂપ આત્મા અને ડારણુ રૂપ આત્મા છે, ત- 
થાપિ અવિદ્યાની મૃઘમ ઇત્તિઆએ કરીને સુખનો સ્‍મનુભવ લેછે. મતલખ કે 
કાસગ દૃહુમાં પણ ખાત્મા ન ઠનો ગ્મનુભખળ કરે છે. કારણ દ- 
હમાં પો અવિદ્યા છે માટે અજ્ઞાન છે , એમ કોઇ કહેશે પરતુ અજ્ઞાન 


----- ----------------------- ----- 


હ. તક. સિતારા, 


દી સ્ત્ર દેહના અભિમાનવાળા આત્માતે “વિશ્વ' નામ આપેલુ છે; 
સુદ્મ દેહના અભિમાતવાળાને “તેજસ' નામ આપેલું છે; અતે કારણ 
રેડના અભિમાનવાળાને “પ્રાતઃ નામ આપૈલુ' છે. આત્મા કારણુ ટેદમં 
ન્તય છે અથવા બીજે રૂપે ખોેલીએ તાકારણુમાં લીન થાય છે ત્યારે તે 
/પ્રાસૃ' કહેવાય છે. અને પચકેશમાંથી છેદલે! “ આત'મય? કોશ એ 
તેનું સ્થાન છે. 


૪૮ રિ!વગીતા શ!પાન્તર 


ના પાગુ સાક્ષી આદિક વૃત્તિએથી ગઅતુભજ થાય છે, જેમકે 'હુ' સુખે 
કેરીતે સઇ રવે' અને મે કાંઇ જષ્ચુ નથી એવું અરાન સબધી 
જ્ઞાન પાગ તત્‌ પાછળથી હત્પન્ન થાય છે. એ રતે નાગ્‌ત્‌ સ્વમ 
અને સુષુપ્તિ નામે અવસ્ષાન્‌' જ્ઞાત છે. આ લોક તથા પરલોક પછી, 
જમ અગ્તિમાંથી તાગૃખા તીકછે છે, «મ કમતા સામર્થ્યથી કારાણમાંથી 
મન, બુદ્ધિ વગેરે ઉત્પન્ન શ:4 ૦. «૪૧થી ભરેલો ઘડો જેમ જળાશ- 
યમાં ડૂબી જાય તો પાછો કાહાંઅ ત્યાર પાછો તે જળ સહિતજ ગ્માવે 
છે તેમ વિજ્ઞાન રૂપ આત્મા જ વાસનાઓ સાથે વિઘામાં લીન 
થાય છે; તંજ વાસતાએ સહિત પાછે! બાહાર આવે છે ત્યારે પાગ 
હોય છે. વિસ્નાનરૂપ અતે કારડગરુપ ઉપાધિઓમાં ગ્માત્મા હોવાથી 
તે રૂપ તે દેખાય છે; તં 9પાધીઓઆ નાશ પામે છે, «યારે તે પણ 
અદર થાય છે. જેમ સૂર્ય એક આધારને છતાં જદા જૂદા પાતો 
નત ન્તરે રૂપે ભાસે છે, તૈજ પ્રમાણે પગ પુરૂષ કટસ્થ આત્મા આવે છે 
સ્ઝને જાય છે એ ખે દેખપ છે, પોગ સોહુ એ પદા શક 
એ સર્વ તને વિષે ભાસ મ્આત થાયછે-તેને લાગુ પડે છે; પરતુ આંર ક! 
રૃહુ!દિક થકો અતીત (પેલીપાર) છે, અને રવભાવે ઇરીનેન# સ્વયૂપ્રે 
જુરાછે હે દશરથના પુત્ર રામ, એ પ્રમાણે છવનુ' સ્વરૂપ મે' તને કહું- 
ઊ ઉવેગીવલસ્વજ્યતેપ્રોજ્ટરર્યાત્મગગ 1 ર૬૧ 1 
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ઝથ્યાય વૃ વ તો. 


ઝ્ીમમત્રાનગાસ ॥ હેહાતરમતિય્યસ્વવત્ગોકમાતતગા | 
યછ્વામિનપરાયુ મત્ત: શ્રળુતમા[હિવ; || 
ગ્માત્માની અન્વે દેહમાં ગતિ તથા તેતી પરલોકમાં ગતિ ટું તને 
કહીશ. હે રજાઓમાં વ્યાષ્ર રૂપ, મારાથકો સાવધાન થઈને સાંભળી. 
આ લોકમાં જે ખાવામાં નથા પીવામાં આવે છે, તેતા રસથી સકલ 
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દેડુમાં આમનું ખધત થાય છે અતે તેં વડે લિંગ રહનુ' ૪1ન અને 
ધારાણ થાય છે. વ્યાધિ વડે ગમથવા ઢૃહાાવસ્થાને લીધે જઠરમાં રહેલો 
ગ્મડિત કફક્થી દબાય છે તેથી ખાધેલું અન્ત કે પીધેલા રસ વગેરેનું 
પરેપર પાચન થઈ શકતું તથી. ખાધેલા કે પીધેલા રસના અભા થીં 
છાતુએ: જલદી સુકાઈ જાય છે. તેથી ખાધેલા પીધેલાના રસથી: 
[તરતર રેહનું લેપત થયા કરે છે. એ ધઘાત્વાદિકેને સમાન કરે છે 
ત્રાડે તૈ સમાન વાયુ કહેવાય છે. પાગ હવે તે રવના અભાવથી આમ 
'મંધતોની હને થાવે છે. પછી જેમ રસ પરિપકવ થયાથી દોીંટા 
માંથી કેરીનું ફળ પોતાની મજજ ગરશ પડે છે, તેમ લિગટડ પોતાતત્‌ 
મેળજ 228 મ[થી ચાલવા માંકે છે. પછી ઇ'દ્રિયાની વાસનાને અને 
અધ્યાત્મિક તથા અધિભૂતોને ' યાંતમાંથી ખે'ચીને હૃદય: કમળમાં લિ'ગ 
દેહ એકતા પ.મે છે, તે સમયે ઉશ'વસ્થાનને પાસેલે તથા તવ વાચુઓથી 
એઅંકત્ર #પેલો પાગવાયું ૧૧4 શ્વાસ કાઢનારો થાય છે તથા તે લિગ- 
દેહુતી સાથે એક્તા પામે છે. પછી વિગ્નાન રૂપ આત્મા પ્રસ્ઞાત્માના 
આશ્રય કરીન નેત્ર અથવાં મુધા અથવા નાડોને માંગ થઇને વિદ્યા 
કમથી સચ્કત તથા વાસતાઓ સહિત લિગરેહ પ્રત્યે ચાલવા માંડે છે. 
જેમ કોઇ ઘડાને એક સ્ઘગમાંથી બાન્ન સ્થળમાં લેઇ જવામાં આવે 
છે, ત્યારે તમાં પરાયછુ આકાશ, યધપિ પાત તો સર્વત્ર છે તથાપિ, 
ઘટઃકાશપણાને પામીને તે તં સ્થળમાં જય છે, તમ પરમાત્માનું લિ'- 
ગ શરીર પાગુ કમને અનુસારે એક દેહમાંથી ખીજ્ન દેહમાં જય છે. 
એ પ્રમાણે જેમ મત્સ્ય બે કાંઠાની વચ્ચે વારા ફરતી ફવી કરે છે, 
તમ મોક્ષ થતાં લગી જવ ભ્રમાગુ કરે છે. નો પાપના ભોગ ભોગવવા 
તેને જવું પડે છે, તો યમદૃતોતી સતા નીચ આવેલો તેં યાતના 2: 
હુના ગખાશ્રય કરીને કેવળ નરકોનેજ પામે છે. જે પુરૂષ સવકાળે 
ઉછાપત્તાદિક કમે ફરે છે તેં અગ્નિના ધૂમતો આશ્રય કરીને પિતૃલેમકુ 
પવ્યે જય્‌ છે, ધૂમથકી રાત્રિને પામે છે; ર1ત્રિથડી કૃખગ પક્ષને પા- 
મે છે; કૃષ્ગુપક્ષ થકી દક્ષિ'ગાયતને પામ છે; અને તે પછ્ઠી પિત્‌ઓના 
લે।કને*પામે છે. પિતઆ ચંદ્ર લોકમાં રહે છે, માટે ત ચદ્રલોકમાં 


પશ શિવગા॥ ભા ધાત્તર 


જઈન દિવ્ય દેહે પામીને ઉત્તમ લક્ષ્મીને ભાગવે છે. તેં ચદ્ર લેક માં 
પાતાના કબનાં ફળ ભાગવી રહતા લગી વસે છે; તમજ કમ શૈખ 
હોવાથી પાછે ફરીને જેવો તેં આ લોકમાં આવે છે ત્યારે ત શરીરના 
ત્યાગ કરીને છવષાગાને પામીને તે આકાશમાં આવે છેઃ. આકાર 
થકી વાયુમાં આવે છ; વાયુઘ્રકી જળમાં ન્ય છે; જળમાંથી મેઘને 
પામીને પછી તેં *્ષ્િઝ્પે ધાય છેં. પછી કમથી પરલોા ત ભદ્ય કરવાનાં 
ધાન્યમાં આવે છે. કૈટલાક ૪૧1 રેહુ ઘારાગુ કરવાને દેહુધારીએની 
ચાનિને પાન છે. કેટલાક પાતાનાં કમે તથા શ્રત પ્રમાણે બક્ષાદિક સ્થા- 
વરતે પામે છે. પછી જેઆ અનજ્નપાગાનેૅ પામે છે, તંઆ માતાપિ- 
તાના ભે!ન્૪તમાં ખાવે છે. તેં પહ્ઠી તનુ વીવે થાય છે તથા સ્ત્રીને રન્‍૪ થાય 
છે. પછી કમેને અનુસારે સ્ત્રી, પુરુષ તથા નપુંસક જન્મે છે. એ પ્રમાણે 
છુવની ગતિ કં તને કહા. હુવે તંતી મૃકિત હું તને કહું છું. જે મનુષ્ય 
શાન્તિ આદિકથી ચુડત થઇને 1તરતર વિદ્યાને વિષે આસક્ત થાવ, તે 
પુર્‌ેબ વિમાનમાં બેશીને ખ્રમ લોકના અ'ત સુ'ી જય છે. પ્રથમ અગ્નિની 
ન્વાઊરપ થઈને પછી તે 'દવસને પામે છે. પછી તેં ચુક્લ પક્ષને પામે 
છે, પછી ઉત્તરાયાગને પામોને સ વત્મરને પામે છે. ચર્યલેોક મને મ્ર- 
લોકને પામીને તે પછી વિઘત્‌ના લોકને પામે છે. પછી કોઇક દિવ્ડ 
પુરૂષ ખ્હ્મ લોકથી તે સ્થળમાં આવે છે, ત તેનું દિવ્ય શરીર સાથે 
સંધાન કરીને ત જવને એ પ્રકારે લેઇ ન્નય છે, ખ્રહ્મ લોકમાં દિવ્ય. 
રહુ મળે છે, તમાં ઈચ્છા પ્રમાંણુ ભોગ ભાગવીને તથા ત્યાં ઘાગાક કાળ 
લગી રહીને ખ્રસ્ાનો સાધ તે ગ્રુડિતિ પામ છે. જે શુદ્ધ ખ્રહ્મમાં 
સકત છે તે તો કહીં પગુ જતા નથી; પાગ જળમાં જેમ સિ'ધવનો 
ગાળો લય પામે છે, તમ તના પ્રાગ પરમાત્માને વિષે લીન થાય 
છે. જેમ સ્વસેમાં નચેલી મૂર ન્ગ્રત થયા પછી લય પામે છે, 
ર મ ખ્રછ્ારા'નવાળાના પ્રાણુ પણ તે સમય લય પામે છે. વિદ્યાકમથા 
તહિત જે પુરૃષ હોય તે તૃતીય સ્થાનનૅ પામે છે અને અહીં 
મહારેર૫ તથા રોરન આદિક ધોર નરક ભોગવીને પછી પ્રાક્તત કરમ 
શેષ રહેવાથી અત્રમ જતુ તે થાય છે, તથા જુ, મચછર, *મગતર્‌ 
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ગવા જન્મ પૃથ્વીપર તે પામે છે. એ પ્રમાણે જવતી ગહિ ક તને 
કહી, હવે તુ બીનજુ શું સાંભળવા ઇચ્છે છે? શી સસ કહેછે--હે 
ભગવન્‌, «મે જે કહ્યુ તે તા સાન અને કર્મનું ફળ છે; હે પ્રભો, 
રાનેથી 'પ્રહાલોકમાં અને કનથી ચ'દ્રલોકમાં ભોગ ભોગવે છે. પણુ 
ગધવાદિક લોકોમાં ભાગ કેમ કલા છે? ફોઇ દેવપણાને પાએે છે ગને 
કોઈ ઈદ્રપાગાને પામે છે, એ તં કમેઃ) ફળ છે કે વિધાનું' ફળ છે ? 

જૈ ગિરજકાંત, એ મને કહો; એમાં મને મોટો સશયછે. શ્રી 
ભગવાન કહેછે.--તે ર્‌ળ સાન અને કમને અનુસારે થાય છે. ન્નુ- 
વાન હોય, સુદર હોય, નીરાગી અતે બળવાન હોય, સાત દિપ જેને 
છે એવી વસુમતી (પથી) નું' રાન્ય નિષ્કટ્ક કરતો હોય, તો તેં 
માનુષાન દ કત!ગવે-માનુષાત'દ અને કહેછે, ૪મનુષ્ય «પ કરેછે, તે ગ'ધવે 
યાય છે; એને! આનદ માનુષાત'દ કરતાં સોગણેો છે. તતા કરતાં ૨૧ના 
ગધ ,નતો આનદ સોગાગા છે. એ પ્રમાણે રેવતાઆની સ'પતિને જેઓ 
નનણતા નથી એવા ચિરકાળ સુધી સ્થિતિવાળા પિત્‌આનો આન'દ સો - 
ગગ્‌! છે. એમ ઉત્તરોતર સો! સોગણા આન'દ જાણવો. એજ પ્રમાણે ૨- 
વાનો, ઈદ્રોતા, દેતતા ગુરુનો, અને પ્રજતા પતિ ખ્હરત્ાનો આન દ ઉત્ત- 
રેત્તર સોમા ગણે ભાગવા. જાનતા અધિક પાગાથી આનંદનું પાંચ અધિ” 
કપણુ છે; અ 1રાવાય દેવ લોકમાં ખીજ ઝાંઇ નથી. વેદને જાગુતારે।, 
પાપ થકો રહિત, કામ વાસતાથી નહિ હાણાયલોા એવે જે કોઇ ખ્રાહમણ 
હોય તેનો પાગુ આન દ સો રાણો જણવા. એ પ્રમાણ ઉતરોપર આનદ 

કટા છે. માટે હે દરારથના પુત્ર, આત્મનગ્નાનથી બીનશ્તે પરમ આન દ 
નથી. ખ્ારાલ્નણ ને સાનવાન હોય તૌ કમે વડે #દ્ધિ. પામતો નથી. 

હીન થતો નથી કે પાપ કર્મથી લેપાતો નથી. માટે ખ્રાલણ સાને કરને 
સર્વ થકી આંધક થાય છે. જ્ઞાન મેળવીને જે કમ કરે છે, તને અક્ષચ્ષ 
ફળ ત્રાસ થાયછે. મનુષ્ય કોટિ ખ્રાહ્મગને ભોજન કરાવ્યાથી જે ફળ પામે 
છે, તે ફૂળ જે એક જ્ઞાર્નાને ભોજન કરાવે છે તંને પ્રાપ્, થાય છે. જે કાંઇ 
સ્તાનીને આપવામાં શભમાવે છે, તે કોટિ ગણુ' થાય છે. જે અધમ મનુષ્ય 


મે 


સાની *પુર્રષના દેષ કરે છે, તે સકાઇને મત્યુ પાને છે, કેમકે જાની 


મૃરે શિવગાતા જાધાન્ત? 


પરૂષ તો ઇશ્વરજ છે. હે રાજન્‌ ઉપાસન કરનારો પુરૂષ પુતઃ અધે- 
ગતિને પામતો નથી, માટે ઉપાસન કરવામાં આસક્ત થઝને સુખા) થા, 


| ૪વાલજો નવાલવવદમાતવનસતમોમાલેમ | 
(1 ૪ળલનરતોન વતસ્માસસણીનવ ॥ ૨૭ 1] 
॥ શતિશ્રીવસયુસળે૦ ૩૦. !ર ળન 9૦ યોન કિવરસન સવગત 
નિસ્પૃળ નાથન માંન ₹્ાર51 ડય. 11? ॥ 





--_#પ4ગમમાિગમ્ણા-ટતખન્યાદતાઇમાતાતણઇ? _: નાગલા કગમનાણાઈબઇ” પાઇ ---૧ -7” આાનસછીણગાઇગા ગાળતા; 2 રતલ-૭ ગાઇ...“ 


ઝધ્યાય ૧૨ મો. 


ક 5૩૦ | મમવનગેવટેવેડાનમતસ્તુમટ ભ્‌ ॥ 
|] ૩૧સનાવાંષત્રારે હેમાજાજગતસ્યત || $ ॥ 


ભ્રી રામ કહેે,-- હ ભગવન્‌) હે દેવના દેવ, હે પ્રભો, દે મહે- 
શ્વર, તમને નમસ્કાર છે; ન તમારો મારા ઉપર કૃપા છે, ત્યારે મને ઉત્ા- 
સન કરવાને1 વિધિ, તનો દેશ, કાળ, અગ અને નિયમો કહો. ઈશ્વર 
કહેછે;--હે રામ, ઉપાસન કરવાનો દેશ તથા કાળ કહું છુ, તે તુ' 
સાંભળ. સત્‌) [ચત તથા ગ્માનદ એ જેનો દેહ છે એવા હું સવ રૂપે 
થચેલો છુ. સર્વ દેવતાઓના દેહ મારા અંશે કરીને વિંભડંત થયેલા 
છે. હે રાજેદ્ર, જે ખીજા ટવતાઓઆને પણ શ્રદ્ધા પર્વક ભજે છે, તે- 
અ વિધિને છોડીને મનેજ ભજે છે; કેમકે આ સર્વ જગત મારાયકી 
વ્વતિરિક્ત નથી. હું સવ્‌ ક્રિયાઓના ભોક્તા છુ' અને સવને હુ' 
રૂળદાતા છુ. જે મતુષ્યો જે રૂપે કરીને મારી ઉપાસના કરે છે, તે 
રૂપે ફરીને તેમને ટુ મસન્ન થઇને અભીજી ફળ આપુ' છુ; એમાં સશય 
નશી; કેમકે સર્વ આકારે કરીને પણ હુ એકજ છું. એક મારેજ વિષે 
ગમાસકત થઇને કોઈ ગમે તેવો દુરાચારી પણુ મારી ભઝ્તિ કરતો હોય, 
તો તેતે સાધુ ષરૂષજ નનણવેો; કેમકે તેનો નિશ્ચય અતિ ઉત્તમ છે. 
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પિક. 


જે અનન્ય છુહ્ધિવાળો મનુષ્ય પોતાના જીવપણાની સાધે મને એક 
રૂપજ જણે છે, તેને ખ્રહાહુત્યાદિક પાષ પણુ સ્પરી કરતાં નથી, હુવે 
તૈમાં બુદ્ધિમાન પુરૂષોએ ઉપાસનારન! વિધિઓ ચાર કહેલી છે, તેનાં 
નામ; સપદ્‌, આરોપ, સવગ અને અધ્યાસ. ગુણના યોગથી ગ્મલપન 
જે અધિકપણ્ે કરને ચિન્તન કરવુ' તને સપદ્‌ વિધિ કહ્યે! છે, જમ 
મન અનત છે. આ સ્થળમાં મટ અલ્પ છે “અને અતત અધિ 
વ છે, અલ્પ મનનું અનત અધિકષઃગાએ કરીને ચિત્ત 
ખે સપદૂ નામે ઉપાસનાનો વિધિ છે. વિધિમાં આરેોપાણ કરીને જે 
ઉપાસના કરવી તેને સાસેષ વિધિ કહ્યો છે. જેમ પ્લુત ઉચ્ચારે કરીને 
આકારનું ઉપાસન કરવું એમ કક્ું છે. આ જગાએ પ્લુત ઉચ્ચારે 
કરી ઉપાસન ફેરવું, અન્યધા ન કરવુ; એવો વિધિ ઇકર્તવ્યતા) છે. એ 
વિધિમાં અ રોપાય કરીને એટલે એ વિધિ પ્રમાણૅજ જે ઉપાસત કરવુ 
તંતે સાગપ કહે છે. ગઆ પગ એક દ્રષ્ટાંત છે, મઢે ખીજા ઉપાસનાના 
વિધિઓમાં પણ ન્યાં જ્યાં અમુક વિધિ નિદેંટ કયો હોય ત્યાં ત્યાં 
ઉપાસનાનો સારોપ વિધિ સમજવો. ખૃદ્ધિપવક જે આરોપ કરવા તં 
ઉપાસનાના વિધિને અધ્યાસ નામે વિધિ કહે છે. જેમ સ્રીને વિધે 
અગ્તિતા આરોપ કરવો તે અધ્યાસ છે. મતલબ કે જ્રી અઝતર્પ નથી. 
તથાપિ બુદ્ધિપર્કક સ્્રીને વિષે સમગ્નિની ધારણા કરીને તેની ઉપાસના 
કરવી એં સ્ત્રીમાં અગ્તિનાો અધ્યાસજ જાણવો, “ઝઅધ્યાસ વિબ્રિ 
સમજાવવાને સ્રૌનું દ્રદાંત આપ્યું છે અમ ન્નગુવુ'(. આરોપ વિધિમાં 
શાભે કહેલા વિધિમાં આરેપ કરવાનો હોય છે, અથાત અમુક ઉપા- 
સના ખા રીતે કરવી, આ રીતે નહિ; એમ નિરરદિટ્ટ કરેલા વિધિને 
ગમનુમરવાનું હોય છે, પણ અધ્યાસ વિધિમાં તો અમુક પદાશેમાં બુ- 
દ્વિ પૃવક આરોપ કરવાનો હોય છે. જેમ નમંદાના પાષાગમાં શ'કર- 
નો આરોપ કરીને તેનું ષ જત કરવુ અથવા વગ્નને અથે અક્ષત સ- 
મપે'ગ કરૂ છુ. આ સ્થળમાં અક્ષત એ કાંઇ વશ્ન થતાં નથી તથાપિ 
તેમાં બુદ્ધિ પ્કક વઅનેો! આરોપ કર્યા છે માટે એ અ'યાસ વિધિ છે'' 
ક્રિયાયેષ્મે કરીને જે ઉપાસનાનો! વિધિ છે, તેને સવગ વિધિ કહે છેઃ 
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જેમ વાચુ પ્રલય કાળમાં ભૂતમાત્રનેદ સફાર કરીને એકલો જગતને પૂ" 
હો કરે છે, અહોં વાયુનો સહાર કરવા રૂપ ક્રિયા-યોગ છે એ સ વગ 
(વધ્રિ છે. અજ માણે પ્રાગાય'માદિક 1ફેયાધાોગૅ કરી ઉપાસન કરવા- 
ના પિધિ તે સંવર્ગ વિધિ જઝવો. બ્હ્ધિવડે સમીપમાં જઇને દેવતા રૂપે 
થઇ સ્પિતિ કરવી તેને અતરભાગનું ઉવાસત કદે છે. સમીપમાં ન 
ઇને કહવાથો એમ સમજું કે દે વારૂપ પાત થઇ રંવતાનુ ઉપાસન 
ઇરવુ. જે જેનું ઉપાસન, કરે છે, ત તના સમંપમાંજ છે; સપ૬્‌, ખા- 
૨[૫, અધ્યાસ ગતે સવગ એ ખાહારનાં ઉપાસન છે ન ન્ખાત્મા 
છે તં ત્રકારે હુ પણ આત્મા છી, માથે રાવ તથા હુ માં કાંઇ ભેદ ન- 
શી; આવુ સાત થવુ તેને સન્તતિ જ્તાન કહે છે. એવા સજાતિ સાનની સ" 
હતિ ખીજ કોઈ પ્રષરના સાને કરો અ'તરાયવાળો ન થઇ હાય તયા તેણે 
કરી દેવતાપાઝુ' પ્રાપ્ત થયું હોત તંને “ઉપાસન' કહેલું છે. સ પદ્‌ ગ્માદિક 
ઉપાસનના ખાલ્મ વિધિઆમાં દ્રવ્ણદ્ધિનતે ઉપાસન કહે છે, તેમ કયત 
સમચે તેનાં ગ્ઝગોમાં દ્રટિમાત્ર રાપ્મવી તં પાણ ઉપાસન છે. “કર્મકાળે 
તંનાં અંગોમાં દ્રષ્ટિમાત્ર રાખવી તે શુ'? તે સ્પટ્ટ થવાને ઉદ્દાહરણઃ 
જેમ હું શિવરૂપ છુ એવા સાતથી થુંક થઇ કોઇ પુરૂષ શિવકિ'ગનુ' પૂ- 
જનરૂપ ઉપાસન કરવા બઠો છે, ત્યારે તણું પૃષ્પ કોને ચઢાવવાં? પોતાને 
કે રિવના ખાણુને? ગ્મા સ્થળમાં પજતરૂપ કમકાળે તે કર્મના. અગ" 
ભત પષ્પ સમપણમાં દૂંદિ માત્ર રાખવી કે હું શિવરૂપ છતાં પણ: 
મારે ઉપાસ્ય આ શિવનું બાણ છે પણુ ગઆ મારો ભૌતિક દેહુ ઉપાસ્ય 
નથો, માટે મારે પ્ષ્પ તો શેવક્ષિગનેજ સમપણ કરવાં; એમ કેહેવાત્તી 
1 મતલબછે” એ પ્રમાણે ઉપાસન કહ્યું. હવે તેનાં મગ કહું છ, 
તે સાંભળ. તીથેલૈત્ર આદિકમાં જવુ' તથા શ્રાદ્ધ કરવુ' એ ઉપાસનનાં 
અગપ્રાં ગણુવાં નહિ, પણુ તેનો ઉપાસતનાં અગમાંથી ત્યાગ કરવો. 
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“થી શ'કરાચાથે પણુ સ્તાત્મ નિરૂપણમાં કહે છે કે,-- 
કુશ 
સચાવિમેટા1વમમે તા[બતવાહનમામવીનણવનં 


દત્યાદિ તમારા તથા મારા વચ્ચેષી ભેદ યઘપિ નાશ પામ્યે। છે તાપ 
હે નાય! હુ' તમારો છુ; તમે કાંઇ મારા નથી. એવો અર્ધ છે, 
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ઉંપાસન કેગતારા દજે (દિજ ડડેવાની મતલખ એમ ન«્ટાગાય છે કે સ 
ઉપાસન રાક્રેને વિધેય નહિ હોય) જે સ્થળમાં ચિત્તની એકાગ્રતા ખની 
શકે તેવા સ્થળમાં સુખે કરી બેસવુ”. અધાત શરીરને પીડા થાય તેવી રતે 
બેસવાથી એકાગ્રત! ખતતી નથી માટે યુપ્પ ઉપજે એવી રતે બસ૧', 
'તેજ મમાણે મચ્છર આદિક જ'તુઆ અથવા ભયવાળી જગે અધવા્‌ 
મનુષ્યોના અવર જવર વાળી જગા એ પાગ એકાગ્રતા ખનતી નથી 
માટે એકાગ્રતા! થાય તવી જગાએ બેસજું. કમળો, કમળ બિછાનું, 
અથવા વ્યાધ્ર ચમે ઉપર બેસવુ . એકાત તથા શોધન કરેલા પ્રરશમાં 
બએસવુ'. એ પ્રમાણે બેસનાર. તેનું સ્થળ, આસન, તથા તેતા મનનળ્‌ 
એકાગ્રતા વિષે કહ્યા પછી કેવી રીત બેસવું તે બતાજે છે. અતર તથા 
બાહાચ્તી ઇંદ્રિયોને કબજામાં રાખીને તથા ડોકું, માથું તથા શરીર 
સમાન (પૃશ્વી ઉપર લબ લીટીમાં ) રાખીને બેસવ'- બેસતાસે ગ્રહસ્થ 
ને જેદએ ડેમકે તંતું કત વ્યગ્ર થવાના સંભવ ધાણા હોવાથી એકાઝતા 
સપાદન થવી દલભ છે, માટે અત્ય આશ્રમમાં રહેલા અને જ્ઞાતવાળ। 
પુગ્ષે સકળો ઈ-દ્રિયાને॥ રાથ કરીને તથા ભકડિતએ કરી પોતાના ગુરૂને 
નમસ્કાર કરીને યોગની ચે।ના કરવી. અ! સ્થળમાં પગુ સમજવુ” 
કે ચાત કરતામો (અજ આ :થળમાં ઉપાસન ચાનેલું છે) પુરૂષ ઈ- 
દિચોને રોકવાની શક્તિવાળા, ગરૃવાળા, અને યોગ સખધી જ્ઞાનવાળો 
સ્‍તેઈએ; અન્યથા ચાગસિદ્ધિ મતી તથી. જેતે જોગ સખ'ધી જ્ઞાન 
નથી તથા જેનું મન ચોગ્યતા પામ્ચું નથી તેનાં ઈદ્રિય, દુછ ઘોડ 
જેમ સારથીના પબમાં રહેતા નથી તેમ, તંના કખનામાં રહેતા ન" 
થો. પણુ જે પુરૂષ જ્તાતવાળા છે તથા જેનુ મન ચોગ્યતા પામેલું છે, 
તંનાં ઈદ્રિય, ર્‌ડા અશ્વ જેમ સારથીના ઝખન્તમાં રહે છે તમ, ત- 
ના કખન્તમાં રહે છે. જે પુરૃષ સ્‍મવિગ્નાની, મનને નિયમમાં નહિ 
રાખી શકનાર તથા અપવિત્ર છે તે તં પદને પામતો નથી. પાગુ સ- 
સતિ પામે છે. અથાતૂ પાગસિદ્ધિ તેને થતી નથી. પાગુ જન્મ મ- 
રણને રરો તેને પ્રાત થાય છે. જે પુરૂષ વિત્તાનગાળે, મનને નિયમમાં 
રાખી જશાકનારો તથા સદૈવ પવિત્ર હોય છે ત તે પદને પામે છે તથા 


ષ્‌ રોવગીતા બાષાન્તર 


પુન: જન્મમરાગ તેને પ્રાપ્ઠ થતાં નથી. વિત્તાનરૂપ જેને સારથી છે, 
મન રપ જેના અછે[ડા છે, તેં માગના પાર પામે છે તથા મારા પરમ 
પદને મેળવે છે. મલિનતા રહિત, વિશુષદ્,, નિમળ, શૈકરહિત, એવા 
(ૃદયરૂપ કમળનું ચિન્તવત કરીને તે (&ૈદયકમળમાં પરમેશ્વર એવાનુ- 
મારૂં ધ્યાત ડંગ્વુ. જેતા ર્‌પની કલ્યના થઈ શકતી નથી, જેનો અત 
નથી, જે કોઈ વ્યક્તિમાં આણગી શકાતું નથી, જે અમત (માક્ષે) સ્વ- 
રૂપ છે, જે કલ્યાણરૂપ છે, એવુ' આદિ મધ્ય તથા અત રહત, શાંત, 
સર્વનું કારગ ખલ, એક, સરવ સમથ, ચિડુષ; આતદર્‌પ, ર્‌પરરાહિત, 
જન્મરહિત, અદ્ભત, નિમળી, રરૂટિકના શરખુ, ગઅધેરેહ ક નાગુ 
પાર્વતીને ધારગ કયાં છે, વ્યાધ્રચમેનું જોગે વસ્ર ધારણ કરવું છે, જેતા 
»ડઠમાં ન્પેલ લાંછન છે, ત્રણ જેને નેત્ર છે, જટાને ધારણ કરનાર, જેના 
મોલિને વિષે ચદ્રમા છે, નાગ જેનુ યસ્નાપવીત છે,દવ્યાધચમનું જેને 
ઉત્તરીય વસ્ત છે, વરદાનને આપનાર, ગમભય આપનાર, ઉપરના ઊંચા 
હાથમાં પરઘુ તથા કૃગ જેગું ધારણુ કયા છે, મધ્યાન્હ કાળના કોટ 
સયના સરખી જેની કાંતિ છે, કોટિ ચ દ્રતા સરખી જેતી શીતળ, 
છે, ચ'દ્ર--સવધે--આંગ્ન એવાં ત્રાગ જેને નેત્ર છે, હાસ્ય ચુંકત જનુ 
સુખરૂપ કમળ છે, વિભુતિએ કરીને જેનું સય અગ અલ ફત છ, 
સવ અજ્ઞડારોએ પ્રી જે ભષિત છે, એવા મારા સ્વ;્પને,---આ- 
ત્મર્પ એક અરણિ તથા પ્રગ્વર્‌પ ઉત્તર અરણિ કરીને સાનરૂપ મથન 
કરવાના ગબભ્યાસ વડે મનુખ્ય સાક્ષાત ન્તુએ છે. વૈદનાં વાડચોએ કરો હુ 
અલભ્ય છું; તંજ પમાણે રાત્રોએ કરીને તથા કલ્પનાએ કરીને પણુ 
હુ લભ્ય નથી. ધ્યાન વડે કરીને જે મતે સાંભળો છે તેને હુ' સવ૬ 
ભજુ છુ. દુરાચરણથી વિરામ નહિ પામેલો, શાન્તિ નહિ પામેલો, 
એકાગ્ર નહિ થયેલ, તથા જેનું મન શાન્ત થયું નથી, તેં મને પામત, 
નથી; માત્ર પ્રસ્ાને કરીને મનુષ્ય મને પામે છે. જાગ્રત, સ્વમ અને 
સુષુમિરૂ પ પ્રપચ જે જે પ્રકાશે છે, તેઢુ ખર હઠ એમ જાણાને સવ 
ખધનોા થકી મુક્તિ પામે છે. ત્રણે રોમાં જે ભોગવ, ભોક્તા; અને 


ભોગ છે, તે સેથી વિલક્ષણ ચિન્માત્ર સાક્ષી રૂપ હુ સદાશિવ છુ. 
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એકન્# રવ સર્વે ભ્રતોમાં ગૂઢ છે, સર્વ સ્થળમાં વ્યાપક છે, સર્વ ભૂતો- 
ના અંતરાત્મા છે, સવતો અધ્યક્ષ, સવ ભૂતોમાં નિવાસ કરીને રહે- 
લો તથા સાક્ષી છે, સર્વતે ચેતન આપનાર, કેવળ અનેં નિર્ગુણ છે. 
તે એકન સ્વતત્ર, સર્વ ભતોતોા અ'તરાત્મા, તથા એક ખીજમાત્ર જે 
નિરતર આરોપણ કરે છે--ઉત્પન્ત કરે છે. એવા નિત્યરૂષ મને જે 
ધીર પુર્‌ષો જુખે છે, તેમનેજ અન તકાળાની શાંતિ પ્રાપ્ત થાય છે; ખી 
જાને નહિ, અગ્નિ જેમ એક છતાં ભુવનમાં પવેશ કરીને મ્રત્યેક રૂપ 
પત્યે ભિન્ન ભિન્ન દેખાય છે, તેંજ મમાણે સર્વ ભતોનો અ તરાત્મા એક 
છતાં પણ ટહ દડ પ્રત્યે ભન્ન ભિન્ન જાગાય છે; પરતુ લૈકિક દુ:ખથો 
તેં લિમ થતો નથી. કેમકે તથી તં બાલ છે. મહાન, સૂર્યતા સરખા 
તેએેમ ૧, અ'ધકારથી પર, એવા પુર્ષને મતે જે નન ગૃ છે તેજ સાની 
ગમને મોક્ષ પદને પામનારે' થાય છે. બોજો માજ પુનઃ મુડિત પામવાને 
ગે નથી, હુ પ્રથમ ઉ્ડિરણ્યગણેને ઉત્પલ જર છુ અને પછી 
તેના મત્યે વેદોનો મેઃકશનાર પણુ હું છુ અથોત તેને વેદ ટુ'જ 
આપુ છુ. એવા સ્તુતિ કરવા યોગ્ય પરાગ પુરૂષ ૨વતે।-મારો નિશ્વય 
કરીને મૃત્યુના સુખ થકી ઝુકન થાય છે. એ પ્રમાણે શાન્તિ આદિકથી 
ચુકત થઇને તત્વે કરીને જે મતે જગે છે, તેં દુ:ખતી સતતિથ્ી નિર્યુકત 
થઇને અતે મારે વિષેજ લીન થાય છે. 


॥ ણ્વશાન્યયાટેયરુ:તન્રેસિમાંતતતસ્તુસ: ॥ 
(સેક :લઘતાનઃ ોડન્તેમશ્વેવટોયતે ॥ ૪3 ॥ 
1 દતિશ્રીપસણુરાળે શિવમીતાયૂ ત્રન યોન શિગ્સ૦૩વાતનાસાનજઈ 
નાય ૫૦ માંન દાટ્શો ડથ્યાવ: || ૬૨ 1 





ન કકક ક 


પ 'જિથગીતા ભાષ્ાન્તરે 


ઝધ્ઘાય 9ર મો. 


જતસમાય ।| ણ્વૅન્રતાકીસરેયલ્તુણોમાતમતાનર: ॥| 
| વપ્ૃચ્છામરિઞાજાન્તસમમરસિનતળન ॥ ૬ ॥ 

સત કહેછે,-- -એ પમાણે સાંભળીને સતોષ પામેલા, બુદ્ધિ 

માન ઝુર્‌્ષોમાં ઉત્તમ કૌસલયાતા પુ રામ પાર્વતિપતિ મહાદવને સુ- 
દર એવું મુક્તિનું લસગુ ૫૭ના સગ્યા. થી રામ કહેછે,-કર્‌ ગાથ- 
કી જેતું હૃદય આવિષ્ટ છે અવા હે ભગવત તમે। મન પ્રસન્‍ન થાએ. 
હે પરમેશ્વર, ઝુરડિતતું લક્ષગ અને સ્વરૂપ મને કહો. ભી ભગવ।- 
ન કહડેછે,--રહે રાધન સાલોકય, સારૂપ્ય, સાષ્ટર્ય, સાડુજય ગતે 
કવદય, એમ પાંચ ષ્રકારેં મુડિત ક વી. અગ્ઞાન રહિત તથા 1તિખ્કામ 
થઇને સવકાળ જે મારં પ૪ત ફરે છે કે, ત મારા લોકને પામીને ઇચ્છા 
પ્રમાણે ભોગ ભોગવે છે, ન મુક્તિ નાગી. મને એળખૌને 
સર્વ પ્રકારની કામનાઓ તદ ને જે માર્‌ પૂજન ડગે છે તૈનું રૂપ માર; 
સમાન થાય છે અને મારા લોકમાં તે પજ્યપણાને પામે છે; એ સા- 
રૂપ્ય મુકિત જાણુવી. સારી પ્રીતિને અથે ઈછ્ાપપાદિક કમ જે કરે છે, 
તે પણ તેવુજ ફળ પાખે છે એમાં વિચાર કરવો નહિ. એ સાષ્ટ 
મુકિત જાગુવી. જે પુરૂષ જ કમક ફરે છે, જે ખાય છે, જે હોમે છે, 
જે આપે છે, જે તપ કરે છે, તે સવે મતે અપૅણ કરે છે, તે મારા 
લોમાં આવીને મારા સમાન લક્િમ ભોગવે છે અને મારા જેવી પ્ર- 
ભુતા પામે છે. એ સાયુજ્ય મુકિંત છે. જે શાન્તિખાદિ કથી યુક્ત થઇને 
મને આત્મારૂપે જુએ છે, તે પરમ જ્યોતિસ્વરૂપ, અકૈત અને કેવળ 
ખ્રહ્મ રૂપે થાષ છે, આ કૈવલ્ય મુકિત આત્મસ્વરૂપે કરીને રહેવું તેને 
મુકિત કહે છે. સત્યરૂપ, સાનરૃપ, અતત, સદા નદર્‌, કેવળ, સર્વ 
ધડથી રહિત, મત તથા વાણીને અગોચર એવુ ખ્રભ છે. સન્તતીય 
ગમને વિત્તીય પદાથીના સભવજ નથી મતલખ કે સજાતીય અનૅ 
વિન્તતોય પ્દાર્શી માત્ર કલ્પિત છે માટે તે પદારથાનો ત્યાગ કરતાં ખાક 
રહેલુ બહમ એક છે માટે તેને અહદેત કરીને કહે છે. હે રામ, જેતે પુ 





(રોબગીતા ભાષાન્તર ૫૯ 


રૂપ કહેં છે તે રૂપ આ છે એમ માનીને સ્થાવર તથા જગમ રૂપ સઢ 
જગત્‌ મારે વિષેજ રૈપ્માય છે તેં તું ને. આાકાથમાં ગ'ધર્વ નગર 
જેમ એકવાર જેચૂં છવાં બૌજ વાર દેખાતું નથી, તેમ અનાદિ કા - 
ળની આવિધાએ કરી સકળ વિશ્વની મારે વિષે કલ્પતા માત્ર ગાય છે. 
મારા સ્વરૂપતા જ્ઞાને કરી જયારે આંવેઘાતાો વિતાશ થાય છે ત્યારે 
મન તથા વાગીને અગોચર એવો હુ એકજ સત્ર છુ. ત સમયે હુ 
સદાકાળ પરમ આનદ સ્વરૃપ, સ્વય'પ્રકાથ, ચદ્યાત્મક, રહું છું તે 
સમચે કાળ નથી, પચસમ્‌ત નથી, દિરાઓ કે તિદિરાઓઆ નથી; મા- 
રા વિતા ખીન્નું કાંઇપાગ નથો; હુ અકલોજ માત છુ. મારૂં મ્વરૂપ 
દરીન માગમાં આવતુ નથી. કે કોઈ પગ મને પોતાનાં નેત્ર કરીને 
“ેોઈ રકતી નથી; હૃદપ વડે, બહે વડે. અથવા મતવડે કલપના ક” 
જને જે મતે જગુ છે, તે ગ્મમત્ત્વને પામે છે. શી રાસ કહુછે,-- 
હે શકર; મારા ઉપર વનારી નો કૃપા છે તૌ મનુષ્યને ભગવાનનું 
શુદ્ધ સાન ડવે પ્રકારે થાય તેતો ઉપાય કદે. શ્રો ભગવાન કહે 
છો,--જ્રશ્ાદિકના પદ પય્‌1 રવ ભૂતા ઘરી વિરાગ પામીને, તથા પુત્ર 
મિત્રાદિક સર્વને વિષે કર્‌ા દ્રિ પસારાને, વેદાંત સાન પામવાની ઇઈ- 
શ્ર્ધાથી મુડિતમામાં ત્રદ્ાયુકત થઈને હાયમ્ાં ઉપાયન (ભેટ-સામમી» 
લેઇને ખ્રરવૈત્તા ગુર્‌ પાસે જવુ, પછી ત ભેટ સામત્રી તેમના ગમાગળ 
મીને ગુરૂને દડવત મગામ કરવો; પછી ૨ને 99 જેન પોતાને 
ઞભિષ્ટ અશ તેમને નિવેદન કરવો, સાવધાન થઈને ઘાગાકાળ સુધ 
સેવા કરીને તેમને સતોષ પમાડીને સવ વૈદાંતને વાકયાર્થ એકા ગ્રચત્તે- 
થી સાંભળવો. સકળ વેદાંત વાક્યોના તાત્પયેને નિથ્રય મારે વિષે ક- 
રવો તેને સર્વ ખ્રજ્નવાદીઓ શ્રવાગ કહે છે. લાહ-મણિ આદિક દ્રષ્ટાંત અને 
યુકિતઓવડે કરીને જે ચિન્તન કરવુ તેનેજ મતન કહે છે; તેં વાકય. 
સા વિસ્તાર કરનારું છે: મોહથરકી રહિ1 ધઇને, અડકારને છોડીને, 
સમાન ખુહ્ટિવ્રુક1 છતાં સર્વ સગ વીતે, સદાકાળ શાન્તિમ્રક્ૃત થઈ ધ્યાત 
ચાગે કરી નિરતર જે પોતાને વિષે આત્માને નવો, તેતે નિદિધ્ડિસત કહે 
છે. એમી શ્રવણ, મતત ગને તિદિધ્યાસન કરતાં કરતાં સવ કેર્મતો ભય 
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થઇ જવાથી આાત્માનો સાક્ષાતકાર થાય છે. તે સાક્ષાત્કાર કેટલાકને 
ઉતાવળે થાય છે ગઝને ફેટલાકને ઘણે કાળે ફરીને થાય છે મા જગતમાં 
ઘગા કાળથી પ્રામ કરેલાં ફૂટસ્થ કમા પણ સાને કરીનેજ નાથ પામે 
છે, પાણ હુન્નર કર્મ કરવાથી તે કર્મ નારા પામતાં નથી. જ્ઞાન મ્રાપ્ર 
થયા પછી જે પુણ્યતુ કે પાપનું, ઘણુ કે અલ્પ પાપ તેં કરે છે, 
તેનાથી ભાત્મસાની લેપાતો નથી. વર્તમાન શરીરના આર ભ કરનારૂ' 
જે કેમે તેને પ્રારબ્ધ કરીને કહ છે, તેં તો ભોગે કરીને” નારા પામે 
છે પણ સત્તાને કરીને નાશ પામતું 1 નથી. અથાત આહ જે કર્મથી 
ઉપજ્યો છે, તે પ્રારબ્ધ કમે તો ભાગવવાંજ પડવાનાં. જ્તાનીનાં ખીન્ન 
કમ નાશ પામે છે, પાગ પ્રાગબ્ય નાશ પામતાં નથી. જે ધુર્‌ખ મોહ 
વિતાનો, અહુકાર રહિત, નિર્લેપ, સગ વજેતતત એવે થઇને,-તથા સર્વ- 
ભૂતોમાં આત્માને તથા આત્મામાં સર્વ ભતાને જોતો જગતૂમાં વિચરે 
છે, તેને છવન્મુકત કહે છે. સર્ષની કાંચળી જેમ જોનારને પ્રથમ ભય 
ઉપન્નવૅ છે, પણ પછીથી તેને! ભય રહેતો નથી, તેજ પ્રમાણ નેન્દ- 
રને આ પુરૃષ (જવન્મુક્ત) પ્ર।મમ તો ગાંડ જેવો ભાસે છે, ષણ પછીથી 
તેનું ખરૂં સ્વરૃષ આળખવામાં આવે છે, ત્યારે તે બ્રુદ્ધિ રહેતી નથી. 
પુરૂષના સ્વાધીનમાં રહેલા સર્વે મનોરથો જયારે નાશ પામે છે ત્યારે 
મનુષ્ય મુક્ત થાય છે એ પ્રમાણે વેદની રિક્ષા છે. મોક્ષનું કહીં વા- 
સસ્થાન નઘી અથવા કોઇ બીજું ગામ નથી. અન્ઞાનર્‌પ ગ્રથિ જે 
દદામાં રહેધી છે તેના નાશ થવો તેને મોક્ષ કહે છે. જેમ વૃક્ષની 
ઢાચ ઉપર રહેના મનુષ્યના પગ જે કાળે ત્યાંથી ખસે તેજ કાળે તે 
નીચે પડે છે; તેમ જે કાળે ત્તાન પ્રાપ્ત થાય, તેજ કાળે મ્રુડિત પણુ 
નિશ્ય થાય છે. જ્ઞાન પ્રાપ્તિથી ચચૅલી મુકિત એ પ્રમાણુ જણુવી. 
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રી સાની પુર્ષાને દુઃખમાં પીડાતા તથા અહીંથી | તહીં અથડાતા *ને॥ને, 
તેમજ સુખમાં રહીને નાના પ્રકારના વૈભવ ભોગવતા નેપ્રને અલ્પ વિચાર- 
વાળા લેકે ધળીવાર મનસ્વી વિચાર બતાવે છે, તેમણે ન્નણુવુ' કે તેએ! 
પ્રારધ ભાગજ માત્ર ભોગવે છે, જે સાને કરતે નાશ થઈ શકતા નથી, 
પષુ દેહના અ તનૉ સાથે નાશ પામે છે. 


(શિાવગીતા ભાષાત્તર દ્જૃ 


તીમાં મથવા ચાંડાલના ધરમાં ચેતના નાશ પામેલો થઈને ને રેહુ- 
ત્યાગ કરે તથાપિ જ્ઞાન થીજ તં ગમે તે સ્થળમાં મુકિત પાસેછે ગ 
પ્રે તેનાથી શરીર વિટાળેછુ હોય, ભટ્ય કે ખભથ્ષ ગમે તે ખાતો હોય, 
અહીં તહીં ગમે તેં સ્થળમાં સૂઈ રહેતો હોય, પણુ સર્વનો આત્મારૂપ 
તે મુકિનજ પધમે છે. જેમ દૂયમાંથી ઘી કાઢી લીધા પછી તે ધી પાછુ 
દ્ધમાં નાખ્યું હોય તોપણ્‌ દૂધની સાથે એકત્ર થઈ શકતું નથી તેજ 
ત્રમાણું સ'સારમાંથી નીકળેલા સ, તીની અવસ્થા છે. તે પાછો સ'સા- 
રમાં મર્ળા શક્તોજ નથી. હે રામ; હે રાઘવ, આ અધ્યાયતે જે 
નિત્ય પાઠ ફરે અથવા તેનું શ્રવગ કરે, તે પ્રયાસ વિનાજ રડરૂપ 
ખ'ધતથી મુકત થાય છે. એટલા માટે હે રાન્ત્‌, ચિત્તને નિયમમાં 
રાખીને તું એનો નિત્ય પાક કર; તું તેનાથી પયાસ વિનાજ સર્વથા 
સેક્ષ પામીરા. 

॥ મત:ઉમતચત્તલ્વં નિમંવટમદિજતે 1 

) ઝનાવાલેનતેનેવ સર્વતામોણમાપ્થતિ 1 રૂ૬ ॥ 

|] ₹તિશ્રોવરયુમળશિવમીતાણન શિવતઘવતેત ૦ માન ગ્રયો- 
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ઝીરાયઝ૦ ॥ મમવન્યટિતેલ્વ્લરટાનટ વિત્રટ્ય ॥ 
॥ નિશ્વસનિાજ્યશાન્તાનરવવયીનેરતનન ॥ ૬ [| 
શ્રી રામ કહે છે,--હે ભગવત જો તમાર્‌ રૂપ સત્‌, ચિતૃ 
ગ્મને ગ્ગાન'દ સ્વરૂપ, નિશ્ચલ, ક્રિયા રહિત, શાન્ત, જેનાથી ખીજુ' વિશેષ 
અવધ નથી એવુ, નિર'જ્ત, સર્વ ધર્મ થકી રહિત, મત અને વાણીને 
ગમગોચર, સર્વત્ર વ્યાપક, આત્મ સ્વરૂપ, સવ સ્થળમાં રહીને સર્વત્ર 
જોનાર્‌, આત્મવિધા તથા તપનું મળ ભૂત, ખ્રહ્મસ્વરૂપ, ઉત્તમ ઉપનીષત્‌- 
સ્વરૂપ,, અમૂર્ત, સર્વ જૂતતા આત્મારૃપ, કારણુનુ પણ કારણુ, અદૃશ્ય 


દર્‌ (શિતગીતા શાષાન્ત? 


અતે અમાજ છે તો તેનું ગ્રડુણુ કેવી રીતે થઇ શકે? હે શકર, 
એના ઉપાય હું જાગતો નથી, તેથી મતે ડશેશ થાય છે. શી 
ભગવાન કહે છે,--હે રાજન; હે મહાભુજ, તેના ઉપાય હુ" 
કહીશ, તેં સાંભળ; સગુણ ઉપાસનાએ કેરી ચિત્તતુ એકાગ્રપણુ 
કરીને 14 સ્જૂવારૂધતિકા ન્યાયે કરી તેમાં 1ચત્તતી પ્રરૃતિ ફેરવી. 
રેડ ધારીએતે ગ્મજ્તમય પિ જે સ્ત્રધ 2, જે જન્મ, વ્યાધિ, જરે. 
અતે મૃત્યતું નિવાસ સ્થાન છે, -1માંહુ પગાના માતે કરી દ્ર આત્મ- 
ખુદ્ધ થયેક્ષી છે તે કોઇ સમયે પ'ગ આછી થતી નથી. આત્મા જન્મ 
પામતા નથી કે કોઇ મકારે મૃત્કુ પગ પામતો નથી; પરતુ તેં નિત્ય 
છે. જન્મ પામવો, સ્થિત થવુ, પરિણામ પામવો, ૯દ્દ પામવી, ક્ષણ 
શવુ અને નાશ પામતો, એ છ ભાવ તો રેહુના કહેલા જે. જેમ ઘ- 
ડમાં રહેલા આકાશને વિકાર લાગુ પડતો] નથી, તેંમ આત્માને જિ 
કાર્‌ લાગુ પડતો નથો. આત્મા ગને ૬'$ ઉપર કહ્યાં તયાં છે, માટે 
ડાહા! પુરુષે વિચાર કરવો કે તે દેહ આત્માં નથી, પાણ રડ તો ગ- 
ન્નમય કોશ છે. મૂમમાં નાપપેલા સુવણુના સરખો પ્રાગમય કોરા છે. તં 
ત્રાગાદિક વાયુથી અ'ધાયલો ટ્હુના અતર ભાગમાં છે. તેં કોરા કસ 
દ્રિયોથી સમાયુક્ત છે ગગને ચસન, વળનત, ગમન, આકુચન અને પ્રસારણ 
એવી ક્િયાવાળ' છે. ભખમ અતે તરસથી તે પરાભવ પામેલો છે. એ પ્રા- 
ણણુમય કોશ પણ આાંત્મા નથી કેમકે તે જડ છે. અને આત્મા તો 
ચિત્‌ ર૫ છે, જેનાવડે પોતાના રેહુને તે જુએ છે. માટે હુ તો અ- 
ન્તમય કે પ્રાણુમય કોશ નથી પણુ આત્માજ છું, પર'ષ્રણ છું; નિ- 
લેંપ છુ, સુખને સમુદ્ર છુ, તે કોઇને ખાતો નથી કે એને ખીન્ને તે કોઈ 
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* ૬ટસાકનું માનવુ' એમ છે કે આંખની બન્ને ભ્રમરની વચ્ચેના ભાગ- 
ને અરૃધતિ કહે છે, તે મ એક સૂદ્દમ બિ'દુ કલ્પી યાં આગળ ૪૪ 
દેવતાની સક્ષમ મૂ/તું ધ્યાન કરવું એ મૂથ્મ ધ્યાન છે. પણુ તે થટ ન 
શકે માટે અરધતિતો તારો જે સ્પ્રેલ છે તેને કેટલાક દિવસ જ્ેઇ તેમાં 
ઇટ બડ કદ્પીને ધ્યાન કરવું, પછી સુદ્દમ ધ્યાન કરવું. મતલબ એ છે 
કે પ્રથમ સ્યૂલ અરૂ તિ જેવાથી પછી અદ્રસ્ય સૂછ્દમ અરૂધતિ લ્રષ્યમાં 


આવે છે, રે સ્પૂલારૂ્‌'ધાતેકા ત્યાય કહે છે. 
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ખાતો નથી. પછી પ્રાણુમય કોશમાં મનોમય ક્રેશ છે. એ કોશ સ' 
કહ્પ વિકલ્પ રૂપ છે તથા બુહ્િ અને ઈ-દ્રિયે રૂડે મકારે તેમાં રહેલી 
છે. કામ, ફ્ાધ, લોભ, મોહું, માત્સર્ય્‌ં અને મદ એ અરિયષડ્વર્ડી ગમ- 
ચવા છ શત્નુઆ તેમજ મમતા, ઇચ્છા આદિક પણુ મનોમય કોશનાય 
ધમ છે. વેદ અને શાજ્તના અર્થથી નિશ્વિત કરેલી કમ વિષપની જે 
ખ્ષદ્ધે તે સાને દ્રિયા સહત વિજ્ઞાનમય કે્‌શમાંથી પ્રકટ થાય છે. આ 
વિસ્તાનગય કોશમાં પણુ કદ્તાપણાને! અભિમાની આત્માન છે એમાં 
સશય નથી. આ લોકમાં અને પરલોકમાં જેનું ગમન થાય છે તે 
અનુજ. વ્યાવહારિક છવ એવી તેંતી શ'સા છે. આકારાદિકના સાત્નિય 
ખકાએ કરીને બુદિની ઇદ્રિયો (સાને દરિયા) ઉત્પન્ન થાય છે. સમા - 
કાશ થકા શરાત્ર, પૃથ્વી થકી દ્રાગ, જલ થકી ₹ડવ્ડા. તેજથકી ચક્ષુ 
અતે 'ધુ થકાીં ત્વચા ઇટ ઉત્પન્ત થયેલું છે, માટ તં સ્ાનેદ્રિયો 
પણ નાતિક છે. આકાશાદિક સમસ્ત મહા ભૂનોના સાત્વિક ગગશઞાએ 
કરી ખુ. તથા મત ઉતપન્ન થાય છે. તેમાં બુદ્ધિ નિન્યાત્મક છે. 
વાક, પાદ, પાદ, પાચ અને ઉપસ્થ એ પાંચ ક્મૈદ્રિયા છે. તે અઆકા- 
શાદિક મહા ભતાોના વ્યસ્ત (જુદા જુદા) રાજસ અ'શોએ 
ઝરી અનુક્મે ઉપજ્યાં છે. તેં મહા ભૂનોના સમસ્ત રાજસ અ શોએ 
કરીને પ્રાણ આદિક પ!ચ વાયુએ ઉત્પન્ન થ્યા છે. એ પ્રમાણે 
પચપ્રાગ્‌, પંચ ક્તદ્રય, પચ જ્તાનેદ્રિય અને મન તથા ખુદ, 
એવાં સત્તર તત્વનુ' શિંગ શરીર ઉપજેલુ છે. એ પ્રકારે શિંગ શરીર 
તપાવૅલા લાહના ગાળા જેવુ' છે. તપાવૅલા લાહનો ગોળા જેમ અગ્તિરૂપ 
ટખાય છે અન અગ્નિનું કાર્ય કરે છે પણ તેં અગ્તિજ નથી; વમ્તુ3: 
જાતાં લાહના ગોળા અગ્તિ થછી સ'ચંડત થયેલો છે. એજ રીતે સાક્ષા- 
રૂપ ચૅતન્યથી યુકત થયેલા લિ શરીરમાં ચૅત્ન્ય આત્માતા અધ્યાસ માત્ર 
થયેલો છે. એમ પરસ્પરના અધ્યાસ ચોગેકરી ચૈતન્ય સયુક્ત સાક્ષો 
જે આન'દમય કોશ તે ભોકતાપણાને પામે છે. જ્ઞાન અને કમના 
ફળ આ લોક તથા પરલોકમાં ભોગવનાર તે છે. જ્યારે તે અધ્યાસ 
છોડીને*સ્વરૂષે કરીને રહે છે અને અવિધા થકીજ માત્ર સયુડવ થાય છે 
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સ્યારે મે તેગ્પાત્માં સહક્ષી પણાને પામે છે તથા અતઃકરણાદિકને દ્રજા ને 
અનુભવ કરેલા સ્ઞાનની સ્કૃતિનો પણુ દ્રટા થાય છે. એ રીતે અ'તઃકરણમાં 


પે 


ગ્માત્માના અધ્રાસ હોવાથી તે અ'તઃકરણુથી ભિન્ન છે તથા 


“ક 


અધ્યાસપણાતે પણ ષાસેલો છે, માટે ભોકતાપણું તથા સાક્ષી- 
પણુ એ રતે આત્મામાં બે પ્રકા દેખાય છે. તડકે અને તેની 
છાયા બન્ને તેના ખકાશમાં શ્રોભે છે એક ભાગનો આપનાર 
તશ્રા ખીજ્ય કમનું ફળ ભોગવે છે. લ્લેત્રરા ને રથી-રથમાં બેસતા ર જણવે।. 
રારીરને રથ જવો, છુદ્ધિતે સારથી જણવા. મનને ધોરાના ગછેડા 
રૂપ નણુજુ. ઇશ્રિયાને ધોબ જાણવા. વિષયો તેમના ગોચર મ્રરશ 
જાણુવા. ઈદ્રિયા નમને મત વડે યુક્ત પુરૂષ ભોક્તા જાગવો. એ પ્ર- 
માણું સમજને શાન્તિ ગદિક ગુણોથી મુક્ત થઈને જે દ્િજ સદ્ઠા ઉ- 
પાસતા કરે છે, તે જેમ કેળના છોડનાં છોડાં એક પી એક એમ ઉ- 
થાડી ઉઘાડીને અતે ઉત્તમ સાર વસ્તુ પામે છે, તૈજ પ્રમાણું પચ 
ભૂતોમાં કેમે ફરીને સક્રમાગૃ કરે છે. ત્યારે તેઓમાંથી સારરૂપ ગમા 
«માને તે પામે છે. એ પ્રમાણે મનમાં નિયમયુડંત થઇને દિજાતિએ 
મનનું સમાધાન કરજ. તેં પછી ચિત્તતા નિરાફાર પરમાત્મામાં પ્રષૃતિ 
કરવી એટલે અટ્દશ્ય, અગ્રાથ, અસ્થુલ આદિક વાક્યાોએ કરી કહે- 
વામાં આવે છે તે  નિર્કાર પરમાત્માને મન ગ્રહુણુ કરી રાકે છે. _ 
ભી રામ કહેછે,--ટે ભગવન શ્રવણુ માત્ર કરવાથી મનુષ્યોની પ્ર- 
જતિ ફેવી નીરે! થાય? વેદ તથા શાસ્રતા અધેને જાગુવા વાળા, યસ 
કરનારા અને સત્યવાદી એવા પુરૂષો આતમા છે એમ સાંભળે છે ત. 
શાપિ કેટલાક આત્માને જાણતા નથી. કેટલાક જાણે છે તથાપિ તેતે મિથ્યા 
માને છે. તમારી માયાએ ફરીને એ શૈ પ્રકાર છે? શ્રો ભગવાન કરે 
જી,--હે મહા બાહો, એ એમજ છે, એમાં વિચાર કરવા જેવું નથી. 
એ મારી દેવી અને ગુણુમયી માયા દુ:૧મે કરીને નાશ ફરી શકાય 
એવી છે. જે મારેજ શરણે આવે છે, તે એ માવાને તરે છે. હૈ 
મહાબાહો, જે ભકિદ્ર વિહિન તથા શ્રદ્ધા રહિત છે તે ગા લોક અને 
પરલોક આદિનું રૂળ ઇચ્છે છે તે ફળ અલ્પ હોય છે કે અતિશય 


[શવગીતા ભાપાન્તર દપ 


ફય છે તથાપિ ક્ષષ થાય એવુ હાય છે, કેમકે કમે ફ? એવન માનેલુ 


મો દ 


છે. એ વાતને ન જાગીને જે અધમ ષુરૃષો કમ કરે છે તે માતાના ગભમાં 
તથા મૃઃયૃતા મુખમાં વારવાર પડે છે. નાના પ્રકારતો યોનિઓ :'1 
જન્મ પામેમા હરકોઈ માણીતા કો?િક જન્મે કરી ઉપાજત કરેલા 
પુણ્ષોએ કરી મારે વિષેભકિત દત્પન્ત થાય છે. સત-કોટિ જન્‍મે!- 
અ કરીને પાગ અન્ય કમે નહિ આચર ?, એવો શ્રદ્ધા ચુક્ત જે મારો 
ભક્ત હોય તેન સાન પામે છે. માથે સઉના ત્યાગ કરીને મારી 
ભકિતજ કર. સવ (કલ્પિત) ધર્મીનો ત્યાગ કરીને એક મારેજ શરણે 
આવ; હું તને સર્ય પાપ થકી મુડત કરીશ, તારે કૈ।ક કરવો નહિ. 
હૈ રામ, તું જે કરે છે, જે ખાય છે, જ હામે છે, જે આપે છે, અત 
જે તપ કરે છે, તેં સર્વ મતે અપગ કર. હે રવુત મ, એથી મારી 
ખીંછ્ઠ ઉત્તઃ ભડે1 નથા. 

! વત્તવસ્યાશતમત્વ સત્ય ૧વ૧મટવળમ ॥| 

॥ તતઃ ૧₹તરાનાસ્તિ માજિમાવેરજસવ ॥ ૨૧ 1 

|| રતિશ્રોઉસમળમોશતતાલન માઇલ વચજેશોવવકને 


ર18૦ માંબ ચરક દવાય: ॥ ૬૪ ॥ 





ઝથ્વાવ ૧૧ મો. 


કરાનઝરત પ મજિદકોટસોરર સઆવતેવાકયવન ॥ 
યરાનતિવાળલ્વત છમતમાલનુતમમ 1 
|| તરત્રદિમીરેત્તાજાંત મવેતેનત્રટોય£ ॥ ? ॥ 


અજી. 


શ્રી રાપ્ર કસ્ડ9 ઝે, -હે ૬૧, જેગુ કરીને નિવા'ગૃ રૂપ ઉતમ 
સોક્ષતી પ્રાપ્તિ થાપ છેં. ત તમારી ભકત કેવી છે તમા કેવે પરષ? 
ઉત્પન્ન થાય છે? હે પાર્વી3િપ], મારા ઉપર તમાગાં જ [પ છેતો 
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મને તં કહા. શ્રો ભગવાન કહ્ેછે,--જે પરષ વેદનું' અધ્યયન, 
યશ, અને નાતા મ્રકારનાં દાત મને અપાગ કરવારૂપ બુદ્ધિએ કરીને 
કરે તે મારે ભકત છે ગ્મતે મને પ્રિય છે. ક્વાત્રિયતા ઘરથી અત્યત 
૨] એંવી યન્ન ભસ્મ લેઈને ' મમ્નિન ઇત્યાદિ મત્રાએ કરી વિધિ 
સવક તેનું અભિમત્રચ કરી ષોતાનાં અગતે જે ચોપડે છે તથા તેવડે 
કરીને મારૂં પાગ જે પજન કરે છે, હે રામ, તના કરતાં મારી ઉતમ 
ભકડિત ખીછી નથો. જે પુરૂષ સવકાળે માધે તથા કઠે રૂદ્રાક્ષનું ધા- 
રણ કરે છે તથા પ'ચાક્ષર મત્રનઃ જપમાં આગડ1 રહે છે તે મારો 
ભકત અને તે મને પ્રિય છે. જે પુર્પ સર્વકાળે ભસ્મથકી હ કાયલે રહે 
તથા ભસ્મમાં શયન કરે, તેમજ ઈ દ્રિયો જતીને જે [નેત્પ રૃદ્રનો જપ 
કરે અને અનન્ય બુદ્ધિથી માર્‌ શિતવન કરે તં તે શહે કરાનેજ પાતે 
રિવરૂપ થાય છે. જે પુરૂષ રેદ્ર સડતોનેો। તથા ઉત્તમ એવા અથવ સિ- 
રસનો જપ કરે, તંમજ કેવલ્યોપનિષત્‌ સૂડત તથા શ્રેતાશ્રતરતો જપ 
કરે તેથી મારો ઉતમ ભક્ત જગતમાં ખીન્તે નથી. અન્ય ધમથજી બો. 
ભુ, કૃત અને અકૃત થકી પાગુ ખીજ, તેમ ભૂત અતે ભવિષ્ય થકી 
પણુ ખીજુ હું તને કહું છુ' તં સાંભળ. વેદ અને નાના મરકારનોં 
શાસ્ર જે પદને કહે છે તથા દહોંમાંથી જેમ ધૂત કાઢેલું હોય તેમ 
સર્વ ઉપનિપતનું સારભૂત, જેની ઇચ્છા રાખીને મૃનિઓઆ સદા ખ્ાહાચવે 
આચરે છે તે પદ હું તને સક્ષેપમાં કહું છુ. તેં પદ ' સોક ' છે. એ- 
«૪ અસ્તર ખ્રકમ છે; એજ પરમ સ્વરૂપ અક્ષર છે; એજ અક્ષરને ત્ન- 
(ગીને જે જેની ઇચ્છા કરે છે; તેં તંને પ્રાપ્ત થાય છે. એ ત્રેઇ આલ ખન 
છે નમને એ પરમ આલખન છે. એ આલ'ખનને જાણીને ખાડા લોકમાં 
પૃજ્યપણાને પામે છે. વેદતી ત્રર્ચાઓરૃપ ધેનુઓમાં રષભ રૂપે કરી 
પ્રેરણા કરેલો એ છે. ધારણ કરવા વડે મોક્ષનો સેતુ અને અવધિ તે 
એજ છે. મેધાએ કરીને આચ્છાદિત થયેલો ખ્રહ્ષને! જે પરમ કોશ 
છે, તે એ છે. તેની ચાર માત્રાએ છે; સંકાર, ઝંકાર, મકાર અને 
અવસાનમાં અપધૅમાત્રા કહેકી છે. તેની પ્રથમ ભૂમિથકી ત્રઝગ્વેદ, ખ્ર- 
હા, આડ વમુએ, ગાહુપવત્ય સઅંગ્ત, ગાયત્રીઈ દ, ગ'ગાનદી, અને 
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પ્રાતઃકાળના યજ્ઞ થયાં છે. ખીજ ભૂમિથકી વિષ્ણુ, રૂદ્ર, અનુષ્ટુપ 
ઇદયજ્ દ, યમુનાનરી, દક્ષિ ગ1ગ્ત, તથા મધ્યાન્હ કાળનો રા થ- 
ચાં છે. ત્રોછ ભામેથકો સામવેદ, સૂપ), મહેશ્વર; પ માગન, 
જગતી છદ, સરસ્વતી નદી, અને અર્યર્વ વેદ કરીને જે કહેલુ છે ત 
તૃતિય સવન થયેલુ છે. ખવસાનમાં જે ચાથી અધ માત્રા છે નસેોામ 
લાકતે પામેલી છે. તનાથી અથર્વ વેદ, આંગિરસ મુનિ, સ વતક અ- 
ગ્તિ, દેવપાઓ, વિરાટ છદ, સભ્ય અને આવસ”ય વરા, શુ તૃદ્રિ 
નદી અને યસપુચ્છક, ઉપજયાં છે. પ્રયમ માત્રા રકતવળખ્‌તી છે, ખી૬ 
તેજસ્વી વણુનો છે, ત્રો વિઘ નતા સમાન છે, અન ચાથી માત્રાશુ- 
કલ વાગુની છે , જે કાંઈ ઉટ્ષન્‍્ત થયું છે તથા જે કા” ઉત્પન્ન થાયછે તે 
સવ ઓંકારમાં સ્થિતિમાન થગેયું છે. ઉત્પન્ન થયેકું વિષ તથા બહું 
પ્રકારે [વેચિત્ર એવું ભુ4ત, તમજ 3ત્પન્ત થયેલુ અતે ધત્‌ તે સવ ર્‌ેદ્રકહેઃ 
વય છ. તેમાંજ ડુતઃ પ્રાગ ક એટલે તેં સવ ઓંકારમાં ફહેવાય 
છે. તે સવ ઓંકારમાં તીન થાય છે, ત્યારે શતાતન ખ્રડારૂષ થાય છે. 
માટે ઓંકારના જપ કમ્નાર મુક્ત થાય છે એમાં સશય નથી. ત્રેતાગ્નિ, 
સ્મારતીગ્તિ કે શૈવાગ્નિમાંથી આણેુમી ભમ્મનું સનભમત્રગ્‌ કરોને ત 
વડે જે મારૃં પ%ન કરે, તેતાથો મારા ઉતમ અ “ત લાક માં ર નથી. શઃ- 
લાગ્િનિ કે દાવાગ્તિની ભસ્મ લાવીને તેનું અશભમત્રમ્‌ કરીતે જે પોતાનાં 
ગાત્રને લેપ કરે છે, તે શદ્ર હોય તથાય મુરા થાય છે. કમતાં પુષ્પ, ખીલી 
નાંપત અપવા પરડતમાં ઉપજેમાં પૃષ્1, લેઇતે પ્રગૃળ મંત્રથી જે માગે 
તિત્ય પન કરે છે, તં મને પ્રિય છે. પ્ત, ૨0, બૂઈી, પતે, અથવા 
જી, જેક કોઈ મ'ગુત્રના ઉચ્ચાર સાહે૧ મને અવગુ કર્‌ તેં કોઇિ ગઝુશ્‌વ 
થાય છે. જે પુરૂષમાં સડે'સા, સત્ય, અચે, પપિત્રતા ઈદ્રિયોને। 
તિગ્ડ, અને અ*પષન, એમાં વાતાં છે, તં મારો ભયત અનેતે મને ખિય 

 ખ્રરાબ સમચે જે મારા સ્થાતમાં જને માર્‌ પૂજત કરે છે, તે 
પરમ લદ્ટ્મી પામે છે અને પછી મારે વિષે લીત થાય છે અટલે 
સાયુજ્ય મુ'ેત પામે છે. જીમી, ચતુદેશી અને ખન્ને પર્વ તેથોએ!, 
તેમાં * વિશેષે કરીને પૃષ્ગુ પક્ષમાં જે સર્વ શરીરે વિભૂતિ વકે 
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અલ'કૃત થઇને રાત્રે માર્‌ વૂજ્ન ફરે છે, તે , મારો ભકત છે 
અને મતે પ્રીય છે. એકાદશીતા ઉપવાશ કરીને જે રાતે મારૂ 
સજન ડરે છે, અને વિશેષે કરીને, સોમવારે પૂજન કરે છે તે મારો 
ભકત નાશ પામતો નથી. જે પુરૂષ, પ'ચામૃતે કરીતે અથવા પ'ચગવ્યે 
કરીને સઅથવા પુષ્પોદકે કરીને અથવા દર્ભના «ળે કરીને મને સ્નાન 
કરાવે છે, તેના કરતાં ખીજો કોઇ મને પિય નથી, દૂધ, રઘ, મધ, 
સેરડીનો રસ, પાકી કેરીનો ૨ અથવા નાલિયેરનું પાણો, એમાંથી 
ગમે તૅવડે કરીને મારાપર અભિષેક કરે તના કરતાં વિશેષ પ્રિય ખી 
નો મને નથી. આદિત્યના સન્મુખ જળમાં- ઉભો રહીને હાથ ઊંચાં 
રાખીને સૂર્યના ખિખમાં રહેલા એવા માર્‌ ધ્યાન કરીને જે અથવા- 
ગિરસ સૃકતનેો જપ કરે તેં, જેમ ઘરનોધણી ઘરમાં પેસે તંમ મારા શરી- 
રમાં પ્રવેશ કરે છે. જે પુરૂષ મારા _આગળ 'ખ્રહદ્રથતર * 'વામટ્વ્ય' 
'દવશ્તાનિ” 'તઘયોગ' “આજ્યરોાહુ આદિક સૃક્તોનું ગાન કરે છે, તે 
સમા લોકમાં પરમ લદ્ષમી ભોગવીને અતે મારે વિષે સાયુજય મુકિત 
પામે છે. “ઇશાવાસ્ય' આદિક મંત્રો જે કોઈ મારી પાસે નિત્ય મત્યે જપે 
છે, તે મારે વિષે સાયુજ્ય મુકિત પામીને મારા લોકને વિષે પૂજવા યોગ્ય 
થાય છે, હે રઘુકૂળમાં ઉત્પન્ન થયેસા રામ, એ પ્રમાણે સર્વ કામતાઓને 
પૂરનારો ભક્તિ ષાોગ મે તને કહ્ષો; હુવે મારા થકી તુ બીજું શુ 
સાંભળવાને ઇચ્છે છે ? 
|| મારુજોમોમયાવાસણ્વરણજસોનૂવ [ 
।। લવકામપ્રહામસ કિમન્યચ્્ોતુ મિચ્છાશ્ે 

| ડતિશ્રીયયવુર ૩૧૦ શિવમી૦ શિવ((૦ મજિવોમો નામું 

માન વંતટશોય્વા : ॥ ૬૧ ॥ 
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ઝધ્યાય ૧૬ મો. 


પ₹(143૧(૪ | મમવન્મોલમાર્મોવ હ્વયાત*વન કહત : । 
તત્રાધિજાસ્નિત્રહિતત્રમેસશવો(ટાન્‌ || 


શ્રો શમ કહેછે,--દ્ે ભગવત જે મોક્ષમારી તમોએ રૂડે 
પ્રકારે કહેલો! છે, તેં સ્થળમાં અધિકારી કોણ છે, તે મને કહો 
એ વાતમાં મને મોટો સશય છે. શી ભગવાન કરેછે,--ખ્રાણ્માગ, 
લત્રિય, વસ્ય, શુદ્ટ અને સ્િયોને એમાં અધિકાર છે; તંમ ખલ્ગારી, 
ઝૃહ્સ્થ, કે ઉપવીત આપ્યા વિનાના દિનને પગ તેમાં આંધકાર છે, 
વતમાં રહેતાર કે વનમાં ત રહેનાર, યતિ કે પાથુપત ત્રતવાળે, અથ- 
વા વિશેષ કહેવાથી શું? જેની ભકેત (શેવાચનમાં છે તે આ પળમાં 
શ્મધિકારી થાય છે; ખીન્નમાં ચિત્તવાળે! કોઈ પકારે અધિકારી થતી ન" 
થી. નડ, તાંધળેા, બેહેરા, પવિત્રતા વિનાનો, કમેથી વસ્ટિત, એવે! 
પણ મોક્ષ માર્ગનો સઅધિકારી થતો નથી. તેમજ અજ્તાનીનુ' ઉપ- 
હાસ કરનાર, ભકિત રહિત, વિભૂતિ તથા રૂદ્રાક્ષને ધારણ નહે કરનાર. 
અથવા ભકિતમાન તથા વિભતિ રૂદ્રાક્ષ ધારાગુ કરનાર અને લિંગ 
ધારણ કરનારના દૂષ કરનાર મોક્ષ માર્ડીમ અધિકારી થતા નથી. હેં 
પૃથ્વીપતે, જે મારે, ઝુરૂનો, પાશુપત વ્રતને, મને વિષ્ણુનો દૂષ કરે 
છે, તે શત કોટિ જન્મે કરીને પણુ મુક્ત થતો. નથી, અનેક કમમાં 
આશકત છતાં પણ શિવના સાન થકી રહિત તથા શિવ ભકિત વિનાને 
સંસારી મુકિત પામતો નથી. ફળ ઉપર પ્રીતિ હોવાથી અવદિક કર્મમાં 
આશકત થયેલા, તધા દીઠુ' છે માત્ર ફળ જેમણે એવા, વિધઓ કરનારા 
મારા ભકત નથી. દ્વારકા, શ્રીરીલ, મને પુંડરીક તીથ્યુમાં, મુકિત ન 
પ્રામ યયેલાને, દેહના અત સમયે તારક ખ્પરહ્ન મારા ભનુગ્રહુથી પ્રાત 
થાય છે. જેના હાય, પગ, અને મન રૂડે પ્રકારે નિયમમાં રાખ્યાં 
છે તેમજ વિધ્યા, તપ અને કો્તે પણ નિયમિત છે અથાવ્‌ તેથી ગર્વ, 


ન 


મદાદિક રોષ જે પામ્યો નથી, તે તીશંનું' ફળ ભોગવે છે. ઉપવીત 
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આપ્યા વિનાના વિપ્રનો વિધિ એ બ્રમાણે કજ્ને। છેઃ જ્યાં સુધી વેદતા 
ઉચ્ચાર કરતો નથો, સ્વધા ઉચ્ચારણુ પર્ક પિતૃઓને તૃત કરતા 
નર્થી, તશ્રા જગા સુષ્રી તેનાં કર્મ વેદ મત્રોથી યતાં નથી ત્યાં સુધી 
તેને શદ્રતા સરખો જાગવે.. નામ કીર્તન કરવામાં તથા ધ્યાન કરવામાં 
તા સર્વ કોઈને અધિકાર છે; સમતે શિવની સાથે તદૂપ પણાની ભા- 
વતાએ ફરી પ્રાણી સંસારથી મુક્ત થાય છેં, દાન, તપ, વેદદાધ્યયન, 
અથવા બીજું કમ પણુ સર્વદા ધ્યાન કરવારૂપ કમીના હુશ્તરમાં અ- 
શની તુલ્ય પણુ નથી. ધ્યાન કરવામાં ન્નતિ, આત્રમ, અ'ગ, દશ, કાળ 
અથવા આસત આદિક કમેતી પણુ અપેક્ષા કોઈ સ્ષત્રળમાં નથો. 
ચાલતો, ઉભો રહેતા, જપ કરતા, સૂઈ રહેતા, બીનઝું કામ કરતા, 
મનુષ્ય પાપ થફી યુકત હોય તથાષિધ્યાત માત્રથી મુકત યાય છે. ધ્યાન 
રૂપ ૩મૈનો પ્રારંભ કયા તો તેંટલાનો પણ નાશ થતો નથી; મત્યવાય 
પણ તેમાં લાગતો નથી; એ ધર્મતા થોડોક ભાગ પાંગુ મોટા ભય 
થકી મુકાવે છે. આશ્ચ્વમાં, ભયમાં, શાકમાં, છોક આવતી વખત, 
અથવા ગમે તે નિમિતે કરીને પણ જે મારા નામનું સ્મરણ કરે 
છે; તં પરમ ગતિને પામે છે. મહા પાપે કરીને થુક્ત થયો હોય ત- 
ચાપિ દેહુતા અત સમયે જે મારું સમરણ કરે અથવા પચાક્ષર'મ" 
તરનો ઉચ્ચા કેરે તે મુકત થાય છે એમાં સરાય નથી. જે પુરુબ અઆ- 
ખાવિશ્વને રિવમય દેખે છે, તથા આત્માએ સહિત આત્માને દેખે 
છે, તેને તીથ્ામાં, શેરોમાં અથવા ખીજ ઝનામાં શું પ્રયાજત છે? રિ 
વની ભકિત ઈચ્છનારા સર્વ કોઇએ સર્વકાળે કલ્યાણુરૂપ વિભૂતિને અને 
રૂદ્રાક્ષનુ' શિવનામના ઉચ્ચારે સહિત ધારણુ કરવુ'. યસ ભસ્મથી 
મુકત થઇને જે પુરૂષ ર્‌દ્ર'ક્ષતું ધારણુ કરે છે. તે મહા પાપ થકી યુકત 
થપેતોા હોય તથાપિ મુક્ત થાય છે, રશિવભકિતનાં ખીજા કર્મ કરે 
અથવા ન કરા, પરતુ જે સદાકાળ શિવનામનો જપ કરે છે તે મુકત 
થાય છે. જે પુરૂષ દેડુતા અતકાળ સમચે રૂદ્રાક્ષ અને વિભતિને 
ધારણ કરે છે, તે પુરૂષ ને મહા પાપ તથા ઉપપાતકોના સમુદાયે 
કેરીને યુક્ત હોય તયાપિ તે પુરૂષતા સમીપમાં યમતા ઉકિ'કશે જતા 
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નપઘો. ખીલીના જક્તતા મુળ આગળથી મૃતિકા લેઇને લેવડે જે મતુખ્ય 
પોતાનું શરીર લીપ્ત કરે છેન્શરીરે ચોપડે છે, તે મનુષ્યના ઝા'તકાળ 
સમયે યમના અનુચરૅ તેતે પોતાતી સ્વાધીનતામાંથીં દૂર કરે છે, 
કરો રામ કહેછે,--હે ભગવન ક્યા કયા સ્થળમાં તમારૂ પૂજન 
કરવાથી તમે ષસનજ્ન યાઓ છો. તેં મને કહે; હે વિભા, તેં જ્નણવાન્પ 
મારી ગ્મનિસાષા મોટી છે, 9 શ 'ક૨ કહેછે,--મૃતિકા, ગા મવ, 
ભસ્મ, ચદન, રેતા, કાટ, પાષાણુ, લાહ, રગ, કાસુ, ખાપરીયુ 
પિત્તળે, ત્રાળું, રૂપું, સોનું, નાતા કકારનાં રન, પારો અથવા કપર 
ગમે પદાથાની શિવની પ્રતિમાં અથવા શિવસિંગ ખબનાવાને સને 
ધિષે મારૂ પજન કરવુ; તંથી કોદિગણું ફળ ધાત થાય છે. નિરંતર 
કલ્ગયગની અભિલાષા રાખનાર ગૃહસ્થાશ્રમીએ મૃત્તિકા, કાટ, કાંમુ, લાહ 
કે પાઘાગ વડે નિ્મો।ગુ કરેલી શિવની પ્રતિમાં કરવી; તેથો અનુકમે 
આયુષ, લક્ભમી, યુળ, ધર્મ, અને પુત્તે પામે છે. જે પુરૃષ ખીતીના 
તૃક્ષમાં કે તેના કૂળમાં મારૂં પૂજન કરે છે તે આ લોકમાં પરમ સંપતિ 
પામોતે પછો મારા લોકમાં પળ્ટયતા પામે છે. જે મનુષ્ય ખીલીના 
વૃક્ષનો આશ્રય કરીને વિધિપર્વક મંત્રોનો જવ કરે છે તેને એક દિ- 
વસે કરીતેજ પુરહ્રુમગનું ફળ મળે છે. જે પુરૃષ ખીલીના વનમાં ઝુ- 
પડી કેરીને નિત્ય વસે છે, તંતા સવ મ'્રો જપ માત્ર કરીનેજ સિદ્ધ 
થાય છે. જે મનુષ્ય પર્વતના શિખરપર, નદીના કાંડપર, ખીલીના મળ 
આગળ, શિવના રેવાળયમાં, અગ્નિ હોત્રની શાળામાં અતે વિષ્યુની 
સમીપમાં જપ ડેરે છે, તેને દ્વાનવ, યક્ષ કે રાક્ષમો વિદ્ય કરી શકતા 
નથી, તથા તેને પાપ સ્પ કરતાં તથી અને શિવને વિષે સાયુજ્ય 
મુકિત તે પામે છે. હે રાઘવ, સ્થડિલમાં, જળમાં, અગ્તિમાં, વાયુમાં, 
આકાશમાં, ગુરૂમાં કે આત્મામાં [પોતાનામાં જે મનુષ્ય છતે દ્રિય થ- 
ઇને મને પજે છે તે લવમાત્ર પૂજને કરીને પણ સમગ્ર ફળ પાખે છે; 
ફે રધુકુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા રામ, આત્મપન્ત સમાત બી5૩ પનત નથી* 
ગાત્મપનએ કરી ચાંડાલ પણુ મારે વિષે સાયુજ્ય મુક્તિ વામે છે. 
કામળષ્તા ખાસન ઉપર ખેશી પ્જા ગદિક કરવાથી મનુષ્યની સર્વ 
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કામનાઓ પ્રદ્રુ થાય છે. કાળા રગતા ચમ ઉપર બૈસવાથી મુકિત 
થાય છે. વ્યાઘ્રચમેનું આસન કરવાથી સેક્ષ લક્ષ્મી પ્રામ થાય છે. 
દર્ભનું આસન કરવાથી સ્તાન થાય છે. પત્રનું આસન કરવાથી આ" 
રગ્ન મળે છે, પન્ના અથવા જપ પર્વાભિમુખ બેશીને કે ઉત્તરાભિમુખ 
બેશીને ક્રરવા. પાષાણુનું આસન કરીને જપ કે પત્ત કરવાથો 
દુ:ખ પ્રામ થાય છે. કાજનું આસન કરવાથી નાના પ્રકારના વ્યાધિ 
ચાય છે. વસ્રનું આસન કરવાષી લક્ષ્મી મળે છે. પૃષ્વીનું' ખઆાસન 
કરવાથી મ-ત્ર સિદ્ધિ થતી નથો. હે રાજત્‌, રૂદ્રાક્ષની માળાનો વિધિ 
ડુ તન કરુ છું તે સાવધાત યઇને સાંભળ. સ્કૂટિકની માળાએ ક. 
રીતે જપ કરે તને સામ્રાજ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. મસ્ટર બુટાંનતી માળાએ 
કરોને જપ કફેરનારને પરમ લદ્દમી પ્રાપ્ત થાય છે. દભેતી ગાંઠોની 
માળાએ કરી જપ કરનારને આત્મજ્ઞાન મ્રાપ્ત થાય છે. રૂદ્રાક્ષ સત્‌ 
મનોરથ પરિપ્રહુ કરે છે. પરવાળાંની માળા સર્વ લોકને વશ કરી આન 
પનાર છે. આમળીના ફળની માળા સોક્ષ આપનારી છે. મૃકતાફળથી 
રચેલી માળા સર્વ પ્રકારતી વિદ્યાએ આપનારી છે. માણિષ્યવડે 
નિમાણુ કરેલી માળા ત્ર!ગુ લાંકની આ્રીને વશ કરનારી છે. નીલ ર- 
ગનાં મરક્ત મભણિથધી ખનાવેી માળા શગડ્રઓને ભવ આપ।પનારી 
છે. સુવણુંથી બનાવેલી માળા પુષ્કળ લદ્દમી આપે છે. રૂપાથી 
નિમાણ કરેલી માળા ઇચ્છેલી કન્પ્રા પ્રાસ કરી આપે છે. પારાથી નિ- 
માણુ કરેજ્ની માળા પૂવ કદ્યા તે સર્વ કામ પૂંઞુ કરી આપનારી છે 
એ સર્વ માળાઓમાં એકસો આઠ મણુકાની માળા ઉત્તમાં ઉત્તમ છે. 
સે! મણકાની માળા ઉત્તમ છે; પચાસ મણકાની માળા અથવા ચોાપન 
મણકાની માળા મધ્યમ છે; સતાવીશ મણુકાની માળા અધમ છે. પણુ 
ન્તે સા મણકાની માળા બતાવેલી હોય તો તેમાં પચીશ મણકાની 
માળા અધમ છે. એ માળામાં પચાથ અક્ષર અનુલોમ અને પ્રતિલોમ 
પણે કરીને સ્પ સ્થાપન કરવા, તે કોઈને ખતાવવા નહિ. એ પરમાણે 
અક્ષર જેમાં સ્થાપત ક્યા છે એવી માળાથી એકજ વાર જપ કર- 
નારે પુરશ્રયા કર્યીનું ફળ થાય છે, ડાબો હાથ ગુહા ઉપર. મકવે 
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મ્મતે જમણા હાથ લિંગ ઉપર મકવા; એ રીતે 'યોનિ મુદ્દાખ'ધ' 
નાચે ઉત્તમ આસન થાય છે. એ યોનિ મુદ્રાખધ આસને સાવધાન થઇ 
ખેશીને જે કોઈ ગમે તેં મત્રનાો નપ કરે તેને સર્વ સિદ્ધિઓ પ્રાપ્ત 
થાય છે. કેટલાક મત્ર છિન્ન કહેવાય છે, કેટલાક રૂહ, કેટલાક સ્તભિત, 
મિલિત, સારઈત, સુપ્ત, મત્ત, હીનવીર્યે અને દગ્4, કહેવાય છે. કેટલાક 
મત્યાર્થે પક્ષગામી, કેટલાક બાલ, વૈવન અતે રૃદ્દમત્ર માનેલ છે. એ- 
વા મંત્રો યોનિ મુદ્દાખધ આસને બેશીને જપવા; કેમકે તેંથી તે સિદ્ધ 
શાય છે, પણ ખીજે કોઈ પ્રકારે કોઇને સિદ્ધ થતા નથી. ખ્રાહ્મ મૂલત્‌- 
શી આર ભીને મધ્યાન્હ ડાળ સુધી મત જપવા, એ સમય પછી જપ 
ફરનારને તે મંત્ર વિનાશકારી થાય છે એ નિશ્વષ નણવુ, એ વાત 
પુરશ્વલા વિધિમાં અને સર્વકામ્ય ફળોમાં લાગ પડે છે. નિત્ય તથા નસે- 
મિત્તિક જપમાં તથા તપક્રર્યી માં સર્વકાળે જપ કરવો તના કાંઇ રાષ 
નથ. હે રઘત્તમ, ન્ત્તિદ્રિય તથા નિષ્કામ અતે મારા રૂપનું ધ્યાન 
કરતો જે મનુષ્ય નિત્ય રૂદ્ર જપ કરે અથવા ષડક્ષર મત્રનો અથવા 
ગ્રગુવનો જપ કરે તેમજ અથર્વ શિરસ મ'ત્ર જપે અથવા કૈવલ્યે। 
પનિષત્ને જપ કરે, તેં તે દહે કરીતેજ પોતે શિવરૂપ થાય છે. જે 
પુરૂષ ઈ દ્રિચો જીતીને નિત્ય ગઆ શિવગીતાનો પાઠ કરે સથવા તેનુ' 
શ્રયણુ કરે તે સસાર થકી મુકત થાય છે એમાં સશય નથી. સત 
કહે છે,--એ પમાણે કહોને શ્રી મહારવ તેજ સ્થળમાં અ'તધોન 
થયા અને તે રામચ'દ્ર પણુ પોતાને પૃતાર્થે માનવા લાગ્યા. એ પ્રમાણે 
શ'ક્ષેપમાં શિવગીતા મે' કહો. જે પુરૂષ એકામત્ર ચિતે નિત્ય એના જપ 
૪ર અથવા સાવધાન થઇને એનુ શ્રવગુ કરે, તેને મુક્તિ હાથમાંજ 
રહેલી છે. હે સુનિઓ, એટલા માટે સાવધાન થઇને નિત્ય એનુ' 
શ્રવણ કરો, તેથી વિના પ્રયાસે તમારી મુડિત થશે એમાં સ'શય નથી. 
જે સાંભળવામાં કાયાને ડલેશ થતો નથી, મનને ક્ષોભ થતો નથી, 
ધનતી હાનિ થતી નથી અને આત્માને પીડા થતી નથી; પણુ જેથી 
કતહ્ય પદની પ્રાપ્તિ થાય છે, હે ત્રષિસત્તમો; એટલા માટે નિત્ય 
શિવગીતી સાંભળો, ઝબષિએ કહે છે,--શાજથી આરભીને પુતઃ તુ 
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ગમાર ગાચાર્ડ એતે પરમ ગુર્‌ છે, કેમકે અવિવ્યાના સામા પાર 
સુધી તું અમારો તારતારો છે જન્મ આપનાર અને સાન ખાપનાર 
ખન્ને ગુરૂમાંથી જ્ઞાન આપનાર ગુરૂ ઉત્તમ છે; માટે હે સૂતમત્ર, તુ 
ગ્મમારો સાચો ગુર્‌ છે. બીજે ત્મમારો ગુરૂ નથી. એ પ્રમાણે બોલીને 
સૂન પુગતી સ્તુતિ કરતા તથા સતોષ પામેલા તેં સર્વે મ્નિઓ સાય 
ક્ષ્યાનુ ઉપાસન કરવા માટે ગાોમતીના તટે ઉપર ગયા. 
॥ દૂત્યુસવાપ્રવયૃ :લર્ને સાયંસય્યામૃવા સિતમ || 
11 હ્તુવન્ત:તૃતયૃત્રં તે લત ?ામોશતીતટન ॥ ૬£૨ યો 
| દતિશ્રીવસવુર્ળે ૩૨૧રમામેક્િવમીતાતુઉનિવત્ણૂ ન્વજ્ઞાવશાવાં 
વમસ 'શેવદાઘવસનારેમીતાધવારીનિસ્વળનામ મૂર્તરમાજાન્તવોરશો 
ડ*૧1૧, || $૬ 1 
આખ્નનસન્ન--ત૦૦ વ્ઝનનનનનુન જુદ નત ન્ન 
સિર્મવરામતનૃઝૂવરોટાછારોતિસ્મજાનેટિતોદન । 
માઘાપવૅધરમાજેલશીનમીતાવા:૧રયર્જપયા 1 3 ॥ 
તત્રલ્યુયૉહ્ઢ વા :કતવ્યાવિગુધવટ્વશૈલ્તે । 
મિિતજસ્વનવેતટગનમાત્રત્રાલિળોજ્વાર્યા: ॥ ૨ 1 
[વસાનુ(ામાવેનિવતત્તમસ્તવાતે 
શીજૃજમાંજર્વ વો-ફાઢિસાજધાવ । 
માષાપ્રનંષમઝલય હિતત્રઢોવા 
વિદડ્ધિતન્‍િવરવયામમમર્ષણીયાઃ 1 3 ॥ 
ફાતિમાષાન્તરજતો મિક્ષપમ 
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સોરખબી. 
૧૫૦ મહારેા”ધરાજ ઠાકોર શ્રી ૭ મહારાન્ન લાધછી ખહાદૂર 
સ્તસ્થાન મોરખી--દરબાર, 
કન્છ; ભુ2૪. 
મહારાજ્નધિરાજ મિરત્ત મહારાઓ શ્રી ખે'ગારજ. સવા૪/ ખહાદૂર 
કચ્છ--દરબાર, 


ર1. ૨1, બળદેવ વિ. વેલશ૭. 
» રં. હાથીરામ સોમજભાઇ. 
»» જર સોતા ભીમજ શામજી, 
,» ર1. મેહતા મુળશ કર મ ગળજ 
ભર્યા. 
રા. રા. પ્રાણુલાલ નરેાતમદાસ. 
» પટેલગુલાબભાઇ નરેતમદાસ. 
,, રા. જવણુ ગોકળભાઈ. 
ગ્મમરેલી. 
ત્રબકરાય ૯%જરાય* 
મુબઇ. 
રા. શા. શેઠ વિડ્લદાસસુ'દર્દાસ. 
ર1, રા. શેડ દામોદર ખીમજી, 
7?# ## શેઠ પ્રેમજી પેરાજ. 
9 »7 ક. વક્ષભદાસ ખરાગજી, 
»#»» 81. ઇરિદાસ દયાળ, 
» વાંઝા આણુ'દ% લાધા, 
,, રા. ભોગીલાલ નરશીલાલ, 
,» હં. પુરૂષાતમ પાર્પીઆ. 
)» શંદૃ ચુલાબરાય મુળેશ્વર. 
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અગાઉથી આશ્રય આપનાર ગ્રહસ્થોના નામ. 





“» હ. માવજ આણુદજ. 

#, ૬1. ભ્રાણુજ દેવજી, 

# હં. નારાયણુજ વહાજછની ॥ુ* 

9 ખત્રી હીર્‌જ લાલજી. 

, પુષ્કણા દેવજી રામજી. 

,» રીઠં મનજી ખેતશા-લુહાણૂ।. 

રા. હા. ઠોકરશી ડુંગરશી. 

, » વામન ખબાળાજી. 

“ વાસ હરિશ'કર વેણીરામ. 

, રાવળ બીમજી વિ. મુળજ-ન્યુ 
ગળીકર્‌. 

, નારાણુજ વિ, દયાશકર-ભુ- 

ગળીકર. 

દવે ત્રીભોવન વિ. લક્ટ્મીરામ. 

શા, કર્મચદ જુઠા. 

ત્રવાડી અનોપરામ મહિધર. 

ત્રવાડી પુજરામ દોલતરામ 

ત્રવાડી ન્નગેશ્વર વિ.નરભેરામ 

“» ર૨. ગોવીંદછ વીરજી. 

હો. ઝુવરજી તુલશીદાસ. 

શા. લાલદાસ વાલજી, 

,» શા, વિઠ્ઠલદાસ શિવદામ. 
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શ્ર્ક 


દાસ સામજી. 
હા. પરશેત્તમ વોસજ. 
ઠા. ધારશી કેશવજ. 
હો, કલ્યાણુજી રામજ. 
સોની કરસનદાસ મનમુખ 
સિહપુરવાળા. 
ભટ જેઠાભાઇ રૂગનાથદાસ. : 
નારણુદાસ નર્ગીનદાસ-સરાષ્ | 
રા. જમજીવન ચત્રભ્રુજ 
ભ્તેડીઆવાળા. 

રોડ ખીમજ ધનજી. 

હ. ષાગજ કરસનદાસ. 
કોઠારી પુ'નન ધરમશી. 

ખાઈ ૬ચ્છા ત્રીંકમલાલ. ! 
શેઠં. ગો. તે. ક. મુ"ય સ્તી ! 
શિક્ષક. 
શા. ભગવાનઘસ દયાળ. : 
મુળજી હરપષજી. 
ઠો. માંણ્‌િકલાલ_ ગીગાભાઇ, ! 
શા. દેવીદાસ વૈ્ષરજી, . | 
61. દામોદર ગે।વીંદજ. 


* દ।. લીલાધર ઉમરશી. 


નશી ખીમજી જીવરાજ. 
જેશી ખુશાલદાસ દેવજી. 
ત્રવાડી દેવરામ વાઘજી. 

શા, ઓધવજી નારાણુજ. 
નેશી કુખેરજ નથુ. 

શા. પ્રભુદાસ હરખજ. 
જોશી ખેચર્લાલ વિ. છર- 
ખજ. 

પારેખ પ્રાગજ લાષા, 

રાડ ઓધવજ વિ. નાર્‌ાણુજી 
શા. જેરામદાસ વિ. જીવણુ 
દાસ. 

દવેમી પોપટ વિ. ભાણુજ. 


૧ ,, ભટ્ષ્મીદાસ નગિતદાસ. 


“અ /-0 _.ઝ /.0 --0 8 


“7 /૦ ,-૩ 


“7 ,.-1#20,#,-7,/-0,#-.70.7.“.-9/#૦,»...,../2».,૪,-..7,ક» .-૩ 


જ ડે. વિકૂલદાસ જેરામ. 

#» હો.પ્રેમજ ગોાકુળદાસ. 

#» ક. ધત?% ભાણુજી. 

,» નગીનદાસ હરીવલ્લભદાસ. 

»? હ. જાદવજી ભગવાતદાસ. 

,, » મેતા સાકરલાત મનસુ- 

પખરામ. 

,, દેસા!/ દૈવકર્‌ણ નાતજ. 

૪ .તેવઅખબારામ ધીરવરામ્ 

9») તેરી પ્રાણુગાવીંદ અબા 

રામ 

હા. મથુરાદાસ કલ્યાપ્મુજ. 

શા. આત્મારામ દલસુપ્ત. 

ઠા. ગવદાસ પરશેોતમ. 
લાલજ લધ. 

,# « ડૉકટર શામજ દામે।દર, 
ઠે. મોરારફ એઓએધવ(, 
ઠા, દયાળ નથુ. 

રા. હો, લાલજ નાનજી. 

રા. રા. ત્રવાઠી ડાલા દેવશ'કર. 

રા, રા. હા. કલ્યાણુજી સુંદરજી. 

૨1. રા. ઠી. રવજી વાસજ. 

જા. લટ્ટમીદાસ ઠા, 

»» દ. વંલજ ખટાઊ. 

,» ઠ- તુલશીદાસ રવ. 

»* હ. ગાંગજ ત્રોમુ, 

» હો. કેશવજ પ્રાગજી. 

# કા. ઝુળજ નારણુજ, 

“» શા. શોભાગચ ૬. 

# હૈ!. વક્ષભદાસ દયાળ. 

,,# શા. મોતીચ'દ શીવજી, 

શિ. રા. સુનિલાલ વિ. બાલા 
ર્ણુછોડ, 


વીરપર. 


મહારાજધીરાજ માનસિ'હજી 
સાહેબ પાલીતાણાના, પાઢ- 
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જઃ 


ષ્ટ 


"૦ 


જી પુમાટ્શ્રી. 

૧ ખુદાવીંદ ઠાકોર સાણેખગ્રી શુ 
રસિહજી. 

૧ રા. રા. હરિપ્રસાદ ઘચ્છારામ 
રારમી. 

૧ ,,/), દયારામ વિ. ભગવાન% 

૧ ,, ,, ભગત શ્રી હરિ કાળા. 

૧,,., દવે જગ્જવત વાહાલજ 
ગે!કિત, 

૧,,ક) દવેશ્રી દયારામ વિ. પ્રેમજી. 

૧, ઠા. કાનજી ઝીણા. 


સુરત- 
૧ રા. રા. દેશાઈ ઉતમરામ મ- 
યારામ. 
૧ ,, ,, નરશીરામ દરિસમ. 
ખારા ધોડા 
૧ રા. ર1. હિમ્મતલાલ લલુભ્નાઇ. 
ગણે 
૧ જાડૅન્તષરી અમરસિ'હ૪. 
૧ રા. રા. ભટ છદીરજ મોતઇછ. 
વી'ઝાણ 
૧ ર્‌. ઠે!. લધા હોકર. 
અડાલી કલે ઇડર. 


ર્‌ ર1. રા. હકર હરગે।વિદ શભુ 
સમ. 


ખાખો જાળીઆ. 
૧ રા. રા. સુરાજ ડોસાજ પેહેલા 
આશસિસ્ટ'ટ. 
ભુમલો. 
3 રા. રા. મે।દી દામોદરદાસ પરેલ 
૧ ,, ,, મકનજી વિ. મહાવજી. 
જુનાગઢ. 
૨ ર્‌ રા. વરીલ ૪શ્વરજી અન” 


ત૭7, 

» »» » વકીલ સોમનાધ ગોપાળજી 
ઉપરેઠંના. 

આાનતજ. 

જ રા. રા. સદાશેદવ રામતાથ મા- 
સ્તર. 

સાઉલયુર. 

૧ રા. રા, આજમ કેશવલાલ ખા 
જલાલ મજમૃદાર્‌. 
છોઈટાઉદેષુર. 

૧ રા. રા. બળવૃ'તરાવ નારાયણુ 
નયા, સિરસ્તેદાર. 


સેહ્મરાવાદ. 


૧ રાવ સાહેબ મોતીલાલ ચુની 
લાલ મામલતદાર, 
૧ નેટઢીવજનર્લ લાવયબેરી. 


ધનોરી. 


૧ રા. રા. વધભરામ હરિનારામણુ 
તલાટી, 


3 ,.,, દેશાઇઇ ગોપાલજી ૬ય્‌ાળજી. 
૫ ,, ૦, ગણુપતરામ જીવણુર્‌ામ. 
વણો. 
2 રા. રા. મેહેતા ત્રીશોવન ગીર 
“ શકર, 
માણાવદર. 


૧ રા. રા. પ્ર્ુરામ વિ. મેધજ પો 
લીશ ફારકૃત. 


વણા. 


૧ રા. રા. દવે એધડજી જીવા મા 
સ્તર, 


ભાવનગ્ર૨. 
પ૫ ર્‌ા, ૨1. ગવરીશ'કર્‌ ઉરદેશ'ક૨, 


નદ 


સી. એસ, આઇ. 
૧ ૨. દવે વિશ્વનાથ વિ. પ્રાગજી. 
૧ ,, /, ચપકલાલ ચ ચલરામ. 
ર ., *, મધુસુદનલાલ રતનલાલ. 
૧ ,, મિ, પરરપત્તમ ગીગાશા૪. 


ભ્7 ખઅુસરૂ 
૪ રા. ૨1. હરિસુખરામમાણેકરામ 
૧ ,. દેશાઇ ભાઉ દાજ, 


રઝુનબ૬૨. ("ાઉરશ.) 
૧ ર્‌. મેત।%, હરિલાલ જલાલ 


૧ ,, »; શૈઠ જહાંગીરજી શૈેરાબજ્ 
પ્રનનઝનીઅર. 


અરીલ'ખા. 
જ ર1. રા. છમનલાલ નારણૂજી 
દવે, પે।સ્ટ માસ્તર. 
કચ્છ સુ'દ્રા. 
૪ રા. રા. મહિપતરામ અમરજી 
મારફત. 
૧ , ,, જુગલરામ મૃરારજી. 
૧,,૦ બભાસહરિશ'કર વિ: હીર 
જ વકીલ. 
૧ ,, ,, મેતા દેવશ'કર ગોરધન અ 
દાલત કારકુન. 
૧ ,, ,. મહિપતરામ અમર્‌જ ના 
ગર્‌. 
નડીગ્મારૃ. 
૧ ર. ભટ દલપત્તરામ શિવરામ. 
જ્‌ રા. સાહેબ ઉલાસરાય અરજુ 
નલાલ પેનશનલ મામલતદાર્‌. 


કડો. 
૧ રા. રા. ભીખારામ ગોવિ'દરામ. 
ધરમપુર: 
૨ મહારાણા કુમારથરી ખળરદેવ 


નારાયુદેવજી. 
૧ ર્‌ાા.રા. કપુરચ'દ ગેોપાલજ મે! 
દી વીરપરવાળા, 
૧ ,, , બળવ'તરામ શિવરામ પો! 
સ્ઢ માસ્તર. 
કરાચી. 


૧ ર્‌, ર. ઠા. ત્રીંકમલાલ ભાર” 
મલ મુકાદમ 

૧,,,, & રતનશી મેનજ મ્રુ- 
કાદમ 

૧,, ,, પરશે!તમ દામોદર પટેત 


કુગ્છ-કોટડી 
૨1, ઠાવિઠ્લદાસ જેરામ મા 
રપૂત 
૧ ,, ,, ઠા. વિઠ્ઠલઠદાશ જેરામ. 
૧,,,, ભાસ સુ'દરજી મકનજી 
૧ ,, ,, વીશરામ [શાવરામ. 
૧ ,, જ્નેજક દેવજી કુ'વર્‌% 
૧ ., ,, રાવળ વિશ્વેશ્વર આશારામ. 
૧, , ઠ1. લધા ઠાકરશી વિ'ઝાણુ 
વાળા 
ન્મમરાવાશર, 
૧ રા. રા નાનાભાઇ ઉફે ઉદેશ'ક 
ર દયાશ'કર. 
૧ રા,૨. ઠાકોરદાસ નરસીદાસ- 
૧ ,, ,, ખાણુગોવિ'દ લાલભાઇ. 
૧ ,, ,» દેશાઇ ચુલાબભાઇ શુરભ્રાઇ 
૧ , -, રકોલર હરિલાલ નરેશીરામ 
૧ ,, ,, કારીરામ અંબાલાલ 
વડોગ્મા. 
૧ રા, ર, માણેલાલ લાધાભાઇ 
૧ ,, ,, મેતા ખાવાબાઇ પુજા. 
૧ ,*,, ભગવાનજ કેશવજી. 
૧ મદાદેવષ્રી ભીમનાથજને અપૈણુ 
આપનાર રા. ર1. માણેકલ્રાલ 
લાષાભાઇ વહિવટદાર્‌. 


"૭૪ 


પેટઊાર, 
૧ રા. રા. દલપતરામ મોતીરામ 
ડભોઈ તાખે ખ્૩પહાણગામ- 
૧ ર્‌. રા. ગેળવ'દ લઘ્દમીદાસ. 
ખન્ટાણા. 
૧ ૨1. રા. ભલા ખીમજી. 
સલાયા. 
૧ રા. રા. વલૃભદાસ દૃરિલ્રસ . 
ખાભડા. 
૧ ર્‌. રા. મહ'ત વલમગર્‌ દહરન્ન 
રગર. 
કુકાવાવ. 
"૧ રા. રા. ભવાનીપ્રસાદ નિ«્યા 
ન'દ ન્યાયાધિશ. 
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૧ ,,,, મેમસિ'હ લછમનચિ'હ-પે। 
સ્ટ માસ્તર. 
૧ ,, દુલ્રભજ ડલ્યાણુજ-મે।ટી કુ- 
કાવાવ વાળા 
૧ ,,,, હાંરછ ગોપ ળજ- 
૧ ,, #, દુઉભજ ઝીણા. 
૧ ,,,, સેવકરામ [શ્વનતાથ રાવળ 
ખાલીશણા. 
ય રા. રા, નનલમપુરી મહાદેવપુરી 
કરાચો. 
૧ ર્‌, ર1. વલવ લખમશી. 
યાટણ. 


૧ રા. રા. ખારેટ અજુ કેશરસંગ 
૧ ,,,, ઓઝા લાલશકર ઉમીઆ 
*1 કર. 
૧ રા. રા. છોટાલાલ રખણુછેોડ. 
યાલે%. 


૧ ર1. ૨. રામભાણ ભગવાન લાઇ 
ન ઇનસ્પેકટર. 
હેડોગ્માણા. 

૧ સ. ર1. હ; વિડૂભદાસ દેવકી. 


જુનપ્ગઢ 

૧ રા. રા- સોમતાથ ગોપાળછ 
વકોલન્માખરીખાળાડના 

૧1 ,, ક» વકીથ ઇશ્વરજી અન તજી 

વલસાડ. 

૧ રા. ર. વકોશ ધીરજલાલ ભ 
ગુભાઈ 

૧ ,,૩ નીણછ્ા વપ્ુખભાઈઇ વકોક 

૬૧ ,; ૭9વણરામ ગુલાબભાઈ 
વકોલ 

૧ #, 9; તગખકરાબ માધનરાવ સ- 
ખ જડજ કોર્ટના કારકુન 

૧,, #) ભીખાભાઇ અ દરછ 
--સુખત્યારે 

૧૦૦ કોૌકાભાઈ ભાણાભાઈ પો 
લીશ પટેલ. 

૧, 9% રાજ્રી જમીયતરામ ગ 
વરીશ કર્‌ 

૧ ,/ 9 વિસનજ ડાહ્યાભાઇ 

૧.૦ ભાવસાર મોતી દુદ્લભ 

નનકવાડા 
૧,, ૪ ગુલાબભાઈ શ કરજી 
કરીગ્માણા 
૧,,,; શા જેચંદ માવછ 
સુરત 
૧)? # નરશૌરામ હુરિરામ, 


૧ શ વૈધ ભાનુશંકર ભ તીશકર 
૧,,,; લલિતાશકર લાલશ કર 


વસાવડ 


૧૦ દશાઈ ભાણુશ'કર સદાશિવ 


સોાનગઉ-. 


| રા. રા. રાવજી રામજી પાલવેકર 


વકોલ મારક્‌ત 


૮૧ 


ભાડભા. ગઅવભ કારકુન: 
જ શા. રા. આચાવેૈ નાગરદાસ “થઈ. 
મશ્ુરાદાસ રોજદાર. મ રા. ર. શેડ સોરક્નતદાસ શ્ો- 
3 #, # દવેશ્રી રેવકૃષ્ણ મભ્ુ- મુળદાસ તેજપાળ, 
રામનમાસ્તર 1 .,#?; આચાર્મ જટાશ કુ2-ન 
8 # ક “યાસ ઝંડુ ભૂદર૪ન માણથ કર શોરબીવાળા, 
વકીલ. ઉ ,; રાસી બેચર મૂળજી. 


૧ ,; ); રમસીલદાસ રિવશ'કર [૧ » શા નરશી જેઠાભાઈ. 
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